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Inngangur

Pjonustumidstdd Breidholts heyrir undir Velferdadsweg er ein af sex pjonustumidstoovum
borgarinnar. beim er 6llum eetlad ad sinna fjoldrepy sampeettri pjonustu vid einstaklinga
og fj6lskyldur, sérfreedipjonustu vid leikskola ogugnskadla, fristundaradgjéf og almennri
upplysingagjof um starfsemi Reykjavikurborgar. P&j@nustumidstoovum aetlad ad vinna
med hverfisradum ad eflingu iblasamrads, hverfimfea og félagsauds. Einnig hefur
pjénustumidstodvum verid falid ad bera abyrgd &domarstefnu Reykjavikurborgar sem var
sampykkt i lok ars 2005. Meginmarkmid med stofnjgmpstumidstdédva voru eftirfarandi:

- adgengilegri og markvissari pjonusta med sampaettnegkefna,

- eflingu félagsauds i hverfum og aukio samstarfikifa, félagasamtdk og adra i
hverfinu,

- bula borgina undir framtidina til pess medal anaérbun geti tekid vid fleiri
verkefnum fra rikinu.

Markmidin eru metnadarfull og til ad na arangri fj@nustumidstdod sem starfar i pessum
anda er mikilveegt ad leggja mikla aherslu a pveeigigsamstarf. Jafnframt a styrkingu
tengsla og samvinnu ibda, skola, félagasamtalstufrdamidstodva, fyrirteekja og stofnana i
hverfinu. Par hefur Pjénustumidosttd Breidholts madalsverdum arangri en pratt fyrir pad
stefnir stodin enn heerra. | starfinu er afar midlyt ad leggja raekt vid félagsaudinn sem faer
ekki alltaf eins mikla athygli i opinberri umraedyg efnisleg gaedi og mannaudur. begar
fiélskyldumynstur, menningaruppruni og iblUasamsegfnéru ordin eins margbreytileg og
raun ber vitni i Breidholti parf virkjun félagsauéé vera forgangsverkefni. [ skilgreiningum &
félagsaudi er oftast 16gd ahersla a formleg ografeg samskipti einstaklinga sem byggja upp
traust, gagnkveem tengsl, samfélagslega patttokmnmgarlega adldgun og bléndun. Par
skipta gildi eins og umhyggja, umburdarlyndi, gagsekn virding fyrir fiolbreytileika og
viasyni miklu.

[ Breidholti hefur tekist agaetlega ad leggja reeid félagsaudsverkefni og @reidholts-
hatidin — Menningarhatid eldri borgaraageett deemi um pad. A arinu 2008 er kjorord
hatidarinnadandi Breidholt,sem visar til aherslu a ipréttir eldri borgara, ligin skapandi
starf og samstarf kynslodanna. Par er forvarnarateébrgarinnar synd i verki fra voggu til
grafar. Hatidin geeti ekki verid svona vegleg neméa td keemi afar gott samstarf
Félagsstarfsins i Arskogum og Gerdubergi vid letkakgrunnskéla, félagasamtok og ibla &
Ollum aldri. Aukin &hersla borgaryfirvalda a ibuasad (1, 2 og Reykjavikyagnvart hverfis-
verkefnum, svo sem opnum sveedum, gongustigum &gvieidum, gefur Pjonustumiosttd
Breidholts teekifeeri til ad vinna enn frekar i saanftvio hverfisrad, hverfisstéd og marga
adra aod eflingu félagsauds i hverfinu. Ef g6od sadesbg patttaka medal ibua naest um fegrun
0g uppbyggingu hverfisins ndum vid ad stiga nytekkatt til Betra Breidholts

porsteinn Hjartarson
framkveemdastjori
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Skipurit Pjonustumiostdovar Breioholts

Menntasvid
Leikskélasvid
iprétta- og tomstundasvid
Barnavernd Reykjavikur
Félagsstarfio Gerdubergi

Fleiri samstarfssvid og
stofnanir i Reykjavik

Leikskolar og grunnskélar
Hverfisrad Breidholts
iblasamtokin Betra Breidholt
ipréttafélog og félagasamtok
Fyrirteeki og stofnanir
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Pjonustumidstoo Breioholts
bekkingarstod i malefnum fjolskyldunnar

Ahersla & faglegan styrk og fjolskylduradgjof

A Pjonustumidstod Breidholts er 16gd ahersla & ygfa upp sterka og faglega lidsheild sem
vinnur ad pvi ad byggja pekkingarbrunn i fjdlskylé@dgjof med gédu adgengi ad freedsluefni.
Jafnframt er 16gd ahersla a samstarf vid fagadijalskylduradgjof hér a landi og erlendis
sem og kennslu og pjalfun fyrir starfsmenn. Ymisgdi hafa verid proud & stodinni sem snuia
ao freedslu til foreldra, foreldrapjalfun, fjolskyldadgjof og fjdlskyldumedferd. Til ad mynda
hefur verid 16g0 sérstdk ahersla a sjalfstyrkinganskeid fyrir unga foreldra.

Ahersla & tilfinninga- og hegdunarvanda barna

Pjonustumiostdd Breidholts er i godri samvinnu digigmaedur i hverfinu og veitir peim
faglega radgjof. Hid sama a vid um grunnskéla agslela i Breidholti. NU er til deemis
unnid ad pvi ad innleida heildsteedan studning &k&geda hegdun (PBS) i premur leikskolum
og premur grunnskélum hverfisins sem er i ageeturasann vio stefnu Reykjavikurborgar i
skolamalum. pa hefur verid 16gd aukin ahersla astybja skélana i ad koma upp Urreedum
vegna hegdunar- og tilfinningavanda og nyjasta dibaer Skélaselid i Keilufelli sem er
samstarfsverkefni Menntasvids, Velferdarsvids oB.[Par kemur Pjonustumidstod Arbaejar
og Grafarholts einnig ad rekstrinum.

Urreedatré bjonustumidstodvar Breidholts

Fjolskylduteymi Pjonustumidsttdvar Breidholts hekartlagt pau fjdlbreyttu Urraeedi sem eru
i bodi annars vegar & vegum pjénustumidstddvarimgahins vegar midleegt i borginni &
vegum Velferdarsvids. Stefnt er ad pvi ad kynnaedatréd a heimsiounni (breidholt.is). Hér
gefur ad lita stutt yfirlit yfir umraedd arreedi:
1. Fjolskyldumal
a. Studningspjénusta
b. Viotdl
c. Endurhaefingarirraedi
2. Fjarmal
a. Fjarhagsadstod til framfaersiu
b. Heimildagreidslur
c. Husaleigubaetur
3. Skoélamal
a. Pbjonusta vid born og fidlskyldur
b. Pjonusta vid skéla
4. Busetumdl
5. Namskeid

Lifsleikninamskeid: Sj6 vikna sjalfsstyrkingar- og sjalfshjalparnamigk fyrir maedur sem

hafa verid utan vinnumarkadar og med pjonustu fnystumidostdd um nokkurt skeid.
Namskeidid byggist upp a hoépastarfi med freedsleigal og umraedum. Namskeidio er
haldid reglulega. Frekari upplysingar veita féladgjafar.
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Sjélfstyrkingandmskeid: Namskeidinu er eetlad ad efla sjélfstraust og B feerni
einstaklinga. Farid er yfir ymsa peetti er lUta @&dspnuleika, samskiptum, samskiptafaerni og
tilfinningum pétttakenda med pad ad markmidi ad perdi medvitadri um eigid sjalf og geti
pannig ddlast betri lidan. Namskeidid er i fjiogiirsex skipti i tveer klukkustundir i senn.
Namskeidid er haldid reglulega og sott er um hjafradingum Pjonustumidstodvar
Breidholts.

Styrkurinn (handleidsluhdpar): Styrkurinn er sjalfsreektarhopur 4-5 einstaklinganstveir
hopstjorar styra. Timarnir samanstanda af freedsleggi hépstjéora og umraeedum og
verkefnum patttakenda. Markmid hopsins er ad pkttdur leeri a sjalfan sig, styrki
sjadlfsmyndina og taki abyrgd & eigin lifi. Hopuridnittist i prja manudi, vikulega fyrsta
manudinn en adra hverja viku eftir pad. Sott er hjgn sérfreedingum Pjonustumidstodvar
Breidholts.

Félagsfeernipjalfun sem byggist ad hluta til & aggresion replacement training (ART)
AEtlud fyrir minni hopa og handleidsla veitt innkidéana. Namskeidid er lidur i pvi ad préa
Grreedi i samvinnu vid stofnanir i hverfinu. Fyrigad er namskeid um manadarmaétin
sept/okt fyrir lykilstarfsmenn og handleidsla irfraaldinu fyrir adila sem aetla sér ad halda
namskeid innan sinnar stofnunar.

Uppeldi sem virkar, feerni til framtidar: Uppeldisnamskeid eetlad foreldrum barna &
leikskolaaldri ( 6 manada til 6 ara). A namskeidardjallad um fjslmarga peetti sem studla ad
arangursriku uppeldi og jakveedum samskiptum vilnb&go er ahersla a ad foreldrar
tileinki sér ad kenna bdornum sinum aeskilega hedgdad fyrirbyggja erfidleika i uppeldinu.
Namskeidid er i fjogur skipti i tveer klukkustundisenn. Namskeidio er haldid reglulega og
sott er um hja sérfreedingum PjonustumidstodvardBiats.

SOS Hjélp fyrir foreldra er sex vikna namskeid hanraeddr. Lynn Clarks, sem er kliniskur
sélfreedingur. Gognunum og namskeidinu er eetlad exthk foreldrum ad hjalpa bérnum
sinum (fra 2ja upp ad 12 ara aldri) ad beeta hegdoa og studla ad tilfinningalegri og
félagslegri adlogun. Félk skrair sig gegnum Félégjadastofnun Haskala islands, milligéngu
um namskeidid hafa sérfreedingar bjonustumidstoBraidholts.

Foreldrafeernipjalfun; parent management training (PMT) : Verkefnid er pripeett: 1) nam-

skeio fyrir foreldra gegnum tilvisun einstaklingdmag fagadila, 2) grunnnamskeid fyrir
fagadilai stofnunum hverfisins, 3) PMT medferérffjorar fjdlskyldur naesta vetur.
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Stefnukort

Stefnukort Pjonustumidstodvar Breidholts er hid samg stefnukort Velferdarsvid Reykja-
vikurborgar en eins og pegar hefur komid fram heyjdmustumidstodvar undir Velferdar-
svid. | starfsaeetlun Pjonustumidstodvar Breidh@@®8 er meginahersla 16gd & pjonustu-
viddina og par fa prir velgengnispeettir mest vdeg.,a.ssampeett og skilvirk pjonustairkar
forvarnir og pjonusta med patttoku ibud.verklagi er meginahersla 16gdpadun, nysképun
og rannsoknir P& er jafnframt tekid mio af starfsdaetlunum Mennéess Leikskolasvids og
iprétta- og tomstundasvids par sem pjénustumidsthdergarinnar sinna ymsum verkefnum
fyrir pau svid samkvaemt pjénustusamningum. Ritnefiadlfsasetlunar sa um lokafrdgang en i
nefndinni sitja Hakon Sigursteinsson, Helga Sigusbttir, Ricardo Villalobos og Porsteinn
Hjartarson. Einnig toku starfsmenn Pjonustumidstddreidholts virkan péatt i hugmynda-
og undirbuningsvinnu i starfsasetlunarvinnunni antve starfsdogum sem voru haldnir 5.
oktéber 2007 og 11. januar 2008.

préur
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Aogerdaasetiun bjonustumiostoovar
Breioholts 2008

Pjonusta

Verkefni

Timaaeetlun

Abyrgdarmadur

Velgengnispattur

Samstarf bjonustu-
midstodvar Breio-
holts, Barnaverndar
Reykjavikur og
heilsugaeslustédva

Fyrir lok ars 2008

Framkveemdastjori

Sambpeett og skilvirk
pjonusta

Beett pjonusta & Fyrir april 2008 Forstddumadur Sampeett og skilvirk
verndudum heimilum Arskoga pjénusta
gedfatladra

Foreldraping i A arinu 2008 Framkvaemdastjori Virkar forvarnir
Breidholti

Snemmtaek ihlutun i | Arid 2008 Deildarstjori sérfreedi- | Virkar forvarnir
leikskola pjonustu skola

Studningurinn heim — | Arid 2008 Deildarstjori félags- pjonustan heim

uppeldisradgjof

pjonustu og forstddu-
madurStudningsins
heim

Dagvistun fyrir
aldrada i Breioholti

Unnid ad undirbuningi
arid 2008

Deildarstjéri félags-
pjénstu

pjonustan heim

Breidholtsdagurinn

Skipad i undir-
buningshop fyrir 15/3

Fristundaradgjafi

Pjonusta med patttoku
ibda

pverfaglegt samstarf

& svidi endurhaefingar | Arid 2008 Framkvaemdastjori Sampeett og skilvirk
(HVERT) pjonusta
iprottaklubbar Arid 2008 Fristundaradgjafi Virkar forvarnir
Aukid frambod & )

hreyfingu fyrir eldri Arid 2008 Fristundaradgjafi Virkar forvarnir
borgara

Skolafeerninamskeid
fyrir foreldra barna
af erlendum uppruna

Haustid 2008

Kennsluradgjafi i
nybuafreedslu

Sampeett og skilvirk
pjonusta
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Verkefni Timaaeetlun Abyrgdarmadur Velgengnispattur
Fraedsla og studningur
vio foreldra Haust 2008 Deildarstjori sér- Virkar forvarnir

leikskolabarna

fraedipjonustu skola

Madur er manns gaman

félagsadstada fyrir ibGa

Arid 2008

Fristundaradgjafi

Virkar forvarnir

Samrad vid FB,
grunnskola og ITR
vegna 16-18 4ra

Haust6énn 2008

Framkvaemdastjori

Sampeett og skilvirk
pjonusta

Skolaselid i Keilufelli 1. feb. til 31. juli 2008| Deildarst;jori Sampeett og skilvirk
skoélaselsins pjonusta

Samstarf vid geddeild

LSH um Voronn 2008 Deildarstjori Virkar forvarnir

sjélfstyrkingarnamskeid
fyrir unglinga

sérfraedipjonustu skolg

|

Gerd myndbands um
studning vio jakveeda

Arid 2008 og fram til

Fagstjori

Virkar forvarnir

hegdun (PBS) vors 2009 pekkingarstodvar

pverfaglegt teymi um Haust 2008 Framkvaemdastjori Sampeett og skilvirk
malefni fatladra pjonusta
Notendasamrad Arid 2008 Deildarstjori Pjénusta med patttdky

félagspjonustu

ibua

1, 2 og Reykjavik

Vordénn 2008

Framkveemdastjori

Pjonusta med patttoku
ibua

Kennsluradgjof i Arid 2008 Kennsluradgjafi Sampeett og skilvirk
nybuafreedslu pjonusta

Fjarmal

Verkefni Timadeetlun Abyrgdarmadur Velgengnispattur
Rekstrarmal og Arid 2008 Rekstrarstjori Hagkveem og skilvirk
asetlanagero flarmunastyring
Stjérnendaupplysingar |

og lykiltélur Arid 2008 Rekstrarstjori Gegnseei i fjarmalum
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Verkefni

Timaaeetlun

Abyrgdarmadur

Velgengnispattur

Rannsokn a pétttoku
barna af erlendum
uppruna i iprétta- og
félagsstarfi

Nidurstodur kynntar i
kringum 15. juni 2008

Framkvaemdastjori

Proun, nysképun og
rannsoknir

pétttaka folks i
félagsstarfi

Haust 2008

Deildarstjori
félagspjénustu

Proun, nysképun og
rannsoknir

Nytt vinnulag
vardandi notkun
skimunarlista

Vorénn og haustonn
2008

Deildarstjori
sérfraedipjonustu skéla|

Préun, nyskdpun og
rannsoknir

pverfaglegt samstarf

vid samstarfssvio Ari 2008 Framkvaemdastjori Skilvirkni, gegnseei og

pjonustumidstodova geedi

Mannaudur

Verkefni Timaaeetlun Abyrgdarmadur Velgengnispattur

Heilsuatak medal Februar 2008 Mannaudsteymi Heeft og metnadarfullt

starfsmanna starfsfolk

Starfsanaegjukénnun | Febraar 2008 Mannaudsteymi Hvetjandi

medal starfsmanna starfsumhverfi og
starfsgledi

Personuleg Arid 2008 Mannaudsteymi, stjorn Hvetjandi

uppbygging Breidfinns, stjornendur| starfsumhverfi og

starfsmanna o.fl. starfsgledi
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bjonusta

Samstarf Pjénustumidsttdvar Breidholts, Barnavernda Reykjavikur og
heilsugeeslustddva hverfisins

Unnid er ad pvi ad efla samstarf vid heilsugeestwat)i Breidholti i malefnum einstaklinga,

barna og fjdlskyldna. Samstarfsverkefni Pjoénustugtiidvar Breioholts, Heilsugaeslunnar i
Efra-Breidholti og Barnaverndar Reykjavikur er pefgaid af stad en einnig parf ad vinna ad
samstarfssamningi vid Heilsugeesluna i Mjodd.

Markhoépur: Einstaklingar, born og fjélskyldur i vanda. Sékstahersla er a bérn med
hegdunar- og tilfinningaraskanir og fjolskyldur frai

Rokstudningur: Til Heilsugeeslunnar i Efra Breidholti leita eindtagar med margvisleg
vandamal, baedi heilsufarsleg og félagsleg. Pjomigsttd Breidholts hefur medal annars
pad hlutverk ad hlia ad félagslegri og andlegrferél barna, einstaklinga og fjdlskyldna i
Breioholti. Hlutverk Barnaverndar Reykjavikur er @gggja ad reykvisk born sem bua vid
oviounandi adsteedur vegna vanraekslu, vanhaefniraéd#drois foreldra, eda ef oOttast er ad
barn stefni heilsu sinni eda proska i haettu medineginni, fai naudsynlega adstod. Oft eru
pessar stofnanir ad veita somu einstaklingum pjiinog yrdi pjénustan heildstaedari og
markvissari ef samvinna i vinnslu mala veeri meitiangir bidlistar og skortur a Urreedum
fyrir born med hegdunar- og gedraskanir hafa skapmabtt &stand fyrir fjdlda
barnafjolskyldna. Mikilveegt er ad bregdast skja& kiegdunar- og gedroskunum barna til ad
minnka eda koma i veg fyrir vandamal sem slikunkwésm fylgja fyrir barn og fjélskyldu
pess. Til ad takast a vio pessa stoou er viljadil préa pverfaglegt samstarf stofnana sem
tengjast greiningum, meodferd, studningi og eftghil barna med hegdunar- og gedraskanir
asamt pvi ad vinna saman ad malefnum einstakligggotskyldna sem fa pjonustu & badum
stodum. | pessu skyni er komid & fot samstarfsvarkmilli Heilsugeeslunnar i Efra-
Breioholti, Pjonustumidstddvar Breidholts og Bareadar Reykjavikur um malefni einstak-
linga, barna og fjdlskyldna i Efra-Breidholti.

Timadeetlun: Fyrir lok &rs 2008.

Abyrgdarmadur: Framkvaemdastjori.
Velgengnispattur: Sampeett og skilvirk pjénusta.

Starfsaaetlun bjonustumidstodvar Breidholts 2008
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Beett pjonusta a verndudum heimilum gedfatladra i Beidholti

Starfshopur Pjénustumidstodvar Breidholts innlen@irkvisst hugmyndafraedi endurhaefingar
a verndudum heimilum gedfatladra og marki skyraditdil ad styrkja ibua til sjalfshjalpar.
Einnig verdi unnid ad aukinni pekkingu og studnitigstarfsmanna heimilanna. Loks parf ad
skilgreina betur og beeta tengsl vio radgjafa Laftdip— haskolasjukrahuss.

Markhopur: ibtar & verndudum heimilum i Breidholti.

Rokstudningur: | Breidholti eru sjo verndud heimili fyrir gedfata einstaklinga. Starfs-
hépur mun vinna markvisst ad pvi ad auka lifsgdeda im.a. med busetuendurheaefingu eftir
adferdarfreedinni VSL (virkjum, stydjum og leysurdferdarfreedin byggist & hugmynda-
freedi um notendasamrad, valdeflingu og hjalp #lfshjalpar. Samhlida pessu verda gerdar
meiri og sérhaefdari krofur til starfsfolks félagplar heimapjonustu a verndudum heimilum
og pvi parf starfsfolkid ad fa aukinn studning eekifeeri til endurmenntunar. Loks parf ad
skilgreina betur hlutverk félagsradgjafa inni arhidinum og baeta tengsl vid félagsradgjafa
Landspitala — haskdlasjukrahuss.

Timadeetlun: Allt &rid 2008.

Abyrgdarmadur: Forstodumadur Arskoga.
Velgengnispattur: Sampeett og skilvirk pjénusta.
Arangursmeeling: Vidtalskannanir.

Skélafeerninamskeid fyrir foreldra barna af erlendum uppruna

Studningur vid foreldra sem midar ad pvi ad gerdaéari um ad eiga god samskKipti vid
skoélann og byggja upp traust & milli peirra og skdl Einnig ad kenna peim & pau
hjalpartaeki sem eru til stadar vid ad adstoda Ibdrni

Markhopur: Foreldrar barna af erlendum uppruna.

Rokstudningur: [ rannséknum sem hafa verid gerdar hér a lanminfytiendum og bérnum
peirra hefur komid i lj6s ad samskipti foreldra sigla hafa oft ekki verid med peim haetti
sem best verdur a kosid. Adrar rannsoknir bendégdds ad patttaka foreldra er mjog
mikilvaegur péttur i arangursriku skolastarfi ogidil betri lidan barna. betta er sértaklega
mikilveegt i tilfellum barna af erlendum uppruna, pau purfa mikinn studning baedi i
skolanum og ekki sidur heima. Einnig er pekkt aderedur af erlendum uppruna saekja ekki
eins vel pad tdmstundastarf sem i bodi er & vegargainnar. Til ad bregdast vid pessu
teljum vid ad namskeid par sem foreldrar leera &lansem tengist ordreedu skolans,
skolamenningu, réttindum barna sinna og fleira genygist skolagéngu peirra sé mikill
studningur vié fjdlskyldur i hverfinu. Ahersla &igd & ad byggja upp traust & milli foreldra
og kennara pannig ad peir finni ad kennarar eruhsajer peirra i menntun barnanna.
Foreldrar kynnast leidum til pess ad hjalpa borrsinum til deemis hvernig nyta ma hina
ymsu kennsluvefi, méguleika bokasafna og hvar hexghd seekja moédurmalskennslu i
borginni. Leitad verdur til skdla um samstarf.

Timaaeetlun: Haustid 2008.
Abyrgdarmadur: Kennsluradgjafi i nybuafraedslu.
Velgengnispattur: Virkar forvarnir.
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Foreldraping i Breidholti

Foreldraping verdi haldid i Breidholti ad frumkveeBjonustumiostédvar Breidholts, i
samstarfi vid leik- og grunnskéla og Samfok. Styjgmforeldrafélaga i hverfinu verdi form-
lega bodin patttaka sem og 6llum foreldrum barndirub8 ara aldri. Einnig verdi hverfisradi
bodin patttaka.

Markhopur: Foreldrar leik- og grunnskdlabarna.

Rokstudningur: Forvarnarstefna Reykjavikurborgar leggur ahersdid &tydja foreldra i upp-
eldishlutverkinu. Markmid med foreldrapingi er a@da hagsmuni barna og p@nustu sem
mogulega getur stutt vid uppeldisadsteedur peitnaerfinu og leggja grunninn ad aukinni
samveru barna og foreldra. Lagdar verdi fram tilidgem nyta ma vid stefnumérkun og gerd
starfsadeetlana hja Reykjavikurborg og einnig tilemrar kynningar.

Timaaaeetlun: Foreldrapingid verdi haldid a arinu 2008 ad hofdmsadi vid samtok foreldra.
Abyrgdarmadur: Framkvaemdastjori.

Velgengnispattur. Virkar forvarnir.

Arangursmeeling: A8 70% fulltrGia foreldrafélaga meeti & foreldragith

Snemmtaek ihlutun i leikskélum

Snemmtaek ihlutun er hugmyndafraedi sem visar titdp@idgerda sem gripid er til snemma i
lifi barna. LOg0 er ahersla a markvissar adgeiibad haegt verdi ad hafa sem mest ahrif &
proskaframvindu barna eins snemma a lifsleidinniuagt er. Unnid verdi ad pvi ad efla
snemmtaeka ihlutun i samvinnu vid leikskélana i twey pvi snemmteaek ihlutun parf ad
hefjast um leid og grunur vaknar um alvarleg préskék. Pjénustumidsttd Breidholts aetlar
ao skerpa a stefnu sinni mea tilliti til pessanagimyndafraedi.

Markhopur: Leikskdlaborn i Breidholti med proskafravik.

Rokstudningur: Afar mikilveegt er ad auka lifsgeedi barna og bygn fyrst ad vinna
markvisst med pau pratt fyrir ad ekki sé komin girgg. Einnig getur 6flugt starf med bérnum
sem syna aheettuhegdun verid fyrirbyggjandi og hlafti forvarnarstarfi borgarinnar.
Leikskélaborn eru oftast moétteekileg fyrir starfinsetir undir jakveeda hegdoun og studlar ad
goaori samskiptahaefni.

Timadeetlun: Arid 2008.

Abyrgdarmadur: Deildarstjori sérfreedipjonustu skola.
Velgengnispattur: Virkar forvarnir.
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Studningurinn heim — uppeldisradgjof

Markmid pjonustunnaBtudningurinn heiner ad veita radgjof og fraedslu til foreldra i udpe
hlutverkinu & heimilum peirra. Mikilveegt er ad aukian frekar samstarf fagadila sem ad ur-
reedinu koma pannig ad pad nytist sem best bornuifblskyldum i vanda.

Markhopur : Born og fiélskyldur i vanda.

Rokstudningur: Urraedid Studningurinn heimsem er radgjof og freedsla heim til barna-
fiolskyldna, feerdist til Pjonustumidstodvar Breidisol. mars 2008 en heyrdi adur undir
skrifstofu Velferdarsvids. Vinna parf ad pvi ad bireytta skipulag styrki pjonustuna, studli ad
meiri samvinnu fagfélks og verdi hluti af pekking@idvarverkefninu um malefni
fjolskyldunnar. Barnauppeldi er eitt vandasamastiefni sem nokkur tekur sér fyrir hendur.
Foreldrar geta att i ymis konar vanda i uppeldisbi4i sinu, t.d. gagnvart samskiptum, aga-
stjornun, umoénnun ungbarna og pvi hvernig setjéi séglur. Reynslan synir ad stundum eru
uppalendur illa i stakk bunir til ad taka vio radfgpg studningi og pvi parf ad skoda hvernig
haegt er ad vinna a annan hatt med foreldrum, e@nhgéur verid, &dur en Urraedid er veitt.
Einnig parf ad auka samfellu i pjénustunni panghaegt verdi ad setja inn pau Urreedi sem
porf er & pegaBtudningnum heirtykur. Ad Studningurinn heimheyri undir Pjonustumidsttd
Breioholts skapar teekifeeri til ad byggja upp nansamstarf starfsmanna Urraedisins og
starfsmanna pjénustumidstodvar. Pad eetti ad skilalsetri pjonustu til peirra filskyldna sem
nyta sér pjonustuna.

Timaaaetlun: Allt arid 2008.

Abyrgdarmadur: Deildarstjéri félagspjonustu og forstédumastudningsins heim
Velgengnispattur: Pjonustan heim.

Dagvistun fyrir aldrada i Breidholti

Mikil porf er & dagvistun fyrir aldrada einstakliag Breidholti sem bua ekki yfir somu faerni

og peir sem saekja félagsstarfid i Arskogum og Geefiyi. Skoda parf hvort heegt er ad koma
a samstarfi Pjonustumidstddvar Breioholts og S#bah til ad maeta pessari porf. Skoda parf
ymsa valkosti, svo sem notendafjélda, mogulegt s Arskogum eda Seljahlid og lengd
dagvistunar. Skipa i starfshép & arinu 2008.

Markhoépur: Einstaklingar sem eru i porf fyrir slika pjonust@tarfsfolk heimapjonustu og
heimahjukrunar leggur mat a porf hvers og eins.

Rokstudningur: Afar mikilveegt er ad auka studning vid akvedindldp aldradra og fjol-

skyldur peirra. Dagvistun fyrir aldrada er mikilvaeged tilliti til aukinna lifsgeeda ein-
staklinganna, hvildar nanustu fjélskyldu og studddr pvi ad folk geti buid lengur a eigin
heimili.

Timadaetlun: Arid 2008.

Abyrgdarmadur: Deildarstjori félagspjonustu.
Velgengnispattur: Pjénustan heim.
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Breidholtsdagurinn

Akvedin hefd hefur skapast i Breidholti um sérsthiéidisdaga og er Breidholtsdagurinn
einn af peim. [ ljosi reynslunnar er seskilegt adldii til patttoku i tengslum vié undirblning
og skipa parf i sérstakan undirbiningshop. Pa kilegsad fiolmenningalegar aherslur verdi
meiri & pessum degi par sem hlutfall innflytiendgréidholti er ordid frekar hatt.

Markhoépur: Fulltraar félagasamtaka, hverfisrads, skola, fsgkja og stofnana i Breidholti.
Rokstudningur: Svo haegt sé ad efla pennan dag og gera hann abdaeg alls hverfisins er
mikilveegt ad fleiri komi ad undirbuningi og framkwad. Ef 6lik menning feer ad njota sin par
er pad skref i att til aukinnar samst6du og mioniléma.

Timaaeetlun: Skipad verdi i undirbuningshép fyrir 1. april 2008

Abyrgdarmadur: Fristundaradgjafi i samstarfi vid fislmenningarteyo.fl.
Velgengnispattur: Pjénusta med patttoku ibua.

pverfaglegt samstarf & svidi endurhaefingar

Yfirlysing um samstarfsverkefni Heilsugaeslu Hofufiarsveaedisins, (Gleesibeer, Efra Breio-
holt, Salasttd i KOpavogi og Gardabaer) Vinnumafasttar, Tryggingastofnunar rikisins og

Velferdarsvios i malum einstaklinga sem fallid hafaaf vinnumarkadi, var undirritad i

oktéber 2007. Tveer pjonustumidstodvar munu taka ppessu samstarfsverkefni af halfu
Velferdasvids en pad eru bPjonustumidstdd Breidhamtejonustumidstdd Laugardals og Haa-
leitis.

Markhopur: Einstaklingar sem hafa verid atvinnulausir i 0-&nmdi.

Rokstudningur: Mikilveegt er ad taka patt i samstarfsverkefni pndun pverfaglegrar
endurhaefingar med peim stofnunum sem vinna vid erddfradgjof, framfaerslu og
atvinnuleit einstaklinga. Markmidio er ad na semsftytil peirra sem misst hafa atvinnu, gera
starfsendurhaefingaraaetlun og stydja einstaklinginna vinnumarkadinn med faglegri
eftirfylgd. Samhlida meginmarkmidi nast ymis hlidearkmid s.s. uppbygging sampeettingar,
baett samstarf stofnana og uppbygging pekkingargrwmm leidir og Urreedi. Leitad verdur
eftir samvinnu vid vinnuveitendur um ad gefa fothed skerta vinnufeerni feeri & ad vinna
hlutavinnu eda adlégun ad vinnu.

Timadeetlun: Allt &rid 2008.

Abyrgdarmadur: Framkvaemdastjori er abyrgdarmadur i Breidholts@dsstjori
Velferdarsvios ber abyrgd a verkefninu i heild sinn

Velgengnispattur. Sampeett og skilvirk pjonusta.

Arangursmat: Mat unnid i samvinnu vid Sigurd Thorlacius, dds&@svidi almanna-

trygginga.
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iprottaklubbar

Mikilveegt er ad marka nyjar leidir til iprottaidkanfyrir bérn og unglinga i Breidholti sem
ekki leggja stund & keppnisiprottir hja iprottaggidum. | iprottaklGbbunum & keppni alls
ekki ad vera megintilgangurinn. Klibbarnir verdimsarfsverkefni IR, Leiknis, Midbergs og
Pjonustumidstodvar Breidholts.

Markhopur: Nemendur i 8.-10. bekk grunnskdla.

Rokstudningur: | skyrslu sem gefin var Gt eftiForvarnardaginn 2006 kom fram hja
unglingunum ad svona iprottatilbod vantadi tilfintega hér & landi. Med nyrri leid, eins og
petta klubbastarf er i raun, setti ad vera heegttadugdir meiri ipréttapatttoku unglinga og
studla ad pvi ad fleiri sinni ahugamalum par settubta og hreyfing eru i fyrirrami.

Timadeetlun: Allt &rid 2008.

Abyrgdarmadur: Fristundaradgjafi.

Velgengnispattur: Virkar forvarnir.

Arangursmeeling: God skraning & fjolda patttakenda, vidtalskannagispurningalistar.

Aukid frambod a hreyfingu fyrir eldri borgara

Studla parf ad pvi ad auka frambod a hreyfingur fgtdri borgara i samstarfi vid iprétta-
félogin og félagsstarfid i Arskdgum og Gerdubergi.

Markhopur: Eldri borgarar.

Rokstudningur: Rannsoknir syna ad heefileg hreyfing er mikilveegr fiolk a 6llum aldri.
Hins vegar hefur komid i ljos ad eldri borgarar @étandi hreyfa sig of litid og pvi er
adkallandi ad auka frambod a hreyfingu fyrir penabtturshop.

Timadeetlun: Allt &rid 2008.

Abyrgdarmadur: Fristundaradgjafi.
Velgengnispattur: Virkar forvarnir.
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Fraedsla og studningur til foreldra leikskolabarna

porf er a pvi ad styrkja marga forradamenn leikalaina i foreldrahlutverki sinu. Huga parf
sérstaklega ad aukinni freedslu og studningi tifrpeil samstarfi vio Leikskélasvid og heilsu-
gaesluna i Breidholti. Rétt er ad huga ad pessurt pppinustu- og samstarfssamningum.

Rokstudningur: Aukin foreldrafeerni studlar ad betri uppeldisskiilym barna sem eetti ad
minnka likur & alvarlegum hegdunarfravikum i skadgahsettuhegdun sidar a aevinni.

Timaaeetlun: Haust 2008.

Abyrgdarmadur: Deildarstjori sérfraedipjonustu skola.
Velgengnispattur: Virkar forvarnir.

Madur er manns gaman - beett félagsadstada fyrir ikl

Studla parf ad pvi ad ibuar hafi neeg teekifeeri forrlegra og jakveedra samskipta i opin-
berum byggingum og verslunarkjornum. Ad ibuar gtiaudveldan hatt sest nidur til
samraedna Yfir kaffibolla og/eda skak svo eitthvadesfnt.

Markhopar : Folk & dllum aldri.

Rokstuoningur: Samkvaemt kdnnun fristundaradgjafa virdist veratsk@ adstodu i Breid-
holti par sem haegt er ad setjast nidur til ad reEkeaysporfina. Pad eetti baedi ad vera einfalt
0og 6dyrt ad beeta adstodu til ad mynda i ipréttamiakjom sem gaeti verid lidur i pvi ad
tengja forradamenn barna i ipréttastarfi betur saagpad efla med pvi félagsaud hverfisins.

Timadaetlun: Arid 2008.

Abyrgdarmadur: Fristundaradgjafi aflar hugmyndinni studnings iAjR, verslunareigendum
og fleirum.

Velgengnispattur: Virkar forvarnir
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Samréad vid Fjolbrautarskélann i Breidholti, grunnskoéla og TR vegna
aldurshopsins 16-18 ara

Aldurshépnum 16-18 ara hefur litid verid sinnt afeisarfélogum og riki med tilliti til
sérfraedipjonustu tengdri skélum. Med auknu sanistgriinnskélanna, Pjonustumio-
stodvarinnar, iITR og FB ma auka likurnar & pvi edgittall minnki og fristundapatttaka pessa
aldurshéps aukist.

Rokstuoningur: Mikilvaegt er ad koma til méts vid pennan hop sanstér pegar midad er
vid pann medalfjdlda sem pjénustadur er af sérfpggdustunni i grunnskoélum, en um 7-14%
nemenda fa einhverja pjonustu eda greiningu a simamaa i grunnskélum. Mikid brottfall
nemenda ar framhaldsskolum ma ad einhverju leyjarél pess ad framhaldsskolinn taki
litio tillit til misjafnra parfa nemenda.

Timaédeetlun: Hausténn 2008.

Abyrgdarmadur: Framkvaemdarstjori.

Velgengnispattur: Sampeett og skilvirk pjénusta.

Arangursmeeling: Vidhorfskonnun til lykiladila innan grunnskolanna.

Skolaselid i Keilufelli

Samstarfssamningur hefur verid gerdur milli Menwids, Velferdarsvids og iprétta- og
tomstundasvids um lausnamidada nemendavernd fyrimngkdlanemendur i Arbee,
Breioholti, Grafarholti og Nordlingaholti i husnaddnglingasmidjunnar Tradar i Keilufelli 5.
Samningurinn er gerdur med fullu sampykki og addbdokamrddi vid grunnskélana i
umraeddum hverfum, Pjonustumidstéd Breidholts, Rtumidstdd Arbaejar og Grafarholts,
Fristundamidsttédina Midberg og Barnavernd ReykjavikMeginmarkmid pessa nyja
skammtimadrraedis (1-3 vikur) er ad finna lausn @deanemenda sem skolunum hefur ekki
tekist i samrddi vid forradamenn og viokomandi pgmidstdd. Einnig er markmid
starfsins i Skoélaselinu i Keilufelli ad adstodargrskolana vid ad veita peim nemendum sem
eiga i miklum hegdunar- og tilfinningalegum erfi@len og forrAdamoénnum peirra
pverfaglega pjonustu. Samningurinn ték gildi 1.rfely og gildir til 31. juli 2008 og hefur
Pjonustumidstdd Breidholts tekid ad sér ad hysdafg yfirumsjon med verkefninu en pad
byggist & miklu samradi peirra sem standa ad safssanningnum.

Markhopur: Nemendur sem eiga i miklum hegdunar- og tilfinaillegum erfidleikum.

Rokstudningur: Skélasamfélagid hefur kallad eftir fjiélbreyttarrg&doum fyrir bérn sem eiga
vid hegdunar- og tilfinningaleg vandamal ad stristundum er aeskilegt ad vinna timabundid
utan skolans med barninu og fjolskyldu pess, grearalann og til ad leita lausna.

Timaaaeetlun: 1. febraar 2008 til 31. jali 2008.

Abyrgdarmadur: Deildarstjori Skélaselsins i Keilufelli.

Velgengnispattur: Sampaett og skilvirk pjonusta.

Arangursmeeling: Fraedslustjori Reykjavikur ber abyrgd a faglegurlditmed starfsemi
Skolaselsins i Keilufelli. Framkvaeemdaadilar proaranmat.
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Samstarf vid geddeild LSH um sjalfstyrkingarnamsked fyrir unglinga

Samstarf um notkun og handleidslu & freedsluefangslum vido namskeid fyrir unglinga sem
eiga vid tilfinningalegan vanda ad strida og bypggidraedslu og heimaverkefnum par sem
kenndar eru adferdir til ad takast & vid kvida ogdiyndistilfinningar. Namskeidio er fyrir
nemendur i 8. til 10. bekk grunnskala.

Rokstuoningur: Mikilveegt er ad koma til méts vid unglinga semaigd punglyndis- og
kvidaeinkenni ad strida. Med pvi ad halda eitt rddsa misseri fyrir unglinga i 8.-10. bekk
ma leggja grunn ad goadri forvorn fyrir unglingare®holti.

Timadeetlun: Vorénn 2008.

Abyrgdarmadur: Deildarstjori sérfraedipjonustu skola.

Velgengnispattur: Virkar forvarnir.

Arangursmeeling: Arangursmetid med notkun & akvednu mati fyrir néeits medan &
namskeiodi stendur, eftir ndmskeid og eftirfylgdréitn manudum eftir ad namskeidi likur.

Gerd myndbands um studning vid jakveeda hegoun (PBS)

Porf er & islensku og hagnytu kennsluefni fyrikdeg grunnskola & myndbandsformi. | pvi
sambandi parf ad skrifa handrit og handbok, faakikog kvikmyndagerdamenn i verkefnid.
Einnig parf ad leita eftir kostunaradilum og samfstavio Menntasvid, skrifstofu
Velferdarsvios og adrar pjonustumidstédvar borgarn Stofna parf undirbiningshop.

Markhopur: Starfsfolk leikskola og grunnskéla.

Rokstudningur: Rannséknir hafa synt fram a mikla porf hja statsfskéla fyrir markvissa
kennslu og pjalfun sem snyr ad hegdunarmétun nemefnt hefur verid fram & ad bein
kennsla og afingar eru ein arangursrikasta leibadttileinka sér nyjar adferdir. Bandariskt
myndefni sem stundum er notast vid hefur nyst &ggaten pad endurspeglar ekki négu vel
islenskar adstaedur.

Timaaaetlun: Arid 2008 og fram til vors 2009.

Abyrgdarmadur: Fagstjori pekkingarstodvar.
Velgengnispattur: Virkar forvarnir.
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pverfaglegt teymi um malefni fatladra

Pegar hefur verid akvedio ad malaflokkur fatlacdeist fra riki til sveitarfélaga arid 2010 og
jafnvel strax & naesta ari i Reykjavik. bvi er midabt ad standa vel ad undirbuningi, medal
annars med stofnun pverfaglegs teymis a bjonussiiddBreidholts.

Markhopur: Félagsradgjafi, salfreedingur, sérkennsluradgjgficostodumadur Arskoga.

Rokstudningur: Svo Yfirfeersla malaflokksins gangi vel fyrir sigb pegar ad undirbla
pennan flutning i Breidholti, medal annars med raiaf pverfaglegs teymis sem vinnur ad
undirbuningi. Jafnframt parf ad efla notendasanogdamrad vio forradamenn fatladra barna
0og ungmenna i hverfinu.

Timaaeetlun: Haust 2008.

Abyrgdarmadur: Framkvaemdastjori.
Velgengnispattur: Sampeett og skilvirk pjénusta.

Notendasamrad

I hugmyndafraedi um aukna virkni notenda pjonustunfelast medal annars hugmyndir um
notendasamrad, valdeflingu, hjalp til sjalfshjalpar aukin lifsgeedi. Mikilveegt er ad leggja
reekt vio vidhorf sem styrkja samvinnu og gagnkveanméingu i 6llum samskiptum vid
notendur. Notendasamrad er leid til ad fa framnygdir og mat notenda a pjonustunni.

Markhopur: Notendur sem hafa pegid félagslega radgjof i sémud@i eda lengur.
Rokstudningur: Lifsgeedi hvers einstaklings byggist medal anaargkni hans og patttoku i
akvorounum um sitt daglega lif. P& getur aukid s@nvid notendur, studlad ad pvi ad fram
komi hugmyndir um arraedi og nyjar leidir.

Timadaetlun: Arid 2008.

Abyrgdarmadur: Deildarstjori félagspjonustu.
Velgengnispattur: Pjénusta med patttoku ibua.
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Kennsluradgjof i malefnum nemenda af erlendum uppruoa

Fraedsla og studningur vid kennara barna af erlengynuna verdur aukinn verulega & arinu
med starfi nys radgjafa a pessu svidi i Breiohd#ad er i samraemi vid nylega stefnu
menntarads i malaflokknum og pvi mun Menntasvid KReykurborgar standa straum af

kostnadi vid hid nyja stédugildi. Kennsluradgjafium medal annars standa fyrir freedslu-
fundum og namskeidum fyrir kennara. Sett verdur bppnasida par sem nalgast ma upp-
lysingar um stofnanir, kennsluefni og fleira sensingetur kennurum i starfi. Samvinna vio
adrar stofnanir i verkefnum sem studla ad studnind@inemendur af erlendum uppruna og
fiolskyldur peirra er eitt af verkefnum kennslurggfgns og stefnt er ad namskeidahaldi i
pessum tilgangi. Pa mun ragjafinn einnig taka virkaatt i ad efla faglega pekkingu

starfsfolks a Pjonustumidstdd Breidholts sem Ig@ipjonustu vid folk af erlendum uppruna.

Markhopur: Kennarar og skolastjornendur i Breidholti.

Rokstudningur: Nemendur af erlendum uppruna eru stor hépur i ndasamfélaginu i
Breidholti sem kallar & aukinn studning, radgjoffogdslu i pessum malaflokki. Studningur
vid kennara i hverfinu en mikilveegur pattur senuifél sér ad vera i sambandi vid pa adila
innan skolanna sem kenna nemendum af erlendum ng@@w vinna i sameiningu ad gooum
kennslutdrreedum og skolastarfi fyrir nemendur. Fgjtileg samsetning nemendahopsins
kallar & umbdéta- og prounarstarf inni i skdlunum gefur kennsluragjafi tii ad mynda
adstodad vid skipulag préunarverkefna og samst&fhima ymsu adila sem koma ad
studningi og freedslu nemenda af erlendum uppruna.

Timadaetlun: Arid 2008.

Abyrgdarmadur: Kennsluradgjafi i nybuafraedsiu.
Velgengnispattur: Sampeett og skilvirk pjénusta.

1, 2 og Breidholt

1, 2 og Breioholeer hluti af verkefninul, 2 og Reykjavikem felur i sér vidteekt samrad vid
ibda i hverfum borgarinnar um vidhaldsverkefni ogeerri nyframkveemdir. Oskad er eftir
abendingum fra ibdum eftir tveimur leidum. Annaegar leitar styrinbpur i hverju hverfi

fiolbreyttra leida til ad virkja born, unglinga dgllordona til ad setja fram hugmyndir og

abendingar um vidhaldsverkefni og nyframkveemdirdkemandi hverfi. Hins vegar verdur

haegt ad koma abendingum & framfeeri & sérstokumdadgamvef samradsins a heimasiou
Reykjavikurborgar. Allar hugmyndir verda reeddar gnum samradsfundum og verdur
fundurinn i Breidholti 12. april nk. kl. 14:00.

Markhopur: Allir i Breidholti.

Timaaeetlun: Vorénn 2008.
Abyrgdarmadur: Framkvaemdastjori.
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Flarmal

Rekstrarmal og deetlanagerd

Pjonustumidstdd Breidholt leggur aherslu & markvif@rmalastjorn og ad fjarhagsaeetlanir
standist. Til ad rekstur pjonustumidstodvarinnar sigrfsstodva hennar gangi samkveemt
asetlun purfa stjornendur ad hafa adgang ad rekkfmatu um helstu peetti rekstursins.

Fundad verdour manadarlega med abyrgdarménnum K@sstada og reksturinn  borinn

saman vid fjarhagsaaetlun. Skyringar verda gefred fravikum og brugdist vid a videigandi

hatt.

Markhoépur: Framkveemdastjori Pjonustumidsttdvar Breidholtsniltjstjornendur.

Rokstudningur: Med pvi ad gera manadarlegar skyrslur sem syrstuekn sundurlidadan
eftir kostnadarstooum eflist kostnadarvitund stggnla og aeetlanagerd prdast og verdur
markvissari. Auk pess bregdast stjornendur fyrr fvdvikum i rekstri og abyrgd stjérnenda
eykst.

Timadeetlun: Arid 2008.

Abyrgdarmadur: Rekstrarstjori.
Velgengnispattur: Hagkveem og skilvirk flarmunastyring.

Stjérnendaupplysingar og lykiltélur

Fara yfir helstu stjornendaupplysingar og lykiltokrsfioroungslega med stjornendum PB,
med pad ad markmidi ad efla starfsemi PB. Skodrdwr préunin i lykiltdlum innan pjon-
ustupattanna og stefnan sett & ad setja raunhadmidarfyrir arid 2009 i sérvéldum
lykiltélum. Abyrgdamenn pjonustupatta verda abyfgrir “sinum” lykiltélum.

Rokstudningur: Vid stdduga skodun og ryningu & lykiltdlum 6dlagdrnendur betri yfirsyn
yfir pjénustupeetti sina og geta gefid skyringarévikum. Auk pess sem peir hafa moguleika
a ao bregdast fyrr vid ef um sveiflur i pjonustwaérraeda.

Timadaetlun: Arid 2008.

Abyrgdarmadur: Rekstrarstjori.
Velgengnispattur: Gegnseei i fjarmalum.
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Verklag

Rannsokn & patttoku barna af erlendum uppruna i ipi6tta- og félagsstarfi

Mikilveegt er ad 6ll bérn og unglingar taki virkaratp i heilbrigdu iprétta- og félagsstarfi.

Sterkar grunsemdir hafa vaknad um pad ad patttakanab af erlendum uppruna sé
hlutfallslega mun minni en patttaka annarra bafardur hefur verid samstarfssamningur
milli ipréttafélags Reykjavikur (IR), Midstodvar miflytiendarannsokna (MIRRU) og bjon-

ustumidstodvar Breidholts um framkveemd eigindlegnannséknar a pessu Ssvidi.

Velferdarsvid, Iprotta- og témstundasvid, Félagsré&duneytid og fleiri hafa styrkt petta
verkefni, en helstu nidurstddur og styrktaradilannm fa sérstaka kynningu i rannséknar-
skyrslu.

Rokstudningur: Almennt er litid svo & ad félagsleg virkni og teigt ipréttastarf studli ad
auknum félagsproska og sterkari sjalfsmynd hversteklings. Ef patttaka barna af erlendum
uppruna i pessu starfi er i raun svona litil erilvekgt ad greina helstu astsedur og gripa svo
til adgerda i samstarfi vid iprottafélogin og iTReer adgerdir purfa ad studla ad aukinni
patttoku barna og unglinga af erlendum upprunaaig bdan peirra i islensku samfélagi.

Timaaeetlun: Rannséknarnidurstddur verdi kynntar fyrir 15. j@oD8.

Abyrgdarmadur: Framkvaemdastjori
Velgengnispattur: Préun, nysképun og rannsoknir.

patttaka folks i félagsstarfi

Til ad efla umbdtastarf i feélagsstarfi sem bodidupp a i Arskogum og Gerdubergi er
aeskilegt ad kanna ahugasvid og hugmyndir félksadist. | pvi sambandi er ageett ad nyta
Outcome konnunarkerfid sem bPjonustumidstdod Breidhutfur pegar tekid i notkun.

Markhopur: Folk a aldrinum 67-70 ara sem seaekir félagsstauiiceidholti.

Rokstudningur: Mikilveegt er ad lada folk ad félagsstarfinu i Bxeolti sem er i yngri hopi
eldri borgara. Kanna parf patttoku peirra i félagigs og studla ad aukinni patttoku pessa
aldurshops.

Timadeetlun: Haust 2008.

Abyrgdarmadur: Deildarstjori félagspjonustu.
Velgengnispattur: Préun, nysképun og rannsoknir.
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Nytt vinnulag vardandi notkun skimunarlista med tilvisunum fra
grunnskélum

Breytt verklag i sérfreedipjonustu skdla med krofa ootkun skimunarlista sem fylgiskjol
med Ollum tilvisunum fra grunnskolum i BreidholtiSalfreedingur vinnur Ur tilvisun og
fylgiskjolum, skrifar alitsgerd og kemur & fundi éenélsadilum par sem naestu skref eru
akvedin i samvinnu vid skdla og forradamenn.

Rokstudningur: Mikilveegt er ad kanna hvort hid breytta verklagsagyr ad aukinni notkun
skimunarlista hefur studlad ad skilvirkari pjonusit bérn, foreldra og starfsfolk grunnskéla
og arangursrikara starfi inni i sk6lunum.

Timadéeetlun: Haust 2008.

Abyrgdarmadur: Deildarstjori sérfreedipjonustu skola.

Velgengnispattur: Sampeett og skilvirk pjonusta.

Arangursmeeling: Vidhorfskonnun til lykiladila innan grunnskolanog foreldra barnanna.

pverfaglegt samstarf vio samstarfssvid pjonustumidgdva

Pjonustupeettir pjonustumidstodva snerta verkefnalbgrgd ymissa svida, svo sem Mennta-
svids, Leikskolasvids og Iprétta- og tdmstundasvags pvi parf ad byggja markvisst upp
verklag sem treystir samskipti og faglegt samstayisamstarfssvidin.

Markhopar: Sérfreedingar, radgjafar og stjérnendur a Pjonugistidd Breidholts, drum
pjénustumidstodvum og samstarfssvioum.

Rokstuoningur: Gagnkveem upplysingamidlun og aukid samstarf instaftun, simenntun
og faglegri umraedu eetti ad studla ad heildsteedpskdvirkari pjonustu vid notendur. Einnig
getur pad ytt undir préunar- og umbétastarf og aéttkoma i veg fyrir pad ad unnid sé ad pvi
sama & morgum stédum.

Timadaetlun: Arid 2008.

Abyrgdarmadur: Framkvaemdastjori.
Velgengnispattur: Skilvirkni, gegnsaei og geedi.
Arangursmeeling: Starfsmannakannanir.
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Mannaudur

Heilsuatak medal starfsmanna

Mannaudsteymi PB skipuleggur og stendur fyrir heitaki medal starfsmanna i Alfabakka
12. Atakid stendur i fjorar vikur og 16g0 er sékstéhersla a eftirfarandi paetti: Hreyfingu,
naeringu og andlega lidan.

Markhépur: Starfsmenn i Alfabakka 12.

Rokstudningur:

Heilsuefling a vinnustédum er goad fjarfesting iimmaudi og skilar avinningi fyrir vinnustadi
jafnt sem starfsmenn. Avinningur vinnustada @ntalera minni kostnadur vegna veikinda,
fiarvista og stafsansegja eykst m.a. vegna hophfifsa Avinningur starfsmanna er baett
heilsa, aukin vellidan og aukin starfsanaegja.

Timadeetlun: Februar 2008.

Abyrgdarmadur: Mannaudsteymi.
Velgengispattur: Haeft og metnadarfullt starfsfélk.
Arangursmeeling: Spurningakénnun.

Starfsanaegjukbnnun medal starfsmanna

Mannaudsteymi PB leggur fyrir starfsanaegjukénnudahstarfsmanna PB. Spurningalistinn
er stadladur og Utfeerdur af Vinnuetftirliti rikisindMarkmidid er ad afla upplysinga medal
starfsmanna um eigin starfsanaegju til pess ad @starfsadstaedur a PB.

Markhopur: Starfsmenn i Alfabakka 12.

Rokstudningur:

Mannaudur PB er mikilveegur og aldrei hefur stardsgja verid maeld medal starfsmanna.
Markmidio er pvi ad afla upplysinga til pess ad datrfio og starfsadsteedur sé pess nokkur
kostur.

Timadeetlun:Febraar 2008.

Abyrgdarmadur: Mannaudsteymi.

Velgengispattur: Hvetjandi starfsumhverfi og starfsgleoi.

Arangursmeeling: 90% svarhlutfall eda hzerra (36 af 40 starfsménsem svara).
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Personuleg uppbygging starfsmanna

A 6llum vinnustédum parf stodugt ad huga ad patsem studla ad géodum starfsanda, vel-
lidan starfsmanna og starfsgledi. Ef arangur a&sd purfa margir ad leggja sig fram i pess
hattar vidleitni.

Markhopur: Starfsfélk Pjonustumidstodvar Breidholts

Rokstudningur: Med pvi ad standa fyrir vidburdum og namskeidum séudla ad starfsgledi

og vellidan starfsmanna er verid ad styrkja paarfissinu. Slik starfsmenning er eftir-
soknarverd a hverjum vinnustad og skilar sér oftastangursrikara starfi og betri pjonustu
vid notendur.

Timadaetlun: Arid 2008.

Abyrgdarmadur: Mannaudsteymi, stjorn starfsmannafélagsins Brendfiog stjornendur.
Velgengnispattur: Hvetjandi starfsumhverfi og starfsgledi.

Arangursmeeling: Starfsmannakannanir.
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Fjarhagsaaetiun 2008

Pjonustumidstod Breidholts

Kostn.stadur  Heiti Aeetlun 2008 i
pas.kr.
F1820 Unglingaathvarfid Keilufelli 20.694
F1831 Studningurinn heim 34.180
F2063 Heimapjonustan Arskdgum 119.563
F2460 Félags- og pjon.midstddin Arskogum 49.658
F2065-6 Studningspjénusta 37.794
F2067-8 Studningspjonustan Barnavernd 19184
R3* Pjénustumidsttd Breidholts 249.914
R3010 Hverfisrad Breidholts 7.962
F1713 Heimildagreidslur - Breidholt 55.040
Pjonustumidstod Breidholts samtals: 593.958
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To6lulegar upplysingar um Breioholt
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Serfraedipjonusta leik- og grunnskadla i Breidholti

‘ - "#$+!\

Mynd 1 synir fijélda verkefna sem sérfreedipjonusta leilg grunnskéla i Breidholti er med i
bid/vinnslu/lokid & hverjum tima, asamt heildardjél i lok ars 2007 voru verkefnin um 730 en u.p.b.
150 arid 2005. Verkefni geta verid 6sk um malpros&g skimun, greiningu, endurmat eda radgjof
salfreedings, radgjof og eftirfylgd sérkennsluradmjeg proskapjalfa eda radgjof félagsradgjafa. Med
hverju barni geta pvi verid fleiri en eitt verkem medalfjoldi verkefna & hvert barn er 1,77 vérke

%

%% %% %% %% %% %% %% %%%

Mynd 2 gefur til kynna fjdlda verkefna sérfreedipjénustikt og grunnskodla i Breidholti vegna barna
sem eru feedd 4 tilteknu &ri.
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Pjonustuibudir, félagslegar leiguibudir og
heimapjonusta i Breidholti i lok ars 2007
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Samstarfsverkefni

Pjonustumidstod Breidholts er adili ad fjdlda saarfsiverkefna vid adrar stofnanir, félog og

einkaadila. Hér er listi yfir nokkur peirra:

Verkefni

Samstarfsadilar

Grettistak (Fyrir folk sem & vid vimuefnavanda #d)e

Velferdarsvid og Tryggingastofnun rikisins

Kvennasmidja (Fyrir félagslega einangradar einstae
maedur)

O&elferdarsvid og Tryggingastofnun rikisins

Karlasmidja (Fyrir karla sem hafa verid med
fijarhagsadstod til langs tima)

Velferdarsvid og Tryggingastofnun rikisins

Fjélsmidja ( Fyrir ungt folk sem parf adstod vié ad
féta sig & vinnumarkadi og i k6l

Stofnadilar eru Raudi krossinn, Félagsmalaraduagey
Vinnumalastofnun og sveitarféldégin & héfudborgar-
svaedinu. Menntamalaraduneyti tekur patt i reksedn
framlégum.

=

Samstarf i Efra Breidholti

Heilsugaeslustédin i Efra Breidholti, Pjonustumidst
Breioholts og Barnavernd Reykjavikur

Ekron (Fyrir folk sem & vio vimuefnavanda ad etja)

Samningur einkaadila vid Velferdarsvid

Samstarf vid SAA (Medal annars fyrir flk sem & vi
vimuefnavanda ad etja og adstandendur peirra)

Samningur vid Velferdarsvid

Hverinn (Fyrir einstaklinga yngri en 25 ara semahaf
verid & fjarhagsadstod til langs tima)

Velferdarsvid og Namsflokkar Reykjavikur

Hvert (Fyrir einstaklinga sem hafa verid an atvinnu
innan vid sex manudi)

Heilsugaesla Hofudborgarsvaedisins, Tryggingastofnun

rikisins og Velferdarsvio

Askufell (Félagslegur studningur og heimanamsad
eftir skélatima)

stofbnustumidstod Breidholts, iprotta- og tomstundar
og Fellaskoli

sy

Perlan (Félagslegur studningur og heimanamsadstg
eftir skélatima)

pdjonustumidstod Breidholts, iprotta- og tomstundar
og Breidholtsskoli

s

StarfskRAFTUR (F6lk & aldrinum 16-18 ara sem
hvorki stundar nam né vinnu)

Velferdarsvid, Pjonustumidostod Breidholts og
Namsflokkar Reykjavikur

Hlutverkasetur (Fyrir pa sem lengi hafa pegio
fjarhagsadstod)

Samningur einkaadila vio Velferdarsvio
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