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Formali

| pessari skyrslu er sagt fra nidurstodum starfshdps sem skipadur var af leikskélaradi
Reykjavikur &rid 2004 og hafdi pad verkefni ad vinna ad tillégum ad samreemdum
matsadferoum & proska og menntun barna i leik- og grunnskoéla og Utbuda vinnureglur
vardandi samstarf leik- og grunnskala.

Starfshépurinn var skipadur fulltrdum fra Leikskélum Reykjavikur, Félagi leikskélakennara,

Kennarahaskola islands og Freedslumidstod Reykjavikur.
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1. Inngangur
I nidurstédum greinargerdar starfshops skipudum fulltrdum fra leikskolaradi og fraedsluradi

Reykjavikur um aukna sampeettingu leikskola og grunnskola i borginni komu fram tilldgur um
ad skipa nyjan starfshoép til ad vinna tillégur ad samraemdum matsadferdum vid upphaf
grunnskolagéngu, par sem barnid, foreldri/ar og leikskélakennarar koma ad matinu med
einhverjum heetti. Einnig hefdi starfshopurinn pad hlutverk ad utbua grunn ad vinnureglum
vardandi samstarf leik- og grunnskadla (Leikskélar Reykjavikur, 2004).

Lagt var til ad leikskélarad Reykjavikur skipadi i starfshépinn adila frA Kennarahaskola
islands, Félagi grunnskélakennara, Leikskolum Reykjavikur og fulltrdum fra leik- og

grunnskélum.

Eftirtaldir fulltrdar voru tilnefndir i starfshépinn:

Hildur Skarphédinsdottir, Leikskélum Reykjavikur, formadur starfshopsins.

Anna Bara Pétursdéttir, Félagi leikskolakennara.

Hrénn Palmadéttir, Kennarahaskéla islands.

Birna Sigurjonsdottir, Freedslumidstéd Reykjavikur sat einn fund en Gudrin Edda
Bentsddéttir tok vio af henni.

Ekki tokst ad fa fulltria fra Félagi grunnskélakennara pratt fyrir itrekadar tilraunir.

Hér a eftir verdur gerd grein fyrir vinnu starfshopsins og fjallad um pau gégn sem 16gd voru til
grundvallar i umraedum, nidurstddum og tilldgum hoépsins. Fyrst verdur gerd grein fyrir
matsadferoum og leioum sem nokkur reynsla hefur fengist af & umlionum arum vid
leikskolalok og upphaf grunnskélagdngu. bPvi naest verdur reett um midlun upplysinga milli
skolastiganna. Nefnd verda upplysingaform, gat- athugunarlistar og préf sem pekkt eru og

nytt eru & pessum timamétum. Ad lokum eru birtar nidurstodur og tilldgur hépsins.

Vinna starfshépsins
Starfshépurinn hof storf i oktéber arid 2004 og lauk vinnu sinni i byrjun jani arid 2005. Alls

voru haldnir atta fundir.

[ upphafi vinnunnar velti hépurinn pvi fyrir sér hvadan hann geeti fengid upplysingar og
pannig kortlagt hvada matsadferdir eru notadar i leikskélum i dag og hvada reynsla er til
stadar vardandi mat & nami 5 ara barna i leikskolum. | pvi sambandi var m.a. reett um ad fa
rynihép til ad fjalla um efnid en fra pvi var fallid vegna pess hve timafrekt pad er ad vinna ar

slikum gégnum. Einnig reeddi hopurinn nokkud ad matid og skraningin yréu ad vera



adgengileg i framkveemd fyrir leikskélakennara og ad upplysingarnar nyttust barninu,

foreldrum pess og grunnskélakennurum sem taka vid barninu.

Hopurinn afladi sér matsgagna sem vitad er ad notud hafa verid i leikskolum og kynnti sér
auk pess adalndmskra leikskola (1999) og adalnamskra grunnskéla- almennan hluta (1999).
Einnig voru skyrslur sem gefnar hafa verid Ut nylega um tengsl leikskéla og grunnskéla
skodadar. Par ma nefna skyrslu starfshops um pad starf sem unnid er med elstu bérnum i
leikskdlum borgarinnar og ber yfirskriftina Elstu bornin i leikskolanum: tengsl leikskola og
grunnskéla (Leikskolar Reykjavikur, 2001), skyrslu um Sameiginlega syn tveggja skdlastiga:
préunarstarf leik- og grunnskdla i Seljahverfi i Reykjavik (Rannveig A. Jéhannsdottir, 2002),
rannsokn J6honnu Einarsdéttur & kennsluadferoum og hugmyndafraedi leikskdlakennara og
kennara i fyrsta bekk grunnskélans (J6hanna Einarsdéttir, 2003). Rynt var i greinargerd
starfshéps um aukna sampeettingu leikskéla og grunnskadla (2004) dsamt nidurstédum
rannsoknar & viohorfum leik- og grunnskélakennara til adferda til ad tengja skolastigin
(J6hanna Einarsdéttir, 2004). Jafnframt kynnti h6purinn sér afangaskyrslu fra leiksk6lanum
Hofi par sem fjallad er um préunarverkefni par sem ,,mosaik adferd “ er beitt og bérnin

virkjud til patttoku i matsferli (Clark, A. 2001; Jéhanna Einarsdéttir, 2005).

Nokkrir verkferlar eda samstarfsdeetlanir um samstarf leik- og grunnskdla voru skodadir
sérstaklega til ad kanna hvernig samstarfi leik- og grunnskoéla getur verid hattad. par ma

nefna samstarfsaaetlanir fra leik- og grunnskolum i Seljahverfi og i Hamrahverfi.

Gudni Olgeirsson, deildarstjori i menntamalaraduneytinu, kom & fund hopsins og sagdi fra
pvi sem helst veeri i deiglunni vardandi tengsl leik- og grunnskéla og samreemds mats a
bérnum & motum skolastiganna hja raduneytinu. | mali Gudna kom fram ad verid veeri ad
vinna ad reglum um medferd trinadargagna hja Sambandi islenskra sveitarfélaga.
Raduneytid er ad kynna skyrslu um breytta namsskipan til stadentspréfs en par er talad um
aukna samfellu i nami barna allt fra leikskola til framhaldsskola. | skyrslunni er gert rad fyrir
ao stofna starfshop & vegum raduneytisins til ad fjalla um samfellu i nami i leik- og
grunnskélum Gt fra adalnamskram beggja skdlastiga. Gudni greindi einnig fra radstefnu sem
raduneytid hyggdist standa fyrir 1. april arid 2005 i KHi par sem fjallad yrdi um samfellu i

nami i leik- og grunnskoélum og beeri yfirskriftina: Fljoétandi skil leik- og grunnskola.



2. Matsaoferoir

Starfshépurinn var fr4 upphafi sammala um ad ekki veeri aeskilegt ad leggja til ad notadar
yrou samreemdar matsadferdir i 6llum leiksk6lum Reykjavikur heldur veeri frekar studlad ad
pvi ad leik- og grunnskdlar ynnu saman ad pvi ad mota mats- og skraningaradferdir sem
hentudu viokomandi skolum. Lagt er til ad matio feli i sér adferdir eda ferli par sem byggt er
a heildarsyn a barnid. Uppysingarnar sem safnad er ndi til helstu proskapatta barnsins sem
og namssvioda leikskélans eins og peim er lyst i adalndmskra leikskola (1999). Jafnframt veeri
tekid mid af peim aherslum sem hver leikskéli setur sér i sinni skélanamskra og eda i
einstaklingsnamskra barnsins. petta er i samraemi vid nidurstédur sem fram koma i skyrslu
starfshéps sem fjalladi um starfid med elstu bérnum i leikskélum Reykjavikurborgar. bar er
bent & ad mat vid leikskélalok eigi ad fela i sér mat & proska, einstaklingsbundnum
tilhneigingum barna til nams, faerni, samskiptum og framkomu. Auk pess aetti matid ad
endurspegla pad sem 16gd hefur verid ahersla & i nAmskra hvers leikskéla (Leikskolar
Reykjavikur, 2001).

Skodud var matsadferd Margret Carr sem hopnum fannst mjég dhugaverd. Namssogur
(learning stories) barna eru notadar sem rammi fyrir mat & nami i leikskola. Namssogur lysa
mikilvaegum tilhneigingum barna til ndms: Hvernig bérn syna vidfangsefnum &huga; takast &
vio erfidleika eda 00ryggi og hvernig pau eiga samskipti vid adra og rdda vid abyrgd (Carr, M.
2002; Peters, S. 2003).

Um arabil hafa einstaklingsnamskrar verid gerdar i leikskélum vegna barna med sérparfir og
algengt er ad upplysingar séu fluttar & milli skélastiganna med markvissum heetti pegar
barnid hefur grunnskolagéngu. | skyrslu Johonnu Einarsdéttur Tveer stefnur - tvenns konar
hefdir i kennslu yngri barna kemur fram ad leikskélakennarar telji ad pau bérn sem standa
hollum faeti félagslega hafi helst hag af pvi ad greinargddar upplysingar berist milli leik- og
grunnskéla og paer leidi til pess ad skapa samfellu i skélagéngu barnanna (Jéhanna
Einarsdottir, 2003). A sidustu arum hefur aukin umraeda att sér stad um gerd
einstaklingsnamskrar fyrir 6ll bérn. Starfshoépurinn reeddi um méguleika pess ad peettir sem
lagdir eru til grundvallar i einstaklingsnamskra veeru uppistada i umségn sem flyttist med

barninu ad fengnu leyfi foreldra.

Skodud voru gogn fra Helsinki um gerd einstaklingsnamskraa en par er m.a. ad finna form
par sem baedi barnid, foreldrar og leikskélakennarinn koma ad matinu (City of Helsinki, &an
artals). Hopurinn hreifst einnig af synishorni fr4 Skotlandi par sem notadar eru baedi
ljésmyndir af barninu og skriflegar upplysingar um eftirfarandi svid: Ummeeli eda athugasemd

barnsins (asamt mynd af barninu), tilfinningalegur, persénulegur og félagslegur proski (asamt



mynd af barninu i leik), samskipti og mal, pekking og skilningur & umhverfinu (mynd af
barninu ad rannsaka nattaruna), likamlegur proski og hreyfing, tjAning og skdpun. Ad auki
eru skrifleg ummeeli fr4 kennara og foreldrum (Scottish Consultative Council on the
Curriculum,1998).

Hopnum fannst auk pess ahugavert ad virkja bornin sjalf i pvi mati sem fram fer vid lok
leikskolagbngunnar. Rannsokn Johdnnu Einarsdottur & vidhorfum 5 ara barna i leikskdlum
synir ad pau hafa mjog akvednar skodanir a patttoku sinni i starfi i leikskélanum og eru full
feer um ad midla peim skodunum til annarra (J6hanna Einarsdottir, 2003a). Med pvi ad velja
sjalf ljdésmyndir eda eigin teikningar eins og gert er til ad mynda vid gerd ferilmappa eru
bornin virkjud til patttdku i matsferlinu. Pegar pau velja sjalf ljoésmyndir eda eigin teikningar
eru pau ad meta og velja pad sem peim finnst mikilveegt og skiptir pau mali (J6hanna
Einarsdattir, 2005).

Leikskdlinn Sdélborg hefur nylega hafio préunarverkefni sem felur i sér ad préa ferilmoppur
(portfolio) sem lid i ad safna saman upplysingum um veru barnsins i leikskélanum.
Upplysingarnar sem safnad er eru m.a. byggdar a atferlisathugunum & barninu i leik og starfi,
gdégnum, s.s. teikningum, sem reglubundid er safnad saman og mati & hvernig barninu hefur
gengid ad na peim markmidoum sem unnid hefur verid ad. Moppunni er getlad ad flytjia med
barninu pegar pad flyst & milli deilda. A pessum gdégnum verdur einnig byggt pegar
upplysingum er midlad til foreldra og grunnskélans ad lokinni leikskélagéngunni (Leikskélinn
Solborg, 2002).

Samantekt
Starfshépurinn leggur til ad pad fylgi hverju barni ar leikskéla i grunnskéla umsogn t.d. i mali

og myndum um patttoku pess i starfi leikskolans sem unnid hefur verid ut fra namskra
barnsins og skolans (t.d. Promoting learning: Assessing children’s progress 3 to 5, 2004).
Ennfremur ad hver leikskoli og grunnskali Gtfaeri i sameiningu hvernig pessum upplysingum
er midlad. Logod er ahersla & ad gégn og upplysingar sem fluttar eru milli skélastiga gagnist

barninu, foreldrum og kennurum pess.



3. Upplysingamidlun

Samstarf milli skélastiganna er af flestum peim sem hlut eiga ad mali talid af hinu géda. |
nidurstddum spurningakénnunar sem 16go var fyrir alla kennara sem kenna i fyrsta bekk i
Reykjavik og alla leikskolakennara sem vinna med elstu bornin i reykviskum leiksk6lum kom
fram ad yfirleitt er um eitthvert samstarf ad reeda milli skélastiganna. Pegar kennarar voru
inntir eftir viohorfum sinum til pess ad skriflegar skyrslur um fyrri reynslu og stédu barnsins
fylgi pvi i grunnskélann téldu riflega 92% grunnskolakennara pad vera géda hugmynd og
teeplega 75% leikskolakennara. Um 14% grunnskolakennara toldu sig fa slikar skyrslur i

hendurnar pegar bérn haefu grunnskdélagéngu (Jéhanna Einarsdottir, 2004).

Hépurinn var sammala um mikilveegi pess ad foreldrar séu haféir med i radum pegar
upplysingar eru fluttar & milli leik- og grunnskéla. | adalnamskram beggja skdlastiga er bent &
mikilvaegi pess ad sem minnst komi bérnum og foreldrum peirra a 6vart & pessum
timamoétum til ad skapa meiri samfellu og auka likur a farseelu upphafi grunnskoélagéngunnar
(Adalnamskra leikskola 1999; Adalnamskra grunnskéla- almennur hluti,1999). i nidurstédum
vidhorfakénnunar (2005) sem gerd var medal foreldra barna i leiksk6lum borgarinnar kom
fram ad 90% foreldra t6ldu eeskilegt ad fram faeru athuganir og skrédning & nami og proska
barna peirra i leikskélum og um 78% foreldra toldu eskilegt ad upplysingar um nam og
proska barna feeru fra leikskdla til grunnskéla (Leikskolar Reykjavikur, 2005). Lita ber &
flutning upplysinga milli skélastiga sem samstarfsverkefni foreldra og kennara leik- og

grunnskéla, par sem barnid og proski pess og menntun eru i brennidepli.

Samstarfséeetlanir og upplysingaform
Starfshépurinn kynnti sér samstarfsaeetlanir um samstarf leik- og grunnskoéla til ad sja

hvernig samstarfi leik- og grunnskola getur verid hattad. Einnig voru skodadir mats- og
athugunarlistar sem pekktir eru og vitad er ad notadir eru vida i leikskélum landsins i peim

tilgangi ad flytja upplysingar til grunnskola pegar leikskolabarn hefur grunnskélagoéngu sina.

Skodadar voru samstarfsaeetlanir fra leik- og grunnskélum i Seljahverfi og i Hamrahverfi. |
Seljahverfi fara foreldrar og leikskélakennarar fimm &ra barna saman ad vori yfir matshefti
sem par er notad vid ad midla upplysingum & milli leik- og grunnskéla. Foreldrar gefa sidan
skriflegt leyfi fyrir pvi ad heftid fari Ur leikskélanum i grunnskélann (Rannveig A.
Johannsdattir, 2002).

Gatlistar eda atridalistar par sem feerni - eda proskapeettir barnsins eru taldir upp og merkt

vid hvar barnid er statt i viskomandi peetti eru vida notadir i peim tilgangi ad midla



upplysingum milli skélastiganna og foreldrar skrifa undir til sampykkis. Skodadur var listi sem
notadur er i Gardabae sem ber yfirskriftina Fra leikskdla til grunnskéla (Baejarskrifstofur
Gardabeaejar, 1999) og einnig matsheftio Gengid yfir brina sem var afrakstur prounarstarfs

sem unnid var i leiksk6lum og grunnskélum i Seljahverfi (Rannveig A. J6hannsdéttir, 2002).

islenski proskalistinn - Listinn er islenskt matskerfi til ad meta vitsmuna- og hreyfiproska

priggja til sex ara barna (Einar Gudmundsson og Sigurdur J. Grétarsson 2003).

HLJOM 2- er taeki til ad athuga hlj6dkerfisvitund hja bérnum &dur en pau hefja
grunnskélagéngu. HLIJOM-2 er grundvallad & nidurstddum ur langtimarannsékn & tengslum
hljodkerfis- og méalmedvitundar vid lestrarfeerni (Amalia Bjornsdottir, Ingibjorg Simonardaottir
og Johanna Einarsdottir 2003).

Leikur og ath6fn er mat par sem tilgangurinn er ad meta forsendur barns til leiks og patttoku.
Kenningar Jean Piaget eru lagdar til grundvallar matinu og skiptist pad i fjéra hluta;
skynjun/hreyfing, mal og hugtok, félagsleg samskipti og skdpun/faerni til ad byggja upp og
tengja saman (Tafjord, M. 1982).

TRAS eda snemmteek skraning a malproska er norskur athugunar og matslisti sem asamt
handbok er notadur til ad meta malproska 2-5 ara barna. Aldursskipting listans er 2-3 ara, 3-
4 ara og 4-5 ara. Barnid er skodad i daglegum adsteedum i leikskdlanum og fyllt er jafnédum

inn i akvedid form. Maelt er med ad profa tvisvar a hverju aldursbili (Tras- gruppen, 2003).

AAL-Athugunarlisti ~ fyrir  atferli leikskélabarna. Listanum er @&etlad ad greina
hegdunarvandamal barna. Listinn var hannadur sem hjélpartaeki fyrir starfsfélk sem vinnur
med bornum sem valda peim ahyggjum vegna erfidleika peirra. Sjonum er sérstaklega beint
ad bérnum sem hafa truflandi ahrif & hopinn eru arasargjorn, havadasdom og einbeitingarlaus
(Inga Einarsdottir, 1995).

Kdnnun Gerd Strand er huglaegur matslisti & stddu 4 ara barna i akvednum faernipattum s.s.
grof- og finhreyfingum, hegdun, mali og tali, virkni, samskiptum og pekkingu. islensk utgafa
listans er endurbaett og adlégud ad fiogurra ara nemendum i leikskéla med leyfi héfundar.
Kdnnuninni er eetlad ad gefa kennurum skyrari mynd af stédu einstakra nemenda og styrkja
stddu peirra i samvinnu vido samkennara eda samstarfsfolk, adra sérfraedinga og foreldra
(Gudjon E. Olafsson, 2005).



Svona geri ég er einnig haegt ad hafa til hlidsjénar pegar skolar &kveda hvers konar mat fer
fram vid lok leikskola og upphaf grunnskéla. Efnid samanstendur af greiningarverkefnum
sem leggja ma fyrir bornin einstaklingslega og kennarahefti. Aftast eru gétlistar par sem
kennari getur skrad mat sitt og nidurstodur (Marsibil Olafsdottir og Sunneva Filipusdottir,
1989).

Stig af stigi, felur i sér félags- og tilfinningalega pjalfun fyrir born 4-6 ara og i 1. bekk
grunnskola. Verkefnid hefur einnig verid notad sem samstarfsverkefni leik- og grunnskola.
Markmidin eru m.a. ad bornin leeri ad setja sig i spor annarra og noti félagslegan skilning til

ad leysa ur vanda sem upp kemur i samskiptum (P6rir Jonsson, 2002).

Hugmyndir ad samstarfsaaetiun
Mikilvaegt er ad peir skélar sem hefja samstarf geri samstarfsasetlun og einhugur riki um pau

verkefni sem liggja fyrir. Umraeda um ymsa peetti sem ahrif hafa & verkefnid parf jafnframt ad
fara fram medal patttakenda. Ma par nefna m.a. 6lika hugmyndafreedi og heféir sem
skélastigin byggja . Samstarfsdaetlunin parf einnig ad fela i sér dkvardanir um Gtfeerslu
verkferla t.d. um val & tengilidum hvors skolastigs. Verkefni tengilida er ad halda utan um og

sjd um samskiptin milli skélastiganna.

Abyrgdarmadur eda verkefnastjori kennara eetti ad vera valinn & hverju ari. | hans verkahring
er ad sja til pess ad akvardanir sem teknar hafa verid um akvedna peetti samstarfsins komist

i framkvaemd t.d. hver bodar hvada fund.

Samstarf milli skolastiganna getur verid med margvislegum heetti. Pad getur m.a. verid folgio
i sameiginlegu namskeidahaldi og kynningum t.d. med pad fyrir augum ad byrja &
préunarverkefni. Einnig geeti samraeming & skipulags- og namskeidsddégum, afnot af Gtbdnadi
og husnaedi t.d. leikfimihus, leikvelli og békasofn verid hagur beggja skdlastiganna svo og
bod & syningar og uppakomur sem tengjast skélastarfinu. Haegt er ad skipuleggja vinabekki,
par sem fyrstu bekkjum grunnskéla er skipt i vinabekki og hver leikskéli feer Gthlutad einum
bekk sem sidan er heimsottur. Einnig geta vinanemendur sem eru nemendur i eldri bekkjum
grunnskélans stutt eitt barn i fyrsta bekk, leidbeint og kynnt pvi sk6lamenninguna. Einnig
ma nefna gagnkvaemar vettvangsheimsoéknir barna og kennara og upplysingafundi milli

skolastjornenda og kennara.



Daemi um verkferil eda samstarfsaaetlun leik- og grunnskola:
Ad vori:
Fundur skélastjérnenda og eda kennara. bPar sem eftirfarandi atirdi veeru i brennidepli:
e Mat & samstarfi yfirstandandi skolaars.
e Samstarfsaeetlun naesta skolaars.
o Afhending upplysinga milli skolastiga.
e Sérkennslumal.
e HeimsoOkn barna ur leikskéla i grunnskoéla.
e Vinabekk uthlutad.

e Tilgreina 4byrgdaradila & hvoru stigi fyrir sig.

Ad hausti:
Fundir par sem samstarfsaaetlun er yfirfarin og e.t.v. skipulégd betur.
e Gagnkveemar heimsdknir kennara og barna skipulagdar.

e Framkvaemd skiptiheimsékna.

Vetur:
e Gagnkvaemar heimséknir kennara.
e Fyrstu heimsoéknir barna i grunnskélann.
e Fundir med skdlastjornendum og kennurum.
e Akvedid hvada gogn eiga ad fylgja bérnum ad vori i grunnskolann (stodugt i
endurskodun).

e Gagnkveemar heimsoéknir barna.

Samantekt
FAEskilegt er ad leik- og grunnskélar efli og préi samstarf sitt enn frekar og samstarfs-

aeetlanirnar feli m.a. i sér adferdir sem gefa til kynna st6édu og fyrri reynslu barna pegar pau
hefja grunnskélanam. Med pessu moéti ma setla ad samfella aukist i nami barna eins og
kvedid er & um i adalnamskram beggja skolastiganna. | samstarfi sem pessu er mikilvaegt ad

kveda skyrt & um ferlid og tilgreina dbyrgdaradila fyrir hvern patt samstarfsins.
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4. Niourstoour

Samantekt
Hér ad framan hefur verid fjallad um vinnu starfshopsins og pau gégn sem hann lagai til

grundvallar i umraedu sinni, nidurstédum og tillégugerd.

Hépnum var falid ad vinna tilldgur ad samraeemdum matsadferdum a proska og menntun
barna i leik- og grunnskéla og Gtbua vinnureglur vardandi samstarf leik- og grunnskoéla.

Starfshépurinn telur mikilveegt ad leikskélum og grunnskoélum sé gert ad vinna saman &

pessum timamaotum i lifi barna og foreldra peirra og ad upplysingar um proska og menntun

barna flytjist & milli skolastiga. Ekki er talid aeskilegt ad leggja til samreemda skraninga- eda

matsadferd sem yrdi notad i 6llum leikskélum Reykjavikur heldur veeri frekar studlad ad pvi

aod leik- og grunnskélar ynnu saman ad pvi ad mota matsadferdir og skraningarferli sem

hentadi viokomandi skélum. Starfshopurinn leggur aherslu & ad hér er um mikilvaegt

samstarfsverkefni ad reeda sem gefur teekifeeri til umraedu m.a. um hugmyndafraeedi nAms og

kennslu yngri barna og hvernig skolarnir koma til méts vid réttindi og parfir barna til uppeldis

0g menntunar.

Tillogur

1. Starfshépurinn telur mikilveegt ad hver leikskdli og grunnskéli komi sér saman um

adferd eda leid til ad nota vid skraningu og midlun upplysinga um pau bdrn sem eru ad
flytjast dr leikskéla i grunnskdla og ad formid fai ad préast i samstarfi pessara skdla.
Pannig verdi til lifandi vettvangur sem pjénar hagsmunum allra adila. b6 er mikilveegt ad
pad form sem verdur til & hverjum stad taki mid af helstu proskapattum barna og
namssvidum leikskélans og peim pattum sem 16gd hefur verid ahersla a i namskra
hvers leikskéla. Einnig parf matid ad nytast barninu, foreldrum og veentanlegum

grunnskélakennara pess.

. Auglyst verdi eftir leikskélum og grunnskoélum i sama hverfi til ad taka pétt i priggja ara

prounarverkefni sem verdi folgid i freedslu par sem farid verdi i gegnum skraningu, mat
og midlun upplysinga um fimm ara bérnin. Hopurinn fylgi sidan fimm &ara bérnunum eftir
ar leikskolanum og i grunnskélann. Verkefninu sé styrt af verkefnisstjora og sidan metio
og skodad hvernig bérnunum vegnar og upplysingarnar nytast. Olikir skélar geti motad
mismunandi adferdir eda leidir fyrir skraningu og mat sem sidan ma nota sem

abendingar um vel heppnud form fyrir slikt.
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3. Gerd verdi kobnnun medal leik- og grunnskélakennara til ad f4 upplysingar um hvada
matsadferdir eru notadar i leiksk6lum i dag og hvada reynsla er til stadar vardandi mat
& nami fimm ara barna i leiksk6lanum. Einnig verdi kannad hvers konar upplysingar
berast milli leik- og grunnskéla og hvernig paer upplysingar nytast grunnskoélakennurum.
Pessum spurningum ma baeta i pser kannanir sem pegar eru gerdar medal starfsmanna

i leik- og grunnskolum i Reykjavik.

4. Gerd verdi konnun medal foreldra fjogurra og fimm ara barna i leikskolum til ad kanna
hvada upplysingar foreldrar vilja ad fari um bérnin & milli leik- og grunnskaélans. Einnig
meetti kanna hugmyndir foreldra um leiksk6lanamio og hvort foreldrar vilja almennt ad
bornin  byrji fyrr i grunnskélanum. Pessum spurningum maetti beeta vid peer

vidhorfskannanir sem gerdar eru i leikskélum & hverju ari.
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