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AEinu sinni bokudum vid piparkdkur. Ii, pau baka ekki med okkur.
Vid gerum tilbuid fyrir pau og pegar vido erum buin med piparkdkurnar pa koma allir,
ekki baramamma og pabbi, sko lika baedi afi og amma og stumdveendi og freenka
og systir og bréoin

Barni skyrslu starfshops um foreldraviku i leikskélum
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Formali

| febriar2009 var settur daggir starfshopurhja Leikskolasvidi Reykjavikurborgaem hafdi pad
verkefni ad leggjafram vidmidunarhandbdékog hugmyndir ad nyjum leidum foreldrasamstarfi

Hépinn skipudu:

Kristin Seemundsdéttiteikskblaradgjafiog formadur hopsins,

Kristin Einarsdottir, leikskolastjori i Gardaborg

Asgerdur Gudnadotti adstodarleikskolastjori i Fifubarg

Anna Gréta Gudmundsdéttiteildarstjorii Seeborg

Sigrun Einarsdottireikskolaradgjafi

Ingibjérg M. Gunnlaugsdfit, leikskolaradgjafiog starfsmadur hépsins.

Helstu verkefni samkvaemt erindisbréfi vad

Kynnasér 16g og reglugerdir um foreldrasamstarf.

Kynna sér nyjungar i foreldrasamstarfi indands sem utan

Kynna sér ahugaverd verkefni sem unnin hafa verid i foreldrasamvinnu i Reykjavik og vidar.
Gera vidmidunarhandbdék um foreldrasamstarf.

Gera utdratt dhandbdk fyrir foreldra.

arLdOE

Hopurinnstarfadi & timabilindebriar20097 oktéber 2010Hannlagdi &herslu &0 lesaraediteekur
um foreldrasamstaidg fa til radgjafarfag- og freedimenn beir sem komu a funditarfhépsins voru:
Anna Valdis Kro,Elisabet H. Palmadéttirida B. JonsdottirKristin Dyrfjord og Nanra Kristin
Christiansen. Hopur valinkunnkaennalas einnig yfir drég ad handbdkinni, komed abendingar og
gaf géd rad. bettaoru Anna Bara Pétursdottir, Anna Gréta Gudmundsddiida B. Jonsdottir,
Elisabet H. Palmadéttir, Hildur Skarphédinsdothirgveldur H. Bjornsdottir Kolbran Vigflusdattir,
Sigrun Bjornsdéttir Sigran Birgisdottir ogSolveig HarpaOrndlfsdottit beim erufaerdar keerar pakkir
fyrir hjalpina.

Sumarid2009var sendurit spurningarlisttil leikskélastjora i Reykjavik par selgitad var upplysinga
um stefnuog leidiri foreldrasamstarfil00% svoéra var i kdnnuninniHunsyndi ad i leiksk6lum
borgarinnar eru farnar fidlbreyttar leidir i foreldrasamstarfi og afjimaru sifellt ad meta adferoir

sinar med umbaetur i huga.

| 6formlegi postkénnursem hépurinn gerdifebriar 201Qar leitad upplysingam nyjar leidiri
foreldrasamstarfi ipphaf leikskélagdngulLitil svorun vari pessari kdnnuren pau svoér semébust
voru dregin saman agrui handboknni. | febrtar 2010 voru jafnframt kalladamartveir rynihopar
foreldrapar sem leitast var vid ad fa fram reynslu og vidlpeifratil samstarfs vid leikskolan. bessi

gagnasofnun nyttist afar veid gerdhandbdkannar.

1 Anna Gréta heetti storfuimjantar 2010.



APabbi og mamma gaetu komid og leikid vid okkur alls konar, Gti og inrfi
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Inngangur

Handbok pessi a ad verkeidarvisir fyrir
leikskolakennara og annd@éikskolastarfsfolk
um samstarfvio foreldra. HUn getur verio
studningurvio gerdaeetlumr par semhorft er a
fiolskyldu og leikskola sem samstarfsadibg
pau teekifeeri sem felast i fjdlbreytilegum
foreldrahopi. Einnig 4 hdn ad hvetja
leikskdlakennardil ad hafa frumkvaediad og
leita fiblbreyttra leida i samstarfi vio alla

foreldra.

Vid gerd handbdkarinnar var tekid mio af

l6gum um leikskéla nr. 90/2008 og
Adalnamskra leikskéla(1999). Horft var til
breyttra adseona i pj6ofélaginu,

fidlbreytileika fj6lskyldna, aukinna krafna og
rannsokna unpatttoku foreldra i skélastarfi.
Auk pess var tekid mid af peiadferdum sem
studst hefur verid leikskélum & islandi og

erlendis, baedi hefdbundm og nyjum

I handbokinni e ekki tekin afstada til pess
hvort ein adferd sé annarri betri, par verdur
lkskola ad taka

starfshopur i hverjum

AAfal smer ki g-
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afstodu. Rwodi praduinn er ad hvetjatil
samstarfs og samreedu vid foreldra um skigu
og adferdiri leikskélastarfinuog gefa rdddum

peirraveegi

Handbokimi er skipt upp i prja meginkafla.
I peimfyrsta er fjalladum samstarf starfsfolks
vio foreldra og fjolskyldurog hvadhelst eetti
ad einkenngad | 6rum kafla er fjalladum
upphaf leikskélagbngwnarog pann tima sem i
leiksk6lum er kalladu adlégun. brigji kafli
bokarinnar fjallar um patt fordfa i mati a
leikskolastarfinu foreldrafundi, foreldrarad og

fleira.

Aftast i handbdkinni eritaskrd asamtyfirliti

yfir hagnytar sl6dir bar eu jafnframt tveir

gatlista. bann fyrri ma styjast vid i
upplysingamidlun milli foreldra og starfsfolks i
upphafi leikskélagbngu. & sidari ber

yfirskriftina Til umhugsunarog ma nota sem

leid til ad metaforeldrasamstarfio.

Hs | e isansstiarf vio oeltdray f <

Jéhanna Einarsdéttir, 2010:6


http://www.althingi.is/lagas/135b/2008090.html
http://bella.stjr.is/utgafur/ALalmennurhluti.pdf

Samstarf vid foreldra og fj6lskyldur

Erum vid medvitud umad ahugi okkar, virdingfyrir foreldrum og frumkvaedi i samskiptum

er forsenda pes ad foreldrasamstai® gangi vel?

Samkveemidgum um leikskéla 90/2008kal

leikskdlastjori studla ad samstarfi milli foreldra
og starfsfélks med velferd barna ad leidarljosi.
Starfsfélkiber pvi ad leitallraleidatil ad lada
filskyldur til samvinnu og studla ad pvi ad
foreldrarfinni fyrir gédum samstarfsgilja med
gagnkveema virdingu, heidarleika, trausg
hlyju ad leidarljosi

Foreldrar verda ad finna ad peiru velkomnir

i leikskolann, ad peir eigi hlutdeild i uppeldi
barna sinngparog ad hlustad sé a raddir [rair
Rannsoéknir syna ad foreldrusemfinnst peir
velkomnir i leikskélann taka meiri patt
starfinu og synapvi meiri ahuga.bpaer hafa
einnig synt frama ad born peirra feldra sem
eiga hlutdeild ieikskolastarfi eru liklegri til ad
synagdda hegdoun og framkonmag ad pauna

yfirleitt betri &rangri i nansidar meir.

Foreldrar bua yfir rargvislegri pekkingu og

pvi er mikilveegt ad meetapeim &

jafnréttisgundvelli. ba parf adlaga starf
leikskélans ad breyttum timum og samraeema

padporfum og vaentingum natirmamfélags

Foreldrasamstarf er gagnkveenBadir adilar
eru sérfreedingar a sinu svidi; foreldrar eru
sérfreedingar i malefnum barna sinna og

leikskolakenmarar i namsumhverfi ungra barna.

AMi kil vbgt er afH | egg]j
samstarf vid heimilin pannig ad foreldrar finni
fra upphafi ad peirra framlag skipti mali og er

mi kil vbgt . n

Whalley, 2007

AAl | i r f or ebesta fgirbarmid sittj a
Peir vilja ad barnid fai géda almenna menntun i
astriku og hvetjandi umhverfi.i

Bastiani, 1995

AG6d samvinna polir spurningar, arekstra,
umraedur og o6likar skodanir; bydur upp a ferli til
ad leysa vandamal og stendur styrkari eftir en
§Hur . A

Epstein, 2002


http://www.althingi.is/lagas/135b/2008090.html

Formlegt og 6formlegt samstarf er snar pattur i
daglegu starfiséhvers leikskdla og felst i
fundum vidtélum, margvislegum uppakomum
og ekki sist daglagn samskiptumforeldra,
barna og starfsfélksbvi betur sem foreldrar
kynnast starfsfolki, skipulagi og menningu
leikskélans, pvi meiri likur eru & traustu
samstarfi par sem kjarninn evalt s4 sami,
barnid sjélft, parfir pess, vellidan og framfarir.
Skortur & sameiginlegri reynslu veldur pvi ad
foreldrar og kennarar pekkja barnid ekki a
sama hatt og kannast oft ekki vid upplifanir

hvers annars dfvi.

Foreldrar meta mest pamiginleika kennanas
ad vera hlyr og persénulegur i samskiptum.
i vidhorfskbnnunum medal foreldra hefur
komid skyrt fram hve mikilvaedteim finnstad
vel sé tekid a moéti bérnunuad morgniog ad
peir fai daglegar upplysingar um lidan og
helstu verkefni bansins yfir daginn. Einnig
hefur komid fram hvemikils foreldrar meta
gott upplysingafleedi og apeir séu kynntir

fyrir nyju starfsfélk. Huga parf sérstaklega ao
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pvi ad foreldrar sem nota taknmal eda skilja
illa islensku fai allamaudsynlegaupplysingar
um barnid og leikskolastarfio

AVi B skr8&8um hel stu
daginn i dagbék pannig ad starfsmadur
sem skilar geti gefio foreldrum betri
upplysingar um lidan barnsins og pad sem
laf hefur veri#H®# af f

Deildarstjori i leikskola

Dagleg samskipti komakki i stad regliegra
funda og einstaklingsvidtala par senaett er
um proska, lidan og hag barnsig#rstaklega
er mikilveegt adi leiksk6lanum séskipulagt
verklag og métudumgjord um fundi pegar
reedaparf vio foreldraum vidkveem m Vert

er a0 hafa i huga ad god tengsl vid foreldra og
gagnkveemt traust i samskiptum frdpphafi
leikskdlagbngu gerir badum adilum audveldara
fyrir pegar taka parf & viokveemum malum

AM®r f i n naepharlekskolann fyri foreldr um af hinu géda. bad hefur t.d. verid
talad um ad verja sma tima inni i leikskélanum pegar barnid er soétt-6lk hefur nattarlega
mismikinn tima en ég held ad 6ll hvatning sé af hinu géda, pad bara styrkir og eykur
tengslin, p& hefur madur alltaf meiri moéguleika til ad hafa &hrif og koma sinum skodunum

8§ framfbri um hvernig

Foreldri i rynhopi, febraar 2010

matfur vill sj 8 | ei

Margbreytileiki foreldrahopsins kallar a fjolbreyttasamstarfadferdir.



Samskipti og samstarf er sitthvad. Vid getum att god samskipti vid folk an pess ad um
eiginlegt samstarf sé ad reeda. Samstarf felptzi ad tveir eda fleiri setjgér sameiginlegt
markmid sem badir/allir stefna ad og taka sameiginlega abyrgo a.

Nanna Kristin Christiansen, 2010

Samskipti sem studla ad samstarfi

o Foreldrar og starfsfolk skiptast daglega a upplysingumlidan og st6du bariss og leitad er
leida til ad koma upplysingum til peirra starfsmanna sem eru i samskiptum vid foreldra i lok d

o Modéttaka i byrjun dags og kvedjalagloker & jAkveedum nétum og starfsfolk hefur frumkveedi ¢
samskiptum vid alla fordra. Med pvi skapast su umgjoérd ad barni og fordiainst gottad koma
i leikskolann.

o Foreldrar og starfsfolk nota télvupost sem samskiptaform.

0 Mikilveegt erad heimasida leikskolans sé virk svo foreldrar geti reglulega sétt pangad upplysi
Par mét.d. setja inn vikulegfréttabréf med upplysingum um hv&@fur helstgerstmarkverti
leikskélanum

0 Ljésmyndir eru foreldrum akaflega mikilveegdmeer segjaneira en morg ord urhvad bornin eru
ao gera i leikskélanupauk pess sem peer eru gott teekidilajota isinn i samskiptum vid foreldra
sem ekki tala eda lesa islensku. Heimasidan er kjorinn vettvirguliosmyndir sem jafnframt
ma prentait og gera synilegar & annan hatt.

o Toflur par sem skré& eru upplysingar eftir dagireru gottsamskiptéeki.
o Dagbok ma hafa & adgengilegum stad par sem foreldrar og starfsfotkrgétaipplysingar.

0 Pdéstkassiyrir bornin til ad setja bréf i hvetur til samstarfs & milli leikskola og fjolskyldna.
Bréfin, sem bornin skrifa med adstod fullordingaymafrasagnir af pvi sem pau gera pegar pau
eru ekki i leikkélanum. A pann hatt deila p&olskyldulifi sinu med vinum sinum i leik
skélanum. Ljésmyndir eda teikningar fylgja gjarnan med. Bréiinesin samdaegurs med barnint
i samverustund ogfni peirrareett i hOpnum.

0 Samskiptabaekur eru hentugar pegar pérf er & enn meira upplysingaflaedi en venj
P& er bok latin fara & milli heimilis og leikskola par sem fram koma margvislegar upplysit
I samskiptabokina méa setja myndir af barninu i leikskélangrfé myndir afovi heimatil ad efla
skilning barnsins a hvorum stablyndreena samskiptabdka likanota tilad érva malproska og
frasagnargetbarnsinst.d. i peim tilfellum pegar pad heflitinn ordafordait ad segja fra pvi sem
geristheimaogi leikskdlanum Stundum neegir ad notamskiptabok timabundid.

o Simtoél milli foreldra og starfsfolkg.d. um veikindi, fri eda annad sem kemur upp a.
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APabbi o0og mamma gbt
dirin, drukkif® kafi

Barni skyrslu starfshops um foreldraviku i leikskolum.

Opinn leikskdli studlar ad patttoku foreldra

par & gjarnan heitt & konmuni pegar foreldrar koma meda saekja bdim sin.

par hafa foreldrar adgang ad kaffistofu eda kaffihorni og geta staldragpjallad og jafnvel
gluggad i baekur

Foreldrum erbodid ad komad tilgreindum ddégumog verja tima med barni sinu i
leiksk6lanum, gjarnan i byrn eda lokdags.

Foreldrumer bodid med i vettvangsferdig & skemmtanir i leikskolanum.

Foreldrareru velkomniri leiksk6lann medeynslu sina og pekkingag farid eri heimsékn til
peirra & vinnustad

Foreldrar eru alltaf velkomnir i leikskélann & ymsum timum dagsins og inn i 6likar
adsteedur/verkefni/skipulag, t.d. til ad taka patt i vali, songsgdrdyuferdum/atinami o.s.frv.
I sumum leikskélum er petta fastur lidur allt arid, en annars stadar er aetladur afmarkadur
til pessa, t.d. eiforeldravika i senn.

I opnum leikskdla eopid hus par sem m.a. hefur skapast hefd fyrir pvi ad setja nppysya
verkefnum barnanna eda kynna leikskélann med 6drum haetti.




AT aH vbri fr8bbrt aH f§ a#H uppl
og fridi hvadan sem peir keemu og bordudu saman. Allir veeru samar
peim forsendum ad peir veerfioreldrar og pad veeri pad eina sem skip
mali og markmid allra vae ad sinna pvi hlutverki velBara ad petta
vai hbpgt 8 fleiri stoHum 2 ver

Foreldri i Leekjarborg 2005

Ad skapa adladandi umhverfi
Hvernig kemur leikskolinn foreldrufgrir sjonir?

Er inngangurinn vistlegur, snyrtilegur og adladandi?

Er mynd af barninu & holfi pess?

Eru myndir og néfn starfsmanna synileg?

Tekur starfsmadur & méti barninu pegar foreldrar koma med pad & morgnana?

Er adstada fyrir foreldra til ad staldvad?

Er upplysingatafla par sem allir foreldrar geta fylgst med helstu atburdum?

Veitir dagskipulag starfsfolki svigram til ad taka vel & moti foreldrum og bérnum pott |
komi & mismunandi timum i leikskélann?

© © (@ (el {eNeile]

Whalley, 1997




Upphaf lekskélagongu

Handbdék um samstar

Sampykkjum vid foreldra eins og peir eru?

Hin eiginlega adlogun hefst par foreldrar
hafa stadfest ledkdladvol fyrir barn sitt.ba er
lagdur grunnur ad samstarfi og samskiptum
naestu araBarnio er i brennidepli en starfsfélk
og foreldrar maetast med pa sameiginlegu syn

ad tryggja velferd pess.

Foreldrar kynnast leikskélaumhverfinu,

starfsfolki og starfshattum, en starfsfélk

kynnist barnim og foreldrum pess og feer
innsyn i peer venjur og &orf sem einkenna
samskipti barns og foreldral adlégun er

jafnframt lagdur grunnur ad sameiginlegu

Al dag er reett um ad bornalist upp i
tveimur heimum, heimili og skola, og i
pvi sambandiert al a®# um At
félagsmoéturi. Sagt er ad born sem
alast upp na um stundir séu 6hadar
foreldrum sinum en boérn fyrri kyn-
sléda. bau eru minnstan hluta dagsins i
samvistum vid foreldra sha og upplifi
pvi ymislegt sem foreldrarnir hafa enga
reynslu af. Pvi er mikilvaegt ad g6o
samskipti séu milli pessara heima pvi
pad sem gerist a einum stad hefuihrif

4 pad sem gerist & hinunti

Dencik. 2006.

markmidi um adtryggja sem best gbédddan
og framfarir barnsins. Padnarkmid verdur
raudur pradur i samskiptum og samstarfi alla

leikskolagbngna.

Stafsfolk parf ad hafa pekkingu og skilning a
peim fjolbreytta hépi foreldra sem pad &
dagleg samskipti vid. Leikskélinn er litid

samfélag, pverskurdur af pvi samfélagi sem
vid lifum i. Par meetast einstaklingar med 6lik

vidhorf sem byggjast & o6likri menningu,

uppeldisviohorfum og lifs/n.

ANTir foreldrar vo
vidtali og fadirinn spurdi hve langan
tima adlégunin myndi taka. Eg akvad
ad fa hann til samstarfs vio mig um
petta atridi og sagdi ad hann pekkti
barnid best og spurdihvernig hann
meeti porf barnsins; hvernig pad
brygadist t.d. vid pvi ad kvedja foreldra
sina og vera skilid eftir. Fadirinn raeddi
petta adeins og akvad sidan ad dottir
hans Tyrfti g- Han

Leikskolastjori



Kynningarfundur

I mérgum leikskolum er farin st leid ad bjoda

foreldrum nyrra leikskélabarna a
sameiginlegan kynningarfundim starfsemi
skolans.baer starfsfolk gjarnan kynnt, gengio
er frA dvalarsamningum og foreldrum gefinn
kostur a ad skoda leikskdlann og pa deild sem

barrd peirrabyrjar 4.

Fyrsta viotal

Mikilveegt er ad eetla sér gédan tiffyair fyrsta
viotal vido foreldra pvi parparf ad myndast
traust til langs tima. Foreldrar og
leikskdlakennarar eru i sameiningu ad leggja
grunn ad farseelli leikskélagbngiarkmioio
med fyrsta viotali er ad foreldr fai teekifeeri til

ad veita upplysingar um barnid, parfir pess,
ahuga, venjur og adsteedur. Hafi ekki pegar
verido haldinnkynningarfundur um leikskélann
fa foreldrar i pessu fyrsta vidtali helstu
upplysingar um leikskoélaatfid, p6 pannig ad

hvergi skyggi & barnid sem er i brennidepli.

Mikilvaegt er ad allir foreldrar fai samskonar
mottdkur og ad studssé vio sama ramma i
viotdlum vid alla foreldraum leid og tekider
tillit til parfa 6likra barna og fjolskyldna peirra.
Huga parf vel ad pvi hvada upplysinga er
O0skad um barnid og fjolskyldu pess og i hvada
tilgangi. Nota ma gatlistél studnings en pess
skal geett ad samtalid fai ekki yfirbrago
einhlida upplysingadflunar eda yfirheyrslu.
(Hugmynd ad gatlista er i fylgiskjalil).

A sama hatt og leikskolakennarinn hefur porf
fyrir akvednar upplysingar hafa foreldrprf

fyrir ad koma a&akvednum upplysingum a

framfaeri og pvi parf ad gefa gddan tima.
Mikilveegt eradhlustavel & foreldranag skra
vidtalio eftir 4, nema ef tveitaka viotalio pa
getur annar spjallad og hinn skrad. Komi
barnido med foreldrum i fyrsta viotal parf ad
geeta pessaatveir starfsmenn(leikskolastjori
asamt deildarstjora eddykilpersons) taki
viotalid par sem annar beinir athygli sinni ad

barninu en hinmd foreldrum.

Skraningin er notud til ad tryggja ad allir sem
sinna barninu i leikskélanum fai naudsynlegar
upplysingartil ad getasem besimeett p6érfum

pess

Viotal i leikskélaeda & heimili
i fyrsta viotal, eda

stadgengill hans tar til, er seskilegt ad taki

sem leikskolastjori
patt auk hans og foreldra, deildarstjéri eda

lykilperséna sem a ad sja um adlégun barnsins.
Ef um er ad reeda foreldra par sem annad eda
baedi tala ekki eda skilja islensku parf einnig ad

boda tulk.

i leikskolum tidkast hvort ®ggja ad taka
fyrsta vidtal i leiksk6lanum eda a heimili
barrsins. Munurinn er sa ad fari w@io fram i
leikskdlanum koma foreldr sem gestir i
leikskdlann jafnvel i fyrsta sinn. Foreldrum er
syndur leikskolinn, deild barnsins og peir hitta
deildarstjda og/eda lykilpersénu barnsins.
begar barnid kemur i fyrsta sinn i leikskélann i
fylgd
leikskélann og koma pvi 6ruggari en ella med

foreldra sinmg, pekkja foreldrar

barnid i adlégun.

2 Sja nanar um lykilpersénu & bls. 18
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Vidtal sem ferfram a heimili barnsinser hatt og i leikskélanum. Leikskélakennarinn
fremur & forsendum foreldraap sem peir og hittir barnid i umhverfi par sem pad er 6ruggt
barnid eru pa & heimalli og 6rugg i sinu og pad hefur pegarmyndad tengsl vid

umhverfi. Leikskélakennarar eru gestir og kennarann pegar pad byrjar i leikskélanum.
styra ekki vidtalinu eda umgjérd pess & sama

Upplifun af heimavidtélum

Maair: &g var dalitid stressud fyrir vidtalid, vissi ekki hvort ég aetti ad bjoda ykkur upp & kaffi og
medleeti... var ekki alveg viss ... svo yetta ekkert mal. NUina myndi ég vilja f& ykkur heim pegar ha
hpttir og taka |l okavi Atali#® hei ma.

Leikskolakennari: AM®r finnst a#fHl°gunin gangheimet ur h
£g myndi ekki wvilja hbtta me#H heimavi AHt°1l in

aNokkrar meedur finna til 66ryggis pegar aStarfsfolk getur fundio fyrir 6ryggisleysi
beer vilja tala vid starfsfélk um hluti sem i samskiptum vid foreldra sem hafa adrar
baer eru 6sattar vid. Astaedan er st ad paer venjur en paer sem vidteknar eru. Til pess
vilja ekki vera alitnar erfidar, leidinlegar, ad geta synt 6likum vidhorfum skilning er
eda preytandi. Sumar ottast ad paditni & mikilvaegt ad skoda a hvern hatt manns
barninu peirra ef paer koma med gagnryni eigin bakgrunnur moétar skodanir manns
a leikskélann.i ogvi Hhor f . f

Anna V. Kro 2006 / Grenier og Dietrich /




Er i leikskolanum studst vid eitthvedkvedio form adlogunar eda
er hun akvedin i samradi vio foreldrana?

Adlégun barns og foreldra

Straxi upphafileikskolagbngu efagdur grunnur

ad samstarfi vid foreldra og pvi er

fyrir

gagnkveemur namstimi. [ adléguninni kynnist

adlogunartiminn  mikilveegur alla sem
starfsfélk barni og foreldrum og & sama héatt
kynnast foreldrar leikskélanum. bvi betur sem
foreldrar kynnast starfsfélki, skipulagi og
menningu leikskélans pvi meiri likur eru & gédu
samstarfi par sem kjarninn er avallt sa sami
samstarfid um barnid sjalft, parfir pess, vellidan og
framfarir. Adlogunartimanum er ekki hvad sist
eetlad ad skapa omgigtilfinningu hja foreldrum

sem sidan skilar sér yfir til barnanna.

i hverjum leikskolaer akvedidhvernig stadid
skuli ad adlégunen hafa ber i huga ad hér

e

reynir i fyrsta sinn a samstarh milli
foreldranna sem pekkja barnid bestog
leikskolakennara sem eru sérfreedingar i
ndmsumhverfi ungra barna. Reeda eetti vid
foreldra um hversu mikilvaegt pad er ad peir
taki patt i adlégun barnsins en med pvi moti
gefst lekskdlakennurum teekifeeri til a8 1 P r a i
af foreldrum ad arast barnid um @ og
foreldrar leera deikskélaumhverfid og venjur

pess.

Al minum leikskola héfum vid verid ad skoda hvernig vid getum stigid Gt fyrir rammani
i adlégun. Vid hofoum reett mikid um hver pad veeri segdi adloguninni fyrir barnid.

Eru pad foreldrarnir sem pekkja barnid best eda vid leikskélakennararnir?

Pessi umraeda vard til pess ad vid forum smam saman ad breyta okkar hugsun.
Foreldrarnir foru ad rdda meira ferdinni. beim er velkomid ad dvelja allan daginn med
barninu eda eins lagi ad pau telja ad henti pvirau pekkja ju barnid best.

MeH T essu m-ti I

Leikskolastjori

Prum vi

H af forel drunu

Foreldravaldid

AMiér finnst mikilveegt ad starfsfélk leikskélans virdi mitt vald sem foreldri.
Stundum tek ég akvardanir sem leikskolinn er kannski ekki alveg sattur vid

en mo®r finnst

MOodir i ritaerd Onnu V. Kro. 2006

af hann

ver Hi arl vir
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Leidir til ad styrkja tengsl fjolskyldu og leikskdla
vid upphaf leikskolagéngu

e Foreldrum sem eiga born a bidlista er bodio ad koma einn morgun i viku og dvelja a deild yngstu b
par sem barnid leikur sér, foreldrarnir kynnast hver 6drum, stédfsfig starfsemi leikskolans,
Yngstu bérnunum er m.a. bodid i kénnunarleikinn.

e Utbuid er bodskort eda bréf til barnanna sem foreldrar taka med sér heim eftir kynningarfund ed:
viotal i leikskolanum.

e Barnio og foreldrar pess #ynningarblad/baekling um leikskélann, deildina og jafnvel veentanlega fél
Meelt er med pvi ad slikur baeklingur sé settur fram & myndraenan hétt til ad na til sem flestra fore
barna.

e Tekin er ljosmynd af barninu & heimili pess sem bidur svo barrisieikskolanum pegar pad kemur
fyrsta sinn.

e Barnio teiknar mynd i heimavidtali sem er komin i leikskélann pegar pad byrjar.
e Bornin a deildinni eru undirbuin fyrir komu nys barns a deildina.
e Eldra barn leidir nyja barnid um leikskélann og synir ditisem pvi pykir mest um vert.

e A adldégunartima eru teknar ljosmyndir af barninu i margvislegum athéfnum og sendar forelc
tolvuposti.

e Myndreena ordabokihjadu mér order nytt i samskiptum.

e Bornin koma med fjélskyldumyndir edayndalbum til ad hafa i leikskélanum.

e Foreldrar eru hvattir til ad hringja fyrstu dagana i adlaguirtil ad heyra hvernig gengur.

e Foreldrar taka fullan patt i daglegu starfi & deildinni.

e Foreldrar koma med sdgu barnsins fra pvi ad pad faedist paigadfad byrjar i leikskolanum. | henni e
segir hverjar sésterkar hlidar barnsins, hvdivi finnst skemmtilegt, ahugasvidessog fleira semlysir
barninu.Gott er ad fa nokkrar ljd6smyndir meBagan og myndirnar eru settar i méppu sem fydgminu

alla leikskoélagénguna.

Ur svérum leikskélastjora i postkénnun i febraar 2010



http://www.rvk.is/desktopdefault.aspx/tabid-2332/4197_view-51/

Lykilperséna

Lykilperséna er tengilidur leikskdlans vio
foreldra og su sem tekur a méti og sinnir barni
og foreldrum a adlégunartimanuannséknir
syna ad Ykilpersona getur tryggt barninu betri
umonnun vid upphaf leikskolagongamhlida
pvi ad skapa lifandi teysl og traust & milli
fiolskyldu og leikskodla. Foreldrar verda
oruggari ef peivita af barninu sinu i héndum
einhvers sem peir hafa myndad tengsl vid. Gott
er ad barnid sé buio ad hitta lykilpersénu adur
en adlogun hefst. Lykilpedsia leggur sig fram
um a&@ mynda samband vid barnid sem
einkennist af trausti og hlyju og kynnir pad
fyrir

umhverfi og barnahépnum

nyju
Einstaklingsadlogun

Hér er att vio ad eitt barn sé i adlégun i einu a
deildinni.  Deildarstjori eda lykilperséna
skipuleggur adlégunina i samradi vio foreldra
og sinnir barninu og foreldrum pegsmedan
adlogunartiminn tendur yfir. | lok adlégunar
sest deildarstjéri eda lyliersona nidur med
foreldrum til ad reeda upplifun peirra og lidan

barngns 4 adlégunartimanum.

&g held ad pad skipti mali fyrir foreldra
ad padsé einhvern einn adili sem sér um
adlégunina af pvi ad barnid er ad byrja og
foreldrarnir nattarlega ad byrja i sjalfu

sér i leikskélanum lika, pa er gott ad geta
gengio ad somu manneskjunni til ad tala
viH 2 lessu ferli.H

Foreldri irynihopi, febraar2010

Hoépadlégun

I hépadldgun eru nokkur born i adlégun i einu
Einn starfsmadur eda fleiri skipuleggja
adlogun i samradi vid foreldra og sinna
bornum og foreldruma adlégunartimanum.
[ lok adlogunar sest deildarstjori eda
lykilpers6na nidur med foreldrum til ad reeda
lidan barms a

upplifun  peirra  og

adlégunartimanum.

abad hefur verid akvedio form &adldguninni sem kemur i upphafi,tekur vikutima.
Aeetlad er hvernig dagarnir eru og svo er pad latié radast gvi hvernig gengur med barnid.
Ef barnid parf lengri tima pa feer pad lengri tima og ad sama skapi ef yaid er fyrr tilbGid

til pess.pad er greinilegae nst akl i ngsmi Ha#®. i

Foreldri i rynihépi, febrdar 2010.

aVvio hofum verid ad profa pé leid ad opna leikskdlann eina viku i juniménudi fyrir foreldra
og bdérn sem munu byrja i leikskdlanum ad hausti. Pessa viku er foreldrum velkomid ad

komaogdveljail ei ksk -1 anum me#

Leikskolastjori

b°rnum s2num a#fH
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Ord barna ur skyrslu starfshops um foreldraviku i leikskolum

Afg vildi a# APabbi og mamma geta hjalpad
®g fpbp aldrei a- til i leiksk6lanum i

AMamma kann ek AT au gbtu | eik
han geeti kannski rélad t.d. afi sem er stundum ad stride
mér af pvi ad honum pykir
Svo vaent um mi@



Adlégun sem lengist dag fra degi

Algengt fyrirkomulag adlégunar i leikskéla er
ad dvol barnsins lengist dag fra degi par til
fullum dvalartima er nadSlik adlogun getur
baedi verio fyrir eitt barn edahop barnaog
gengur Ut a ad barnid adlagist leikskélanum
smam saman. Fyrsta daginn kemurnip@ i
stutta heimsoékn med foreldrumsinum en
naestu daga lengist vioverany foreldrarfara
fra, fyrst stuttan timaen sidan lengri eftir pvi

sem adléguninni vindur fram

Adlégunarformid midar ad P ad karnid
kynnist smam samastarfsfolki og leikskola
umhverfinu og ad trausmyndista milli pess

og starfsfélksForeldrar dvelja til ad byrja med
hja barninu en koma sidan ad seekja pad a
ymsumtimum og fa pannig innsyn daglegt
starfi leiksk6lanumMismunandi er hvad pessi
adlégun tekur marga daga erlilegt er adhuin

sé skipulogoi fullu samradi vidforeldra og
taki mio af porfunmbarnsins.

patttokuadlogun

patttokuadlogun ma  skipuleggja sem
hopadlogun eda einstaklingsadlogun en pegar
um hép er ad raeda kynnast foreldrar jafnframt
vel innbyrdis. Eins odpeitid ber med sér er hér
att vid aolégun par sem foreldrar taka virkan
patt i starfi leikskdlans & adlogunartimanum.
Midad er vio ad foreldrar dvelji med bérnum
sinum i prja heila daga en a fjéréa degi kvedja
bérnin foreldra sina ad morgni og eru allan
daginn i leikslolanum. pPa daga sem foreldrar
dvelja i leikskdlanum taka peir fullan patt i

starfinu og eru til stadar fyrir born sin allan

timann. betta fyrirkomulag gefustarfsfolki
teekifeeri til ad leera af foreldrunum hverjar
venjur barnsins eru og hva@entar pvi best.
Svefntimi barnanna er gjarnan nyttur til ad
og lkyningar fyrir
leigkolastarfid og
hugmyndafraedia sem pad byggir. &

vera med fyrirlestur

foreldrana um

Samstarf um adlégun

Ein leid i virku samstarfi vid foreldra getur
verid ad blanda saman hefdbundinni adlégun
sem lengist dag fra degi og pétttokuadldgun.
I sliku samstarfi er gert rad fyrir ad foreldrar
pekki barnid sitt best og viti hvad pvi hentar.
Pad eru pvi foreldrarnir, parfir peirra og
barnsins semada ferdinni. | sku samstarfi
akveogio fyrirfram

hversu langan tima adlégunin & ad takenve

hefur leikskoélinn ekki

lengi foreldrar dvelja med barninu. Skipulagid

og
ao

er akvedid | samraoi foreldra

leikskblakennara med hagi barnsins

leidarljosi.



Adlégun a milli deilda

Mismunandi ereftir leiksk6lum hversu oft og
med hvada haetti born flytia & milli deilda.
Mikilveegt er ad foreldrar séu vel upplystir og
ao gert sé raod fyrir adldgun foreldra og barns
ad nyju deildinni eftir porfum hvers og eins.
Deildarstjori eda lykilperséna kynnir ba og
foreldra fyrir deildarstjora og starfsménnum
nyju deildarinnar og midlar upplysingum &
milli adila. Gotter ad foreldrar fai teekifeetil

ad heimseekja nyju deildin@ed barninuadur

en pad er flutt.Einnig getur verid gott ad
foreldrar fai bréf par sem fram keméarhvada
deild barnid er ad fara, dagsetning adlégunar
og ef pad a vinofn annarrabarna seneinnig

munu flytjaa nyju deildina.

Adlogun a milli leikskoéla

Leikskolastjorar eru abyrgir fyripvi ad allar
naudsynlegar upplysingar komist til skila pega
barn flyst & millileikskola.Meelt er med pvi ad
peir hafi samrad sin & milli og vio foreldra um
hvernig stadid skuli sem hbesad flutningi

barnsins & millleikskéla.

A0 flytjastyfir i grunnskéla

Sa dagur rennur upp i lifi leikskélabarna ad
pau heetta i leikskdla og byrja i grunnskdla.
Vert er ad staldra vid a pessum timamétum og
gefa peim gamn. Parna er jafn mikilveegt, sem

og i 60ru starfi leikskolans, ad virkja foreldra.

Fjolskylda og leikskali

Handbok um samstar

aviér finnst mjog mikilvaegt ad barnid
taki virkan patt i flutningnum & milli
deilda. s.s. ad pad taki patt i ad feera sig
a milli holfa. Einnig ad hlustad sé & pad
ef pad er ekki tilbuid til ad flytja sig
alfarid a nyju deildina og meeta porfum
pess par til pad er tilbuio t.d ad pad fai
ad maeta & gdmlu deildina sina, jafnvel
borda morgunverdinn par adur en pad
fer a nyju deildina.f

Leikskolakennari

Pad ma germed ymsum heettDaemi eru um
patt i

foreldrum sinumog ad haldin séokahatio i

ad bdanin taki lokaviotali asamt
leikskdlanum eda utskrift par sem boérnin eru
jafnvel med skemmtiatridi fyrir foreldrag pau

eru kvéddmed formlegum heetti.

Starfsfélki leik og grunnskolder ad hafa med
sérsamstarf senstudlar ad samfellu i uppeldi
og menntun barnaMikil frampréun hefur att

sér stad i pessum maluinundanférnunarum

en samstarfid® getur veridbreytilegt eftir
hverfum og skélumPesénulegar upplysingar
eigaad fylgja bérnum milli skélastiga svo unnt
sé ad maeta hverju barni par sem pad er statt og
skulu foreldrar vera upplystir um slikbad er
hlutverk  leikskdastjora eda  annarra
sérfreedinga & vegum sveitarfélagsads flytja

pessar upplysingar & milli.

Foroumst ad segja pad er ekki heegt!



Raddir foreldra i mati a leikskolastarfi

Synum vid pvi skilning ad foreldraeigarétt & ad lata alit sitt i [j6s?

I leikskolum ber ad meta & kerfisbundinn hatt
arangur og geedi skolastarfs med virkri patttéku
starfsmanna, barna og foreldra eftir pvi sem
vid &. batttaka foreldra i innra og ytra mati er
liour i pvi ad efla amstarf foreldra og
leikskdlans. bad er naudsynlegt og gagnéeét
fa fram sjonarhorn foreldra Bstefnumotun
leikskélastarfs og jafnframt mat peirra a
hugmyndafreedi og skipulagi starfsins i
einstaka leikskolumSlikt matnytist til umbéta
og &eetlanagerddaddir foreldra ma fa fram
med ymsum hadtts.s. i foreldravidtolum, med
patttéku i rynihépum, med kénnunum og med

patttéku i gerd namskrar og starfsaaetlana.

Innra mat

[ leikskolum er sifellt meiri ahersla 16g® ad

e

foreldrar séu virkir patttakendur i degu
starfi og pvi er patttaka peirra i endurmati
edlilegt framhald af 66ru sesr i brennidepli i

foreldrasamstanfiu.

patttaka foreldra, barna og starfsmanna i innra
mati getur verid med margvislegum haetti og
ymsar aodferdir henta vel til ad faned

formlegum haettiram sjonarmidallra par sem

hver og einnmetur Gt fr4 sinum forsendum.
aodferdir

Eccerskvardinn  Ferilmoppur/

Deemi um skar eru: Barnid i
Brennidepli
portfolio, Mosaikadferdin Namssodgurog ad
bornin setji sér eigin markmidzinnig hefur i
margum leikskélum verio  préadar
matsadferdirsem studst er vid til ad vinna

markvisst ad innra mati.

Ytra mat

Ytra mat er gert annars vegar a& vegum
menntamalardduneytis og hins vegar & vegum
sveitarfélaga en pessir adilar sinna mati og
eftirliti med geedum skolastarfs skagum um
leikskdla(2008) ogreglugerd(2009).

Leikskélasvid sedir reglulega at
vidhorfskannanir til foreldra par sem peir eru
bednir um admeta ymsa peetti innra starfi
Med

leikskolastarfsfolk fram syn foreldra étarf

leikskdlans. pbessu moéti  feer
leikskdlansog getur skipulagt starf sitt med
hlidsjon af pvi, sem aftur hefur ahrif a
framgang leikskolastarfsins og aeetlanir um

umbeetur.

3¢ lit gagnryni og abendingar fra foreldrum jakvaedum augum pvi oft leida paer til umbdta og
skerpa synina a peer leidir sem vio hofunv a | i Hf .

Leikskolastjori


http://www.althingi.is/lagas/135b/2008090.html
http://www.althingi.is/lagas/135b/2008090.html
http://www.reglugerd.is/interpro/dkm/WebGuard.nsf/key2/893-2009

Foreldraviotol

Fjolskylda og leikskali

Handbok um samstar

Spyrjum vid opinna spurninga til ad hvetja til umraedna?

| leikskolum borgarinnar er bodid upp a
regluleg foreldravidtdl einu sinni eda tvisvar a
ari. bar er jafnan farid yfir lidan barnsins i
leikskdlanum, proska pess og pardig leitast

vid ad fa fram vidhorf og veentingar foreldra.
Foreldrar eru hvattir til ad bidja um vidtal

hvenaer sem purfa pykir.

| foreldravidtélum eru sett fram markmid til ad
vinna ad i lengri eda skemmri tinfdamvinna

leikskdlakennara og foreldra er mikikg til ad

unnio sé ad settum markmidum baedi i

leiksk6lanum og heima.

Ur ndmskra Bank Street

ATil a#

pegar sett eru

samstarf 8§ mi

markmid til ad vinna ad fyrir hvert einstakt
barn eetti ad horfa til ahugasvids, heefileika og
sterkra hlida barnsins,enda eiga slik
markmidum ad verappbyggilegog hvetjandi.
Foreldrar og leikskélakennarar hafa hugmyndir
um hvar styrkleikar barnsins liggja og hverjar
veikari hlidar eru. Rédd beggja er mikilveeg og
ad sjalfsogdéu ma ekki gleyma rédd barnsins
sjalfs sem hefur oft adrar hugmyndir um
styrkleika sina. Markmid basins sjalfs eekki

hvad sist mikilveegur pattur

[ kennara og f or e

huga ad allir foreldrar eru g6air foreldrar og vilja einungis pad bestafyrir barnid sitt,
jafnvel p6 ad peir hafi ekki sému syn og starfsfolk leikskélans a pad hvad er best fyrir

barnid. i

Mitchell og David 1992

Aé m2num |l eiksk-1 a

er

la®# lTannig a#f for

hvad eru styrkleikar barnsins og hvada framférum pad er ad na pessa stundina, pad
finnst mér mjog jakveett og gott. Pad feer mann til ad hugsa um hvad barnid er ad fast vid
og er vettvangur til ad reeda um pad. Svo eru pau i leikskélanum med mjdog flott
skraningakerfi, fylgj ast med bornunum, taka myndir sem eru syndar i

foreldraviotolunum. Eger mjog8 n bg Hu r

metH forel dravi Ht ° |



Sérkennsla

Pekkjum vid Urreedi sem standa foreldrum til boda?

Ef grunur vaknar feiksk6lanum um hegdunar

eda proskafravik hja barni ber leikskélastjora
samkveemt l6gum ad hlutast til um malid.
Mikilveegt er ad yfirmadur sérkeslu eda

deildarstjéri bidi ekki eftir stadfestingu a
proskafraviki fra sérfraedingi heldur geri strax
skriflegadaetlun um ihlutun. fhlutun skal vera i
samvinnu vio foreldra og taka mio af

vaentingum peirra og poérfum barnsins.

Ef farid er fram a athugun eda radgjof fra
sérfreedipjénustu pjénustumidstbédvar  er
tilvisun fyllt Gt i samradi vio foreldra og

undirritud af pém.

Lagt er til ad pegar barni af erlendum uppruna
er visad i athugun pa fylgi pvi Gtfylltulisti ar

handbdk ¥rir leikskéla um mat & framforum

tvityngdra barna i islensku.

ihlutun sérfraedipjonustu hja pjénustumidstdd

getur m.a. falist i salfreedilegri athugun,

serkennsluradgjof og félagsraagjof.

Sja sérkennslustefnu Leikskoélasvios

Foreldrar eiga, i ollum tilvikum, ad vera vel
upplystir um ihlutun vardandi pjalfun og nam
barna sinna og peim er skylad veita
upplysingar sem skipta mali fyrir skdlastarfid
og velferd barna peirra. Foreldrar eiga ad hafa
teekifeeri til pess ad hafa ahrif & og vera
patttakendur i

nami barna sinna meod

reglulegum samradsfundum.

I Igum um leikskola kemur fram ad foreldrar skulu geeta hagsmuna barna sinna og vera i
nanu samradi vio starfsfélk leikskdla. pPeim ber ad fylgjast med skdlagbngu barna sinna og
veita paer upplysingar sem kunna ad skipta mali fyrir skolastarfio og velferd barna.
Foreldrar skulu j afnframt eiga rétt & upplysingum um skoélastarfié og stddu barna sinna.
Eigi i hlut foreldrar sem tala ekki islensku eda nota taknmal skal skdli leitast vid ad tryggja
peim tulkun & upplysingum sem naudsynlegar eru vegnsamskipta foreldra og skéla.


http://www.rvk.is/Portaldata/1/Resources/skjol/svid/menntasvid/pdf_skjol/utgafur/leikskolar/ymislegt/Stada_framfarir_framhald.pdf
http://www.rvk.is/Portaldata/1/Resources/skjol/svid/menntasvid/pdf_skjol/utgafur/leikskolar/ymislegt/Stada_framfarir_framhald.pdf
http://www.rvk.is/Portaldata/1/Resources/leikskolasvid/Serkennslustefna_-_lokaeintak.pdf

Foreldrafundir
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Pokkum vid foreldrum fyrir framlag peirra og patttoku?

Foreldrafundir eru haldnir einu sinni eda oftar
a ari. beir geta hvort heldur haft pad markmid
ad kynna fyrir foreldrum skipulag og &eetlanir
leikskdlansum starfioframundan eda aldjdéda
foreldrum upp & freedandi erindi um afmarkada
paetti. Einnig hefur gefid géda raun ad bjéda
foreldrum ad velja a milli malstofa pegar
fiallad er um morgmalefni. Auk pessa geta
fundirnir verid vettvangur forerafélagsins
fyrir sin mdefni.

Mismunandi er hvada form er & pessum
fundum. P4 ma haldddlegisedaad morgni
og eru peir ymist eetladir foreldrum einnar

deildar eda lira barna i leikskélanum

Foreldrarao

Arid 2008 komu Ut nyldg um leikskdlapar
sem get er rad fyrir aukinni 4byrgég ahrifum

foreldra & menntung velferd barna sinna, auk
pess ad hvetja starfsfélk leikskéla til enn meiri

samvinnu vid foreldra.

Kjosa kal foreldraradi hverjum leikskola og

skal leikskolastjori hi frumkvaedi ad

kosningu [ foreldraradi sitja adagmarki prir
Skal

Foreldrarao

e

foreldrar. kosid til eins ars i senn.

setur Sér starfsreglur.

Leikskdlastjéra ber ad starfa med foreldraradi.

Foreldraradi er eetlad ad gefa umsagnir til
leikskola og leikskolarads, sb2. mgr. 4.gr.,

um skélanamskra og adrar asetlanir sem varda
starfsemi leikskélans. ba skal radid fylgjast
med framkvaemd skélanamskrar og annarra
aeetlana innan leikskélans og kynninpeirra
fyrir foreldrum. Foreldrarad hefur umsagnarétt
um allar meiri hattar breytingar a
leikskdlastarfi.

Umsagnir foreldrarads fylgjemed starfsasetlun

leikskdlans ar hvert

Foreldrafélog

Sé Oskad eftir stofnun foreldrafélags skal
leikskolastjori adstodaio pad sbrl0. gr. laga
um leikskola nr. 90/2008

A heimasidum leikskdlanna eiga ad vera
adgengilegar upplysingar um foreldrafélog,

kjornafulltrda foreldrardda og fundgrdir.

AheyrnarfulltrGi fra samtékum foreldrafélaga i Reykjavik Boérnunum okkar situr fundi
menntardds Reykjavikur og er talsmadur foreldra vid Leikskdlasvid.


http://www.althingi.is/lagas/135b/2008090.html
http://www.menntamalaraduneyti.is/log-og-reglugerdir/
http://www.menntamalaraduneyti.is/log-og-reglugerdir/

Hagnytar upplysingar

Allirmed.is - Fij6lmenning i leikskélum er vefur semveitir upplysingaum fijolmenningarlegt
leikskolastarf tilforeldra og starfsfolk leikskoldpar er medal annars ad finna py@ing hagnytum
upplysingum gétlista,og leidbeiningar unadldgun barna af erlendum uppruna

Barnaheill & islandi leggja aherslu & ad standa vord um réttindi barna, & patttoku barna og a vernd
barna gegn ofbeldi

Barnasattmalinn fijallar umymis grundvallarréttindi barna og tryggir éllum bérnum upp ad 18 ara
aldri sérstaka vernd og umoénnun.

Barnavernd Reykjavikur hefur paclutverk ad tryggja ad reykvisk born sem blad¥®unandi
adstaedur vegna vanraekslu, vanhaefni eda framferdis foreldra fai naudsynlegabadstadna 4 vid
ef 6ttast er ad barn stefni heilsu sinni eda proska i haettu med hegdun sinni.

Barnaverndarstofa er stjornsyslustofnun sem fer med daglega stjérn barnaverndarmala i umbodi
félags og tryggingamalaraduneytisins. | reglugerd um Barnaverndarstofu segir ad stofan skuli vinna
ad samhaefingu og eflingu barnavearstarfs og annast daglega stjérn barnaverndarmala.

Blatt afram eru sjalfsteed félagasamtok seimna ad pvi a&fla forvarnir gegn kynferdislegu ofbeldi
a bérnum & Islandi.

BUGL Barna og unglingageddeild Landspitalans veitir bornum og unglingum med ¢gd
proskaraskanir margvislega pjonustu.

Bornin okkar eru samtdkforeldrafélagd leikskolum.

Fi6imenningarsetur hefur pad hlutverk ad greida fyrir samskiptum folks af 6likum uppruna og efla
pjénustu vid Utlendiga sem busettir eru & Islareda vilja flytja hingad erlendis fra.

Greiningar- og réddgjafarstdd rikisinspjonar bornum og unglingum med alvarlegar proskaraskanir,
hvar sem pau bua a landinu.

Heilsuvefurinn 6h.is er aetladur foreldrum, unglingum og boérnum. Vefurinn er samstarisfrérk
Landleeknisembaettisins, Lydheilsustodvar, Heilsugaeslunnar og Landspitala.

Heimili og skoli eru ndssamtok foreldra.

Leikskolasvid Reykjavikurborgar . A heimasidu Leikskolasvids mé finna ymsar gagnlegar
upplysingar og kreekjur er luta ad leiksk6lagéngu bakmaogpjénustu og radgjof vio
leikskdlastarfsfélk og foreldra.

Lyoheilsustédsamraent lydheilsustarf i landinu.

Mennta- og menningarmalaraduneytid Par ma finna 16g og reglugerdir i menntamalum.

Sjoénarhall er radgjafarmidstod fyrir fidlskyldur baarmed sérparfir.

Umbodsmadur barna vinnur ad pvi ad beeta hag barna og unglinga og geetir pedad@éédillit til
réttinda peirraparfa og hagsmuna & 6llum svidum samfélagsins.

| bi6nustumidstédvareru i sex hverfum borgarinnar og sinna pjonustu vid einstaklinga og fijdlskyldur.

proska- og hegdunarst®. parveitir pverfaglegusstarfshdépubornum, foreldrum og fagfolki
fiolbreytta pjénustu.



http://www.rvk.is/desktopdefault.aspx/tabid-2712/4197_view-417/
http://www.barnaheill.is/
http://www.barnasattmali.is/
http://www.reykjavik.is/desktopdefault.aspx/tabid-849/
http://www.bvs.is/
http://www.blattafram.is/
http://www.lsh.is/BUGL
http://www.borninokkar.is/default.asp?Id=525&sid=217&topid=590
http://www.mcc.is/
http://www.greining.is/
http://www.6h.is/index.php?
http://www.heimiliogskoli.is/forsida/
http://www.reykjavik.is/desktopdefault.aspx/tabid-43/
http://www.lydheilsustod.is/
http://www.menntamalaraduneyti.is/
http://www.sjonarholl.net/
http://www.barn.is/barn/adalsida/forsida/
http://reykjavik.is/desktopdefault.aspx/tabid-3321/5336_view-649/
http://www.heilsugaeslan.is/?PageID=26
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Upplysingar vid upphaf leikskélagdngu

[ fyrsta vidtal vid foreldra sem leikskélastjori eda stadgengill hans hefur bodad til er seskilegt ad taki
att auk foreldra, leikskolastjori, deildarstjori eda lykilperséna sem & ad sja um adlégun barnsins og
talkur ef um er ad reeda foreldra par sem annad eda baedi tala ekki edaisd&itisku.

Vid upphaf leikskélagdngu purfa margvislegar upplysingar ad fara a milli leikskéla og foreldra. Vert
er ad hafa i huga ad kannski eru foreldrar ekki tilbunir til ad medtaka allar upplysingar fra
leikskélanum i einu vidtalbg gédar ljosmyndir Ukeikskolastarfinu segja oft meira en morg.ord

Upplysingar til foreldra fr4 leikskélanum:

e Ytri umgjord leikskolastarfs

(0]
(0]
(0]
(0]

Adalnamskra leikskoéla

Leikskdlasvio (yfirstjorn, leikskolaradgjaf)

Beeklingur um foreldrasamstarf (til & nokkrum tungumalum)
Pjonustundstod (salfraedipjonusta, sérkennsdg félagsradgjof)

e Innra starf leikskélans

(0]

O OO

O O0OO0OO0OO0OO0OO0OOo

Skélanamskra og hugmyndafraedin ad baki henni.

Starfsaeetlun.

Mat a skélastarfinu og patttaka foreldra i.pvi

Samningur foreldra og leikskéla um ljdsmyndun, skraningar, vegsfardir o.fl. (Er
til & ymsum tungumalum).

Helstu hefdir og menning leikskélans

Reglur og veentingar til foreldra

Dagskipulag.

Foreldrasamstarf

pPagmeelska medal starfsfélks og foreldra

Fyrirkomulag adlégunar

Dvalarsamningur og stadfesting a leyfi @l seekja barn i leikskélann.
Ferlar ef barn slasast eda veikist.

e Til vidbotar vegna barna med sérparfir.

(0]
(0]
(0]
(0]
(0]

Sérkennslustefnan

Skyrsla um pjalfun barna & leikskélatima

Skipulag sérkennslunnar

R&0gjof og studningur sem foreldrar hafa adgang pidnustumidstdd.
Sjonarhdll rddgjafamidstdd fyrir fijdlskyldur barna med sérparfir.

e Til vidbotar vegna barna af erlendum uppruna

(0]

(0]

Fyrir leikskolastarfsfolk:Fjolbreyttar upplysingar um mottoku og adlégun barna af
erlendum uppruna er ad finna a fjdlmenningarvefmamw.allirmed.is
Fyrir foreldra:

A Vilja foreldrar talk i samskiptum eda er haegt ad fara adrar leidir?
Sja Ista ad higmyndumad leidum til samskipta vid foreldra sem ekki tala
islensku eda annad pad tungumal
Beeklingur um mikilveegi médurmals
Ordalistar, skilabodabanki & milli heimilis og leikskéla og fleiri upplysingar
fyrir foreldra &www.leikskolar.isi Nyir islendingar.
Fj6lmenningarvefurinmvww.allirmed.is

> > >



http://www.allirmed.is/
http://www.rvk.is/Portaldata/1/Resources/fjolmenningileikskola/samskiptaleidir_erl._for.pdf
http://www.rvk.is/Portaldata/1/Resources/fjolmenningileikskola/samskiptaleidir_erl._for.pdf
http://www.rvk.is/desktopdefault.aspx/tabid-3806/6354_view-2290/
http://www.leikskolar.is/
http://www.allirmed.is/

Upplysingar fra foreldrum til leikskéla um bakgrunn barnsins og fjélskyldu:

e Almennar hagnytar upplysingar um vinnustadi foreldra, simanuméwo.s

0]
(0]
(0]

[l elNe o]

Fjolskyldugerd (A barni@ystkini? A barnid afa og émmu? Hvar ba pau?)

Veentingar foreldra til leikskélans og samvinnu.

Ahugasvid barnsins, styrkleikar og skapgerd. Uppéahalds leikfong, baekur, tonlist eda
annad.

Mat foreldra & porfum barns i adloguBott er ad fa upplysingar ufgrri dagvistun.
Heilsufar barnsins og sérparfir ef einhverjar eru. (Matarsedi, ofnaemi o.fl.)

Leikfélagar, pekkir barnid einhvern i leikskélanum?

Vidhorf foreldra til utiveru.

Trharbrogd, truarlegar hatidir. Eru einhverjar venjur tengdar tri sem foredtjeaad

skipti mali i leikskélastarfinu? Ma barnid fara i kirkju?

e Til vidbotar vegna barnamed sérparfi :

o

O O0OO0OO0O0OO0OO0Oo

Er barnid med greinda proskaréskun?

Hvadan er su greining?

I hverju felst réskun barnsins?

parf barnid a sérstakri adstod ad halda vegna roskmaa®in
Fylgir barninu hjalparteeki?

parf barnid a lyfjum ad halda?

Er barnid i pjalfun s.s idjupjalfun, sjukrapjalfun, talpjalfun?
Hverijir eru styrkleikar barnsins?

Hverijir eru veikleikar barnsins?

e Til vidbotar vegna barna af erlendum uppruna:

(@] OO0 O0O0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO

o o

Upprunaland madr.

Upprunaland fédur.

Hvar er barnio feett?

Hvad er barnid kallad heima? Hefur nafn barnsins sérstaka merkingu?

Hvada tungumal eru télud & heimilinu?

Hvada tungumal talar barnio?

Hvada tungumal talar maéair vid barnio?

Hvada tungumal talar fadir vid barnid?

Hvada tungumal tala foreldrar hvort vid annad?

Tala foreldrar islensku?

Vilja foreldrar tulk og ef svo er vilja peir velja hann sjalfir?

Menning og sidir tengd t.d. matarraedi.

Eru einhverjar venjur tengdar menningu eda tra sem foreldrar telja ad skipti mali i
leikskolastarfinu?

Vilja foreldrar ad haldid sé uppa hatidisdaga sem tengjast menningu og tra?
Kennarar o0ska eftir pvi ad kynnast menningu foreldra til ad audga leik&kféa

Ordalisti. Geta foreldrar latid okkur fa ordasafn yfir t.d. ad bjéda gbddan dag,
velkomin, gledileg jol, telja upp ad tiu og annad sem starfsfolk getur notad til ad gera
mo&durmal barnsins synilegra i leiksk6lanum.
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Fylgiskjal 2.
Til umhugsunar

Ahugi minn, virding gagnvart foreldrum og frumkvaedi i samskiptum er forsenda pess ad
foreldrasamstarf gangi vel.

Sampykki/vidurkenni ég foreldra eins og peir eru?

Trui ég pvi ad foreldrum sé af einleegni umhugad um alla proskapeetti barns sins?
Reedi ég m peetti sem vekja dhuga foreldra?

Hvet ég foreldra til ad taka patt i nAmi barna sinna?

Kynni ég mér adstaedur hvers barns og fjélskyldu?

Gef ég foreldrum teekifeeri til ad spyrja og lata i lj6s alit sitt?

Styrki ég foreldra i peirri tri ad peir hatzargt fram ad feera?

Byd ég foreldrum ad taka patt i 6llu starfi leikskélans?

Nyti ég heimamenningu foreldra og barna i leikskélastarfinu?

Eg deemi ekki

Pekki ég samfélagsleg urraedi sem standa foreldrum til boda?

Hlusta ég a pad sem foreldrar hafa fraénfeera?

Nota ég allar leidir/6ll teekifeeri til ad na til allra foreldra?

ForHast ®g af segja ola#H er ekki hbgto?
Gef ég foreldrum feeri & ad auka skilning sinn & viéfangsefnum leikskélans?
Geri ég videigandi/heefilega daetlun um framlag foreldra?

Spyr & opinna spurningar til ad hvetja til umraedna?

Man ég ad leikskalinn er ekki eini &hrifavaldurinn i lifi fijdlskyldunnar?

Syni ég foreldrum einleegan 4huga?

pakka ég foreldrum fyrir framlag og patttoku peirra?

Syni ég pvi skilning ad foreldra hafa réa@ lata i ljos alit sitt?

Nota ég mismunandi adferdir til ad bj6da foreldrum adild?

Tek égforeldrum fagnandi og er einleegur/heidarlegur?

Endurskoda ég reglulega asetlun um patttdéku foreldra?

Pad er minumverkahring ad studla ad pvi ad foreldrumi iél og finnist acbeirra sé porf

Hvernig geri ég pa®



Ritaskra

Anna Valdis Kro. (2006)-oreldrasamstarfAthugun & upplifun starfsfolks og foreldra i tveimur leiksk6lum
Obirt MA-ritgerd. Haskali Islands, Félagsvisindadeild.

Balaban, N. (2006 Everyday Goodbyes; Starting School and Eraly Care: a guide to the sepaation process.
New York: Teachers College Press.

Bastiani, J.(1995)Taking a few risk: Learning from each othé&acher, parents and pupilsondon: RSA
Bronfenbrenner, U. (1979Fhe ecology of human development. Experiments by nature and dessigioridge: Harvard
University Press.

Bryndis Gardarsdottir og Johanna Einarsdéttir. (208 6tum tveggja heim&amstarf heimila og leikskéla. | Gunnar bér
Johannesson (ritstjoriRanrsoknir i félagsvisindum VI(bls. 679690). Reykjavik: Félagsvisindastofnun Haskéla
Islands.

Dencik, L. (2006, septembeBarentchild relationships in early childhood in contemporary welfare sociefigadi flutt og
dreift & rddstefnu EECERA i Reykji.

Epstein, J. L., Sanders, M., Simon, B. S., Salinas,K. C., Jansorn, N. R. og Van Voorhis, F. LS@00&).Family and
Community partnership: Your Handbook for Act{@ Utgéafa). USA: Corwin Press Inc.

Frida B. Jonsdéttir o.fl. (2005)eekjaborg Fjsimenningarlegur leikskéliRvk: Rannséknarstofnun Kennarahaskéla islands

Grenier, J. og Dietrich, P. (an artalkate Greenaway Nursery Schosbtt 21. §ini 2010 af
http://www.kaegreenaway.ik.org/documents/982822559.ikml

Mitchell, A og David, J. (ritstjorar). (1992fxplorations with Young Children: A Curriculum Guide frdime Bank Street
College of EducatiorMaryland: Gryphon House, Inc.

Goldschmied, E. og Jackson, S. (2R@eople under three: young children in child cdrendon: Routledge.
Jéhanna Einarsdottir. (2010). Leikskolastarf fra sjénarholi foreldippeldi og menntun201Q

Joénina Seemundsdattir og Solveig Karvelsdottir. (2008)tur radgjafar i samstarfidikskdlakennara og foreldra.
Timarit um menntarannsoéknir, 5:-B1.

Kennarasamband [slands. (e. @kolastefna Ki. Afram kennaredt 21. jini 2010 &
http://ki.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=5917

Kolbran Vigfasdottir. (2010)Starfshépur um foreldraviku i leikskéluReykjavik: LeikskolasvidRvikur.

Kristin Dyrfjord. (2009) Patttokuadlogun: Ny adlogunarform i leikskolaGunnar Por Jéannesson og Hgh Bjornsdatir.
Rannsoknir i félagsvisindum X: Erindi flutt i oktober 20@Félags og mannvisindadeildl (bls.681689).

Lég um leikskéla nr. 90/2008.
Menntamalardduneytid. (199%0alnamskra leikskdla.

Nanna Kristin Christiansen. (2005)Rglegt Hutverk kennara i foreldrasamstarfdbirt meistarapréfsritgerd. Kennarahaskali
Islands.

Nanna Kristin Christiansen. (201@koli og skodlaforeldrar, ny syn a samstarfid um nemandaaykjavik:
OECD. (2006)Starting strong |l: Early childhood educati@nd care Paris: OECD.

Reglugerdum mat og etftirlit i leikskélum og upplysingaskyldu sveitarstjorna um skolatra93/2009
Rodd, J. (2006)_eadership in early childhoo8. utg.). Berkshire: Open university press.

Sigridur Sita Pétursdottir. (200&8)mhyggja i leikskdla. Vidhorf og starf leikskolakennaairt meistarverkefni.
Kennarahaskali Islands.

Sigurlina Davidsdottir. (2008Mat & skdlastarfi. Handbok um matsfrad@eykjavik: Bokautgafan Holar.
Weikart, D. P. (2000)Early childhood educatiarNeed and opportunityRaris: UNESCO.

Whalley, M. (1997. Working with parentd.ondon: Paul Chapman.

Whalley, M. (2007)Involving parents in their children’s learningondon: Paul Chapman.

Vilken samling! En videoflm om relationer mellan personalfécildrar pa dagis(An artals).Svipj6d: Harle Kino.


http://www.kategreenaway.ik.org/documents/982822559.ikml
http://ki.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=5917

Fjolskylda og leikskoli

Handbok um samstar




