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Inngangur

[ 16gum um leikskdla nr. 90/2008 segir i 17. gr. ad markmid mats sé ad veita upplysingar um
skolastarfid, arangur pess og préun til foreldra, freedsluyfirvalda, starfsfélks leikskdla og
vidtokuskola. Tryggja skal ad starfsemi leikskéla sé i samreemi vid akvaedi laga, auka geedi
namsins og studla ad umbdtum. Réttindi barna skulu tryggd og ad pau fai pa pjonustu sem peim
ber l6gum samkvaemt (Log um leikskdla, nr. 90/2008). Fra pvi ad ég lauk nami sem
matsfraedingur vorié 2007 hefur mér verid hugleikin framkvaemd sjalfsmats i leikskélum. Eftir ad
ég hof storf sem leikskolastjéri arid 2004 hef ég ordid pess vor ad pratt fyrir gédan vilja
leikskélastjornenda til ad stunda sjalfsmat og skolapréun, pa skortir pekkingu & pvi hvernig mat
skuli framkveemt. [ pessari rannsékn sem unnin var i sex leikskélum i Reykjavik, koma fram
upplysingar um hvernig leikskélar vinna na ad sjalfsmati og hvar parf ad auka styrkleika peirra

med aukinni fraedslu.

Gagnsemi pessarar rannséknar er margpaett, ma par fyrst nefna ad til ad mat skili arangri i
skolastarfinu og stydji vid skélapréun parf ad byggja pad a fraedilegri pekkingu. Med pvi ad afla
gagna um framkvaemd mats skapast pekking & starfsumhverfi og starfsadferdum leikskélans sem
er mikilveegt ad hofd sé i forgrunni pegar sjalfsmat er prdéad innan pessara stofnana.
Rannséknaradferdum er itarlega lyst i pessari rannsékn, medal annars til pess ad heegt sé ad
endurtaka hana og nota vid samanburdarrannsdknir a innra mati a leikskdlastiginu. Gildi

rannsékna a leikskoélastiginu er mikilvaegt i ljési pess ad par er lagdur grunnur ad frekara nami.

Markmid rannsdéknarinnar er ad varpa ljosi 4 framkvaemd sjalfsmats/innra mats i leikskélum og

skoda peer i ljosi matsnalgana og matsstadla.

Rannsoknin skiptist i prja hluta. [ fyrsta hluta er fjallad um paer matsnalganir sem nidurstédur
hafa mesta skirskotun til. bPa eru settir fram matsstadlar sem horft er til vid greiningu gagnanna.
[ 68rum hluta er gerd grein fyrir rannséknaradferdum, rannséknarspurningum, framkveemd og
arvinnslu. [ pridja hluta er gerd grein fyrir nidurstédum rannséknarinnar, umraedu og samantekt

um nidurstodur og ad lokum settar fram tilldgur ad umbdtum.

Sérstakar pakkir eru faerdar peim er toku patt i rannsokninni.



Matsfraedi
Pad eru til margar leidir vid ad meta og 4 hverjum degi tokum vid akvardanir sem vid byggjum a

mati. Pannig metum vid hitann i sturtunni ad morgni og hvernig vid kleedum okkur yfir daginn
midad vid vedur. Matsfreedin byggir & mati sem er formlegt og kerfisbundid. bar er markmidid
ad rannsaka a skipulegan hatt hvada verdleikar eda gildi séu til stadar i akvedinni pjonustu.
Samkveemt skilgreiningu Guskey (2000) eru fimm paettir sem greina matsfraedi fra 6drum

rannsoknaradferdum. beir eru eftirfarandi:

1. Markmid matsfélks er ad leita lausna & dkvednum vandamalum.
Mat leidir yfirleitt til akvedinnar nidurstodu.
Mat er lysing & sérstokum malum i einstokum adstaedum.

Vid framkvaeemd mats er leitad eftir akvednum verdleikum.

A

Mat er yfirleitt framkveemt vegna pess ad farid er fram a pad af vidskiptavini.

pvi fylgir dbyrgd ad inna mat af hendi, pad parf ad vera dbyggilegt og byggja a haldbarum
upplysingum til ad haegt sé ad taka dbyrgar akvardanir (Guskey, 2000).

Matsnalganir
Matskenningar og nalganir eru settar fram i peim tilgangi ad hjalpa matsfélki vid ad sja hvernig

best sé ad framkveema mat 34 pjénustu (Sigurlina Davidsddttir, 2008). Hér verdur fjallad stuttlega
um prjar matsnalganir samkveemt flokkun Fitzpatrick, Sanders og Worthen (1997). beer eru

valdar sékum pess ad peer falla best ad peim nidurstodum sem koma fram i pessari rannsokn.

Markmidsmidad mat (e. objectives-oriented)

SU nalgun sem fyrst var notud til ad meta skolastarf peirra skoéla er storfudu i anda Dewy’s.
Nalgunin var préud af Ralph Tyler upp ur 1930 (Sigurlina Davidsdéttir, 2008). Pad sem greinir
markmidsmidada nalgun fra 6drum nalgunum er ad markmid akvedinnar starfsemi/athafna eru
skilgreind og matid beinist ad pvi ad skoda hversu mikid af skilgreindum markmidum hefur
nadst. | kennslu getur matid snuid ad &kvedinni kennslu i skélastofu (Worthen, Sanders,

Fitzpatrick, 1997). | leikskdlum getur petta att vid um einn patt i dagskipulaginu. Upplysingar
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sem safnast i markmidsmidudu mati er haegt ad nota til ad endurgera markmid starfseminnar
eda endurskipuleggja starfsemina sjalfa. Einnig nytast peer til ad endurskoda matsadferdir,
starfshatti og bunad og dkveda i framhaldi af pvi hvernig na skuli markmidunum. Tyler lagdi
aherslu 4 ad flokka almenn markmid 46ur en lagt er upp med pau sem grunn ad pvi ad meta

akvednar athafnir eda starfsemi (Worthen, Sanders, Fitzpatrick, 1997).

Tyler setti fram sjo prep sem matsfolk atti ad fylgja eftir vid framkvaemd matsins. Prepin eru

eftirfarandi:

a) Markmid starfseminnar sett fram.

b) Markmidin flokkud.

c) Markmidin skilgreind sem hegdunarmarkmid.

d) Syna fram 4 ad markmidin hafi nadst vio tilteknar adsteedur.
e) Velja maelingaradferdir og prda pzer.

f)  Gognum um frammist6du safnad.

g) Gogn um frammistodu borin saman vid hegdunarmarkmidin.

Ef ekki reynist samrami milli hegdunarmarkmida og frammistédu parf ad leita leida til ad

leidrétta pad og endurtaka matsprepin (Sigurlina Davidsdottir, 2008).

batttakendamidad mat (e. participant-oriented)
Pad sem einkennir patttakendamidad mat er ad megin dherslan er 16gd 4 pa sem nota tiltekna

pbjonustu frekar en pa sem veita hana. Pessi matsnalgun leitast vid ad gera skil 8 porfum og
gildismati peirra er nota pjonustuna. Einkenni patttakendamidadra nalgana byggist &

eftirfarandi:

¢ AQJ ekki er byrjad med fyrirfram akvednar tilgatur heldur vex skilningur & pvi sem verid er
ad meta smam saman Ut fra matsgoégnunum.

* Gagnaoflun er fjolbreytt, baedi eigindleg, megindleg, hlutleeg og huglaeg.

* Ekki er sett upp fyrirfram akvedin asetlun, stefna matsins préast eftir pvi sem skilningur &

vidfangsefninu eykst.



* Horft er & vidfangsefnin frd morgum hlidum, tulkanir eru mismunandi og allar jafngildar

(Sigurlina Davidsdottir, 2008).

patttakendamidad mat beinist ekki ad markmidunum heldur pvi hvernig peir sem njota
pjonustunnar upplifa hana og hvada breytingar peir vilja ad eigi sér stad. bannig er pjonustan

adlogud ad neytendum.

Leidsagnarmat (e. formative evaluation)
Tilgangur leidsagnarmats er ad dakvarda hvada gildi og hvers konar gzdi eigi ad liggja til

grundvallar viokomandi pjonustu. Moérk matsins midast vié hvada upplysinga er porf og hveneer.
Markmidid med gagnasofnuninni er greining en gégnum er safnad reglulega med stuttu millibili.
petta markmid a vid um alla gagnasofnun. Til ad leidsagnarmat verdi arangursrikt eru tveir
baettir mikilveegir, pad er eftirlit/stjéornun og timasetning. Ef athugasemdir eiga ad vera
uppbyggilegar og til pess gerdar ad baeta starfsemina er mikilvaegt ad matsfdlk hafi stjérn a peim
breytum sem verid er ad skoda. Leidsagnarmat er unnid samhlida verkefnum sem verid er ad
préa svo sem eins og kennsluefni. Med pvi ad vinna ad mati og préun samhlida er haegt ad nyta
nidurstédur matsins jafnddum, med framsetningu umbdtaaesetlana, og breyta og mota verkefnid
i samreaemi vid pad (Worthen, Sanders og Fitzpatrick, 1994). Leidsagnarmat hefur verid notad til
ad meta reglulega starfsemi skdla, medal annars gadi kennslu. Pegar kennari leggur mat &
verkefni nemenda sinna og gefur peim abendingar sem eru atladar til ad beeta aframhaldandi
nam, notar hann leidsagnarmat. Vid reglulega skodun kennara a pvi hvernig nemendum hans
vegnar kemst hann ad pvi hvort ndmsdaetlun sé raunverulega ad virka. A grunni pessara
upplysinga byggir hann akvordun sina um umbatur & kennslunni (George og Cowan, 1999).
Leidsagnarmat er akvedinn spirall eda hringras par sem markmidin eru endurskodud i

skipulogdu ferli og umbdtadaetlanir settar fram til ad baeta arangur.

Stadlar
Matsstadlar visa til pess sem gert er i mati, peir eiga ad tryggja areidanleika matsins, ad pad sé

l6glega gert og unnid af hattvisi. Viomid/stadlar skipta miklu mali vid mat a skélastarfi til ad pad
hafi pydingu fyrir starfsemina og leidi til umbdta. Bandarisku matsstadlarnir (Program Evaluation

Standards, 1994) eru flokkadir i stadla um hagkveemni, gagnsemi, ndkvaemni og velseemi. Hér



verdur ndnar fjallad um utfaerslur 4 peim eins og horft hefur verid til peirra i pessari

rannsékninni par sem adeins var studst vid stadlana ad hluta til.

Nakvaemnistadlar

Til ad haegt sé ad akvarda um gaedi/gildi pjonustu parf ad tryggja ad upplysingar um hana séu

nagilega haldbeerar.

* Greinagdd lysing a skélastarfinu - skra nakveemlega pad sem verid er ad meta pannig ad
bad sé augljést hvad pad er.

¢ Skilgreining og lysing & umhverfi — petta er mikilvaegt til ad heegt sé ad skoda ahrif
umhverfisins & skolastarfid. Hér parf ad skoda umhverfid i samhengi vid pad sem metid
er.

* pad parf ad vera skyrt hver tilgangurinn er med matinu og hvada adferdir 4 ad nota.

* Gogn sem aflad er skulu vera triverdug — lysa ndkvaemlega hvadan upplysingarnar koma
til a0 geta metid hversu areidanlegar peer eru.

* Eru upplysingarnar réttmaetar — er raunverulega verid ad mala pad sem 4 ad meela.

* Eru upplysingarnar areidanlegar — er meelingin pad stodug ad heegt sé ad endurtaka hana

og fa somu upplysingar.

Gagnsemisstadlar

Tilgangur med gagnsemisstodlum er ad tryggja ad matid komi til mots vid parfir peirra sem pad

beinist ad.

* Er upplysingadflun naegilega vidamikil til ad geta svarad peim spurningum sem settar eru
fram til ad meta pad sem leitad er svara vid.

¢ Skilgreina gildismat — ad sa rokstudningur sem lagdur er til grundvallar vid tdlkun gagna
sé mjog skyr til ad ljost sé hvad liggur ad baki gildismatinu.

* Matsgogn purfa ad vera vel skiljanleg ollu starfsfolki.

* Nidurstodur matsins skulu settar fram i formi matsskyrslu.



* Til ad matid gagnist parf ad fylgja eftir peim umbotum eda breytingum sem matsskyrslan

segir til um.
Hagkvaemni
Til ad matid sé raunhaeft parf ad adlaga pad adsteedum og starfsramma stofnana hverju sinni.

* Gagnaoflunarleidir eiga ad hafa sem minnst ahrif a starfsemina, pad er matid a ekki ad

trufla starfio.

Velsaeemisstadlar

Tilgangur med velsaemisstodlum er ad tryggja ad matid sé unnid af hattprydi og velferd peirra

sem matid beinist ad sé hofd i fyrirrami.

* Matid parf ad vera pannig uppbyggt ad pad styrki skélann vid ad maeta porfum peirra
patttakenda er pad visar til.
*  Matsfolk parf ad syna virdingu i samskiptum vid einstaklinga sem tengjast matinu svo

bad égni peim ekki 4 neinn hatt (Sanders, 1994).

Kennarar eru stodugt ad meta kennsluhzetti og leggja mat @ pa hver hja 6drum. Bandariskir
matsstadlar (The Personnel Evaluation Standars, 2009) voru settir fram til ad akvarda hvernig
framkveemt skyldi einstaklingsmat & peim sem koma ad kennslu/menntun skyldi framkvaemt.
Stadlarnir flokkast medal annars i almenna sidgaedisstadla sem stydjast skal vid pegar gert er
alhlida mat en i pvi felst ad meta baedi styrkleika og veikleika einstaklingsins til ad matid sé
sanngjarnt. Pad sem matid 4 ad mida ad er ad baeta eiginleika einstaklingsins til ad studla ad pvi

ad starfskraftar hans séu fullnyttir.

Stadlar um styrkleika og starfspréun

Tilgangurinn er ad efla framfarir i starfi med sanngjornu mati sem synir jafnt sterkar sem veikar

hlidar einstaklingsins.

*  Matsfolk parf ad tryggja ad peer leidir sem farnar eru i mati veiti ndkvaemar alhlida

upplysingar um styrkleika og veikleika pess einstaklings sem verid er ad meta.



* Tryggja ber ad peir sem verid er ad meta viti hvad a ad meta, hvernig gégnum hefur verid
safnad saman, hvernig upplysingarnar verdi notadar til ad koma auga & styrkleika og
veikleika og hvernig nidurstoédur verdi notadar til umbata.

*  Matsfdlk parf ad taka bakgrunn peirra sem verid er ad meta med i reikninginn. Til deemis
breytur eins og litarhatt, menningu, kyn, kynhneigd og fotlun, par sem forddmar geta
haft ahrif 8 frammistédumat einstaklingsins sem verid er ad meta.

*  Matsfolk parf ad gera géda grein fyrir peim grundvelli sem pad byggir & vid tulkun
jakvaedra og neikveedra nidurstadna.

*  Matsfolk parf ad greina mjog ytarlega fra styrkleikum og veikleikum tilgdtna sinna um
hafni einstaklingsins.

e Skra parf atvik sem geta haft ahrif & slaka frammistodu pess sem verid er ad meta

(Gullickson, 2009).

Peir sem stunda kennslu og uppeldi purfa st6dugt ad vera ad uppfaera pekkingu sina og
haefileika par sem menntun er i stédugri préun. Hvort sem um er ad raeda jafningjamat’ eda

matsfolk sem metur starfshaetti einstaklings pa purfa matsstadlar ad marka framkvamdina.

Undirbuningur fyrir mat
Upphafspunktur mats er ad dkveda hvad & ad meta, par sem skdélastarf er margpaett verdur

aldrei haegt ad meta nema nokkra peetti i einu. baer matsspurningar sem settar eru fram purfa
ad vera afmarkadar vid pad sem verid er ad leita ad upplysinga um. Pad parf ad vera ljést hver
vidmidin eru og pau tengd markmidum skdlanamskrar vidkomandi leikskdla. Gognum skal safna
med tilliti til pess ad pau veiti bestu mogulegu upplysingarnar um pad sem verid er ad meta.
begar gogn eru greind og tulkud parf ad vera skyrt hvada gildismat er lagt til grundvallar.  lokin
pbarf ad gera grein fyrir nidurstédum matsins og setja fram umbdtadaetiun fyrir pad sem betur
ma fara. £skilegt er ad meta faa paetti pegar mat er innleitt i upphafi. Til ad tryggja ad mat fari
fram & ollum pattum skoélastarfsins parf ad gera matsdaetlun par sem pessir peettir eru taldir upp

og timasett hveneer peir skulu metnir. Matsdaetlunin parf ad vera sveigjanleg pannig ad komi

! Jafningjamat byggir a pvi ad starfsfélk leggi mat a starfshaetti hvers annars.



upp mal sem brynt er ad meta gefist svigrum til pess. Vid upphaf matsins parf ad setja
framkvaemd pess og eftirfylgni i akvedid vinnuferli. Innan skdla parf ad koma a fot matsteymum
en tilgangur peirra er medal annars ad afmarka pa paetti sem & ad meta og sja til pess ad peir
séu i samraemi vid matsaeetlunina. Ollu starfsfélki parf ad vera ljés tilgangur med matinu og
hvada hlutverki pad gegnir vid framkvaeemd pess. Matsdaetlun og tilhégun matsins parf pvi ad

kynna vel fyrir starfsfdlki.



Rannsoknaraoferdir

Rannsdéknarspurningar

Eftirfarandi rannsdknarspurningar voru settar fram:

1. Hvada leidir eru nu farnar vid mat a leikskolastarfinu?
Hvada peettir eru oftast metnir?

Hvernig er upplysinga aflad?

2
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4. Hvada upplysinga er aflad?

5. Hvad hindrar helst framkvaemd a mati?

6. Hvada upplysingar eru liklegastar til ad veita besta vitneskju um skolastarfid?
7.

Hvad vilja foreldrar ad 160gd sé dhersla @ ad meta?

Aoferdafraedi

Grundud kenning
Gagnaoflun i pessari rannsékn er byggd a eigindlegri rannséknaradferd. Grundud kenning er

16g0 til grundvallar en huan byggir @ pvi ad kenningar verdi til at frad géognunum sjalfum sem
safnad er & kerfisbundin hatt og greind gegnum akvedid rannsdknarferli. Rannsakandi fer ekki af
stad med fyrirfram dkvedna kenningu heldur sér hvad gognin leida af sér. Kenningar sem verda
til 4t fra géognunum sjalfum eru mun liklegri til ad veita upplysingar um pad sem raunverulega
gerist, gefa innsyn, skapa skilning og veita mikilvaegar leidbeiningar um hvernig halda eigi afram
(Corbin og Strauss, 1998). Grundud kenning felur i sér athugun & akvednum atburdum i
umhverfislegu samhengi sem leidir af sér tilgdtu um akvedid fyrirbaeri. Pekkingin & fyrirbaerinu

en fengin hja peim sem méta hana (Creswell, 1998).

Ordraedugreining
Ordraedugreining leitast vid ad gera skil fjolbreytilegri merkingu i texta, svo sem motsognum.

Merkingin er ekki st6dug heldur sibreytileg og samanstendur af mérgum ordreedum (Banister og
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fleiri, 1994). Rannsakandi veitti pvi athygli i vidtolunum ad modtsogn var i frasogn vidmaelanda, i

nidurstodukafla er gerd nanari grein fyrir pessari ordraedu.

Framkvaemd og urvinnsla

batttakendur

patttakendur i rannsékninni koma frd sex leikskélum sem reknir eru af Reykjavikurborg.
Leikskélarnir eru allir jafnstdrir, eda fjogurra deilda, og stadsettir i mismunandi borgarhverfum.
Urtakid er markvisst en rannsakandi valdi patttokuskéla i framhaldi af vidtélum vid
leikskoélastjora par sem fram kom ahugi & ad taka patt i rannsékn 8 mati a skodlastarfi.
patttakendur eru fimm leikskolastjérar, tolf deildarstjérar, tveir fra hverjum patttokuskola og

fimm foreldrar fra jafn moérgum leikskélum.

Meeliteki

Meelitaekin sem studst var vid voru opin vidtol (e. in —depth interviews) og rynihépa viotol (e.
focus group interviews). Opid vidtal er pegar vidtalid er innan dkvedins ramma par sem spurt er
um tiltekid vidfangsefni. Undirbuningur vidtalanna felst i pvi ad utbda grundvallarspurningar
sem tryggja ad vidfangefnid sem spyrjandinn vill fa svor vid komist til skila i rannsékninni. pad
sem einkennir opin vidtol er ad pau eru breytileg fra einu vidtali til annars (Taylor og Bogdan,
1998). Rynihdpar virka sérstaklega vel til ad komast ad skilningi, skodun og hugsun einstaklinga a
akvednu malefni, pjénustu eda arangri. begar upplysingar Ur rynihdpum eru notadar byggja paer

a nidurstodum hopsins ekki einstaklinga ( Casey og Krueger, 2000).

Framkvamd

Vidtol vid leikskolastjora voru tekin a timabilinu frd 18 til 29 mai 2009. Rannsakandi ték vidtolin i
leikskélum vidkomandi leikskélastjéra. Adur en rannsakandi ték vidtdl vid rynihdpa for hann &
deildarfundi i Ollum patttokuskélunum og kynnti rannséknina og tilgang hennar fyrir
stjiérnendum. Vidtol rynihdpa voru tekin 27. ndvember 2009 i Menntaskdlanum vid Hamrahlid.
Hoparnir voru tveir og voru sex deildarstjorar i hvorum hépi, rannsakandi ték vidtal vid annan
hopinn og Sigurborg Matthiasdottir matsfraedingur tok vidtal vid hinn. Val 4 deildarstjorum til
patttoku var sett i hendur skélastjora sem foru flestir pa leid ad deildarstjorar sjalfir voldu hverjir

feeru en skilyrdi var ad fulltrdar keemu af yngri og eldri deild. Vidtal var tekid vid rynihdp foreldra
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pann 10. névember i leikskélanum Laufskalum. Skdlastjornendur sdu um val @ foreldrum en
ymist var auglyst eftir foreldrum til patttoku innann leikskélanna eda foreldrar ur foreldraradi
téku patt. Rannsakandi ritadi bréf til foreldra, sem leikskdlastjorar komu a framfeeri, par sem
pbeim var kynntur tilgangur og markmid rannsdknarinnar. Eitt foreldri var valid fyrir hond hvers
skola alls sex foreldrar, fimm maettu til patttoku i rynihdpi. Oll vidtdlin i rannsékninni voru
hljédritud og afritud, timalengd opnu vidtalanna var um pad bil 50 minGtur og 4 bilinu 46 til 54
afritadar bladsidur. Lengd rynihépavidtala var a bilinu 1 klist til 11/2 kist og fra 23 til 38 afritadar
bladsidur. Adur en vidtol foru fram var patttakendum gerd grein fyrir tilgangi og markmidum
rannséknarinnar og peim heitid fyllsta trunadi. Pannig veittu viomalendur upplyst sampykki (e.

informed consent) fyrir patttoku sinni.

Urvinnsla gagna
Oll vidtélin voru tekin uppa upptokutaeki og afritud fra ordi til ords. Vid greiningu gagnanna var

notud valin kédun (e. selective coding) sem er ferli til ad sampaetta og endurbaeta kenninguna.
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Nidurstéour

Nidurstédukaflanum er skipt i fjora meginhluta. | fyrsta hlutanum eru birtar nidurstédur Gr
vidtolum vid leikskdlastjora, deildarstjora og foreldra og peer tengdar vid rannséknar-
spurningarnar. | 6drum hluta eru nidurstédur Gr vidtdlum skodadar med hlidsjon af peim
matsnalgunum og stédlum sem gerd er grein fyrir i inngangi rannséknarinnar. [ pridja hluta er
samantekt par sem nidurstodur foreldra og leikskdlakennara eru skodadar saman med tilliti til
bess hvada sjénarmid eru sameiginleg og hver eru dlik. i fjorda hluta er fjallad um pa ordraedu
sem kom fram i vidtélunum um framkvaemd og skilning 4 mati. Vid greiningu @ gdognum er studst

vid grundada kenningu og ordraedugreiningu.

Greining vidtala tengd vid rannséknarspurningar.

Spurningar 1 og 2. Hvada leidir eru nu farnar vid mat a leikskélastarfi og hvada peettir eru oftast

metnir?

paer leidir sem leikskdlastjérar nefndu er notkun a heilteekum matslistum eins og ECERS-
kvardanum og Barnid i brennidepli. begar proski og framfarir barna er metinn er studst vid
HIjom? og ymsa gétlista sem ymist eru i midlaegu rafreenu formi hja Leikskolasvidi eda gerdir i
leikskélunum. Adrar leidir eru skraningar & virkni og samskiptum barna og ljésmyndum af
starfinu. Umradur um tiltekna peetti i starfinu og proska barnanna er leid sem virdist almennt
mikid notud til ad meta starfid. beir paettir sem leikskolastjérar segja oftast metna eru umgjord

starfseminnar eda dagskipulagid®, innan dagskipulagsins eru valid*, leikefnid og leikstundir’

2 HIjom er prof er meelir hljodkerfisvitund barna.

3 Dagskipulag er samheiti fyrir val, vinnustundir/hépavinnu, matartima, hvild, fataklefa, dtiveru, séng- og
samverustundir.

*Valer pegar barn velur sér akvedid svaedi par sem tiltekid leikefni er til stadar.

> Leikstundir er frjals leikur barna, ekki eru valin tiltekin svaedi.
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mest skodud. Mat & proska og lidan barnsins er unnid reglulega a.m.k. tvisvar a ari fyrir vidtol

vid foreldra, ef astaeda pykir til fer mat oftar fram.

Deildarstjérar segja ad algengasta leidin vid ad meta starfid séu umreaedur, par sem raett er hvort
tiltekin markmid hafi nddst og hvort tileetladar leidir séu peer réttu ad markmidunum.
Umradurnar eiga sér oftast stad i afmorkudum hoépum, til deemis a deildum, og deildarstjori
heldur utan um umraeduna. Adrar leidir sem paer nefna eru gatlista til ad meta framfarir barna,
skraning a leik barna, ljdsmyndir og spurningalistar. Pad sem deildarstjérar telja oftast metid er
virkni, samskipti og vellidan barnsins. beettir innan dagskipulagsins sem oftast eru metnir eru
valid, leikefnid og vinnustundir/hdpavinnan. Adrir paettir sem voru nefndir eru
starfsmannahandbdkin og umhverfi og adbunadur. Nokkrir nefndu mat a8 gaeedum i kennslu par
sem skodad er hvada ahrif leikefni hefur & leikinn og skodun leikskdlakennara a eigin

kennsluhattum.

Spurningar 3 og 4. Hvernig og hvada upplysinga er aflad?

Leikskélastjorar segja upplysingum um paetti er varda umgjord starfsins oftast safnad med
matsgoégnum eins og ECERS, Barninu i brennidepli eda spurningalistum sem skdlastjornendur
bua til sjalfir. beir listar sem bunir eru til i skdlunum eru til pess gerdir ad athuga dkvedna paetti
sem talin er porf 4 ad skoda og betrumbaeta, sem deemi, hvernig valid gangi. Gogn er beinast ad
mati @ bornunum eru ymist stodlud prof, gatlistar, skraning a leik barna eda ljésmyndir.
Umradur um starfid eru su leid sem oftast virdist notud til ad afla upplysinga, hvort heldur sem
er almennt um starfid eda um bornin. Leikskdlastjorar segja upplysinga oftast aflad um peetti i

dagskipulaginu og proska og framfarir barna.

Deildarstjérar segja upplysinga um barnid oftast aflad gegnum umraedur, paer umradur eiga sér
yfirleitt stad medal peirra sem starfa a deild barnsins undir stjorn deildarstjorans. Skraning a leik
barna, ljosmyndaskraning og spurningalisti eru peer leidir sem naest koma. Oftast er aflad

upplysinga um samskipti og virkni barna og dagskipulagid.
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Spurning 5. Hvad hindrar helst framkvamd & mati?

Leikskélastjorar segja helstu hindranir vid framkveemd 4 mati vera of litla pekkingu 4 mati og
timaleysi, pad er ad ekki gefst timi til ad vinna Ur nidurstodum. Umfang pess sem verid er ad
meta er of mikid og matstaekin of flokin. Mikil hreyfing a starfsfélki er einnig hindrun og par sem

stodugt er verid ad pjalfa nylida er erfitt ad byggja upp sameiginlega pekkingu.

Deildarstjérar segja helstu hindrunina vera dnéga pekkingu @ matsadferdum og ad of margt sé
metid i einu. beir segja erfitt ad framkvaama mat par sem patttaka starfsfolks i mati sé oft litil og

matid maedi pvi eingdngu 4 stjornendum.

Spurning 6. Hvada upplysingar eru liklegastar til ad veita bestu vitneskjuna um starfio?

Pad sem leikskolastjorar toldu ad gaefi bestu upplysingarnar er mat @ oryggi og vellidan barnsins
og bestu upplysingarnar um pad koma fram i leik. Skraning a leik barna i hinum ymsu athéfnum

gefur ad peirra mati bestu vitneskjuna.

Deildarstjérarnir téku i sama streng og segja vellidan og framfarir barnsins gefa bestu
upplysingarnar um starfid. En peir telja einnig ad mat leikskdlakennara og starfsfélks & sinum

eign storfum séu mikilvaegar upplysingar um leikskolastarfid.

Spurning 7. Hvad vilja foreldrar ad 16gd sé ahersla & a0 meta?

pad sem foreldrar telja mikilveegast ad meta er ansegja og vellidan barna og framfarir peirra.
Naest mikilvaegast ad peirra aliti er mat a vellidan og starfsanaegju starfsfdlks. Foreldrar téldu
vellidan og dnaegju starfsfélks hafa mikil ahrif & lidan barna og yrdi pvi ad meta pessa paetti

samhlida.

Annad sem fram kom i vidt6lum vid skdlastjornendur

pad leikur enginn vafi & pvi ad leikskélastjéri og adrir stjornendur innan leikskdlans leida matid,
peir eru lykilmenn i gagnadflun, Urvinnslu og framsetningu & umbdtum. Nokkrir vidmaelendur
t6ludu um faghdpurinn og var pa att vid leikskdlakennara og adra fagmenntada einstaklinga

innan leikskdlanna, t.d. grunnskdlakennara.
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Stjérnendur voru a einu mali um ad brynt vaeri ad auka fraedslu 4 mati og veita leidsogn vid pad.
Leikskélastjorar toldu mesta porf fyrir aukna @ pekkingu @ matsleidum, framkveemd mats og
framsetningu umbdta. Deildarstjérar sogdu ad leidsagnar vaeri porf vid matsferlid sjalft, pegar
unnid veeri ad matinu og vid Urvinnslu 4 nidurstédum pannig ad peer nyttust i starfinu. Hugmynd

kom fram um ad mynda net leikskdla sem par sem haegt veeri ad proa mat a skdlastarfi.

Leidir ad umbotum er sa pattur i leikskélastarfinu sem leikskdlastjorar virtust vera 66ruggastir
med. Umbeetur byggjast 8 markmidum sem ymist eru sett i kjolfar nidurstadna af umraedumati
starfsmanna eda nidurstadna ur gatlistum. Ny markmid og vinnuferlar eru sett fram i

starfsaaetlun.

Deildarstjérar setja fram markmid fyrir sina deild med leikskélastjora, ndi markmid ekki fram ad
ganga er skodad hvernig stadié hefur verid ad verki og leidum breytt ef pess er talin porf. pad
kom fram i vidtolunum vid deildarstjéra ad erfitt sé ad vinna ad markmidum pegar mikil hreyfing

er a starfsfolki og stodugt verid ad pjalfa nylida.

Nidurstodur af viotolum vid foreldra

Misjafnt var hvada upplysingar foreldrar h6fdu um mat a skélastarfinu, pad virtist tengjast pvi
hvort foreldrar voru starfandi i foreldraradi. Ekki voru allir vissir um hvar matsnidurstédur vaeru
settar fram, hvort paer vaeru 4 heimasidu eda ekki. Flestir sogdu ad til ad fa upplysingar pyrfti ad
leita eftir peim. Pad sem foreldrar vildu fyrst og fremst fa upplysingar um vardar vellidan og
framfarir barnsins, lidan starfsfdlks, samskipti milli kennara og barna og virkni dagskipulagsins.
Foreldrar toldu ad gefa etti peim kost & ad koma inn i leikskélana og taka patt i mati a

skolastarfinu.

Greining vidtala med hlidsjon af matsnalgunum og stodlum
Séu matsadferdir patttokuskdlanna bornar saman vid markmidsmidad mat, leidsagnarmat og

patttakendamidad mat koma fram tengsl vid allar pessar nalganir.
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Markmidsmidad mat (e. objectives-oriented)

[ skdlandmskra leikskdla eru sett fram skilgreind markmid sem 16gd eru til grundvallar i starfsemi
hans. Almennt er verid ad leggja mat a hvort pessi markmid hafi nddst, endurskoda leidir ad
pbeim eda jafnvel breyta markmidunum sjalfum. Markmidin |Gta ad mjog breytilegum pattum i
leikskélastarfinu, allt f& almennum verkferlum til framfara einstaklingsins i daglegu starfi
leikskélans. Endurgerd markmida byggir ad einhverju leyti &4 gagnaoflun en pd mest &
nidurstodum af umraedum starfsfélks. Hér ma finna tengingu vid markmidsmidad mat, par sem
markmid starfseminnar eru sett fram og meelt er 8 grundvelli fyrirliggjandi gagna hvort pau hafi

naodst.

patttakendamidad mat (e: participant-oriented)

[ mati & leikskdlastarfi er leitast vid ad lata raddir barnanna heyrast, pad er framkveemt &
mismunandi hatt. | sumum skélanna komu born ad gerd ndmskrar elstu barna, héfdu ahrif a
gerd matsedils skdlans, ahrif & hvada leikefni setti ad vera i bodi eda hvada verkefni pau veldu
sér ad vinna med. Hér er verid ad gefa bornum taekifeeri til ad hafa atkvaedisrétt um pa pjonustu
sem peim er veitt og koma med tillogur/dskir um pad sem pau telja mikilvaegt. Foreldrar hafa
ekki verid virkir i mati innan leikskdlanna, po eru deemi um ad peir taki patt i ad meta akvedna
paetti. batttakendamidad mat midast ad pvi ad peir sem nota pjonustuna taki patt i ad moéta
hana. Hluti af mati i sumum patttokuskolanna felur i sér ad bornum er gert kleift ad koma
o0skum sinum um dkvedna paetti pjonustunnar 4 framfaeri, pad ma tengja patttakendamidudu

mati.

Leidsagnarmat (e. formative evaluation)

Allir patttokuskodlarnir nota hluta af nams- og skipulagsdégum til ad vinna ad endurmati og er
pbad jafnan framkvaeemt ad vori. bar er oftast verid ad leggja mat 4 verkferla, vinnuadferdir og
paetti er snia ad umhverfi og lidan barna. Unnid er Ut fra dkvednum vidmidum sem starfsfolk
hefur komid sér saman um. begar verid er ad meta lidan barna eda hvernig mismunandi leikefni
hefur ahrif & virkni peirra eru nidurstodur akvedinna gagna lagdar til grundvallar peim

breytingum sem gerdar eru. Hér er gognum safnad samhlida pvi sem unnid er ad akvednum
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vidmidum og nidurstodur nyttar til umbdta a starfseminni. bessa starfsadferdir ma tengja

leidsagnarmati par sem gert er rad fyrir ad unnid sé ad mati og préun pess samhlida.

Paer matsnalganir sem nefndar eru hér ad framan gagnast allar (dsamt fleirum) vid ad meta
leikskélastarf en pad vantar aukna pekkingu & notkun peirra til ad paer skili arangri i starfid og
starfsumhverfid. Vidmaelendur notudu hvergi dkvednar matsnalganir markvisst enda voru paer
ekki lagdar til grundvallar vid matid. Hver leikskdli mat skélastarfid samkvamt eigin skilgreiningu

a pvi hvad pad skuli fela i sér.
Stadlar

Til a0 mat hafi pydingu fyrir skolastarfid og leidi til umbdta parf ad tryggja dreidanleika pess. bar
eiga stadlar ad nytast matsfélki til hjalpar. Hja vidmeaelendum kemur fram ad pau gogn
(skréaningar & starfinu) sem matid er byggt a eru gjarnan huglaeg, ekki skrad markvisst og pvi ekki
négu traverdug til ad byggja nidurstédur 4. Oljost er hvada adferdir eigi ad nota vid matid og
hvernig skuli setja fram umbeaetur til ad peer skili drangri. Matsgognin nai ekki ad fanga pad sem
gerist. Samkvamt pessu er ljost ad auka parf ndkvaemni vid gagnadflun, skoda hvort gognin eru

um pad sem raunverulega er verid ad meela og skyra tilganginn med matinu.

Nidurstodur mats a ad setja fram i formi matsskyrslu og til ad matid beri arangur parf ad fylgja
eftir peim umbdtum sem par eru settar fram. | patttokuskélunum hafa nidurstédur mats verid
settar fram sem hluti af starfsaaetlun leikskélanna. | vidtdlunum kom fram ad tima skortir til ad
vinna ur matsgdégnum og setja fram nidurstodur, vid slikar adstadur er haepid ad matid gagnist i

skolastarfinu.

Upplysingum er safnad @ mismunandi hatt en oftast er um ad reeda eigindleg gégn sem eru
ymist Utbuin i leikskdlunum eda par til gerdir matslistar. Hja vidmalendum kemur fram ad peim
finnast matsverkfaerin oft of flokin og ekki midud vid starfsumhverfi leikskdlans. Astaedan fyrir
bvi ad gagnaoflun og skraningar falla nidur megi medal annars rekja til pess ad leikskélakennarar

hafi ekki tima til ad sinna pvi starfi.

Kennarar telja mikilveegt ad mat fari fram a kennsluhattum peirra sjalfra, til ad slikt mat skili

arangri vid framfarir og préun i starfi parf ad tryggja ad pad sé unnid med sanngjornum heetti.
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Medal annars parf sd sem metur ad gera goda grein fyrir peim rokum sem hann leggur til

grundvallar vio ad tulka nidurstodur sinar.

Sameiginleg syn leikskdlakennara og foreldra

Pegar bornar eru saman nidurstédur Ur vidtolunum kemur fram ad peer upplysingar sem
foreldrar telja ad gefi bestar upplysingar um starfid eru paer somu og leikskolastjorar og
deildarstjorar nefna en pad er vellidan barnsins og framfarir pess. Pad kemur einnig fram ad
dagskipulagid sé mikilveegur pattur, par purfi ad leggja mat a hvernig hver og einn pattur innan
bess sé ad virkar og hvort fyrirkomulagié pjéni porfum barnanna sem best. Allir vidmaelendur
leggja adherslu @ mikilvaegi mats a skélastarfi sem grundvallarforsendu fyrir styrkingu skolastarfs

og prdéun pess.

Ororaoda um mat
Pegar ordraeda stjérnenda um mat er skodud koma fram akvednar andsteedur i svorum peirra.
Deildarstjérar tala um ad peir séu ad meta starfid sitt alla daga. Einn deildarstjéri komst svo ad

ordi:

...eg held ad pad sé stodugt mat i gangi, vid allavega, vid metum eftir hvert, hvort
bad er litavika eda jolin, forum og metum allt um petta, hvernig hefur pad gengid

og hvad hefur gengid vel, hvad mi laga...

Hja vidmeelendum kemur itrekad fram ad pad sem hindri helst mat sé pekkingarleysi a
matsadferdum og hvernig eigi ad vinna matid. [ |jdsi pessara upplysinga ma alykta sem svo ad
pbad sem vidmaelendur nefna mat sé frekar umreeda um markmid og vinnuferla frekar en byggt

sé 4 fraedilegri pekkingu @ mati.
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Umraeda og samantekt

Stjérnendur i leikskélum eru mjog medvitadir um mikilveegi mats fyrir leikskélastarfid og leggja
allir mat & starfsemi sina. Peir paettir sem skodadir eru innan patttokuskdélanna eru mjog likir og
varda i langflestum tilfellum umgjord starfsins, ndm og lidan barna. beer leidir sem farnar eru vid
ad meta starfsemina eru einnig svipadar. Vidmeelendur eru sammala um ad pekkingarleysi &
matsadferdum sé helsta hindrunin vid framkvaemd mats og mikil porf sé 4 leidségn og fraedslu.
Ekki er studst vid dkvednar matsadferdir eda stadla sem eru lykilatridi til pess ad matid sé
areidanlegt og matsfolk atti sig @ hvernig best sé ad framkvama mat a pjonustu og feera hana til
betri vegar. Nidurstodur gefa visbendingar um ad gagnadflun purfi ad vera markvissari og
kerfisbundnari og framsetning a nidurstodum skyrari og adgengilegri til haegt sé ad byggja
skolapréun og framfarir 4 peim. i 16gum um leikskéla nr. 90/2008 er i 18. gr. kvedid skyrt 4 um
ad matid skuli vera kerfisbundid og leikskdlar birti opinberlega upplysingar um pad (Log um
leikskdla 90/2008). Gerd vidmida virdist vera veikur hlekkur, sérstaklega par sem pau byggjast a
sameiginlegu gildismati og skilningi starfsmanna sem er métadur gegnum samraedur. Pad getur
reynst erfitt ad gera grein fyrir pvi hvort tilteknum vidmidum hafi verid nad. i patttokuskélunum
er unnid ad gerd gatlista til ad leggja mat a starfsemina. bad er aridandi ad leikskdlar méti og
prdéi sin matsgogn, pad eykur likurnar @ ad fangadar séu upplysingar um pad sem raunverulega
gerist. Vio gagnaoflun parf ad geeta pess ad matsgognin falli ad starfinu og verdi hluti af daglegri
starfsemi leikskdlanna. Frekari préun @ mati a leikskolastarfi parf ad byggja 4 peim leiGum sem

begar eru farnar og tengja paer adferdum matsfraedinnar.

pratt fyrir ad hér hafi adeins verid skodad akvedid urtak leikskdla sem starfa & vegum
Reykjavikurborgar ma yfirfeera nidurstodur a adra leikskdla borgarinnar, par sem peir starfa eftir

somu Adalnamskra og hja sama sveitarfélagi.
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Tillogur ad umbdétum
Med nidurstédur gagna ad leidarljosi er tilefni til ad setja fram eftirfarandi tillogur ad umbdtum

til ad auka freedslu um mat a skolastarfi:

A0 leikskolasvid Reykjavikur setji af stad markvissa fraedsludeetlun til tveggja ara.
Fraedslan myndi mida ad pvi ad efla pekkingu stjornenda og starfsfolks i leikskolum 3
matsadferdum, framkveemd mats og framsetningu a nidurstddum og umbodtadaetiunum.

e AJ fredslan fari fram med fyrirlestrum, hdépavinnu med stjornendum og beinni
radgjof/leidsogn inni i leikskdlanum.

* AJ komi verdi upp tengslaneti nokkurra leikskdla par sem markvisst vaeri unnié ad pvi ad
bréa mat 4 leikskdlastarfi. A pennan hatt byggist upp pekking 4 mati sem métud er i
leikskélaumhverfinu af peim sem veita pjénustuna og peim sem njota hennar.

* AJ matid verdi gert synilegra i skolastarfinu fyrir pa sem njota pjonustunnar (boérn og

adstandendur), pa sem kosta hana (sveitarfélagid) og ba sem modta hana og proa

(leikskolakennara).

Lokaoro
| rannsékninni var farid af stad med pad veganesti ad varpa ljési & framkvamd innra mats {

leikskélum eins og nu er stadid ad pvi og skoda pad i ljési matsfraedinnar. Fram hafa komid
akvednar visbendingar um ad styrkja purfi starfshaetti leikskélanna vid mat a skdlastarfinu til ad
markmid peirra laga sem starfad er eftir ndi fram ad ganga. Leikskoélastjornendur telja sig ekki
naegilega vel i stakk buna til ad vinna innra mat og vilja leera meira um hvernig pad er
framkvaemt. beim dskum parf ad svara med pvi ad bjoda peim leidsogn og radgjof i

sjalfsmatsadferdum/innra mati.

Mat & leikskdlastarfi hefur mikla pydingu og pvi fylgir dbyrgd ad leysa pad af hendi. Mikilvaegt er

ad matid sé unnid af pekkingu en adeins pannig studlar pad ad auknum gaedum i skdlastarfinu.
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Fylgiskjol

v’ Fylgiskjol 1, 2 og 3 eru helstu greiningar nidurstddur radad eftir tidni svara i
rannséknargdégnunum.

v’ Fylgiskjol 4 eru bréf til patttakenda.

v' Fylgiskjél 5, 6 og 7 eru paer spurningar sem lagdar voru til grundvallar vid
gagnaodflunina.
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Matid vefst fyrir
starfsfolki.

Ooryggi um hvort verid
sé ad vinna matid rétt.
Vantar fraedilegan
bakgrunn.
Leikskélaumhverfid
tilbuid til ad takast a vid
mat.

Vantar pekkingu a
matsadferdum.
Vantar pekkingu a
utfaerslu umbota.

borf @ aukinni leidségn
til ad gera matid
markvissara.

bekking & mati

Timaleysi, ekki timi til
ad vinna ur
nidurstodum.
bekkingarleysi & vinnu
vid mat, sérstaklega
matsadferdum.

Mikil hreyfing &
starfsfolki pannig ad
stodugt er verid ad
kenna grunnatridi, t.d.
skraningu.
Matsverkfaerin of
flokin.

Hraedsla vid ad vinna
matid pvi starfsfolk er
ad gera eitthvad sem
pad pekkir ekki.
Matid oft of huglaegt
og pvi ekki negilega
marktaekt.

Ekki naeg pekking a
matsadferdum og

hvernig a ad vinna pad.

Matid of
umfangsmikid.

Ekki naest samstada
um hvad 4 ad meta.
Litil patttaka
starfsmanna.
Matsgognin na ekki ad
fanga pad sem gerist.

AdJ auka pekkingu med
pvi ad efla fraedslu.
Leidsogn til
stjéornenda.

Ad auka freedslu um
mat og stydja
starfsfolk vid gerd
pess.

Ad bua til net medal
leikskdla par sem haegt
er ad préa mat a
leikskolastarfi.
Leidandi skoélar.
Leita leida til ad efla
dhuga starfsfolks.

Hvernig a ad vinna ad
umbotum.

Auka pekkingu a
matsadferdum.
Hvernig a ad
framkveema mat.
Hvad a ad meta.
Almenn leidségn um
framkveemd a mati i
skolastarfi.

Fraedslu, eins og
namskeid um mat.
Leidsogn vid
matsferlid pegar verid
er ad vinna med
matid.

Hvernig a ad vinna ur
matsnidurstodum
pannig ad paer nytist i
starfinu.
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Hvernig er mat unnid i leikskélum

Hvad er verid ad meta?

Hvernig er upplysingum
safnad?

Hvernig eru nidurstédur
nyttar?

Leikskolastjorar

Dagskipulagid/Deildarskipulagid.
Starfsaztlun.

Samskipti milli barna og kennara.
Vinnuadferdir.

Verkferla.

Leikefni/ Efnividinn.

Virkni barna.

Lidan barns i leikskdlanum.
Samskipti milli barna.
Nemendur med grun um fravik.
bréunarverkefni.

Ymis markmid.

Einkunnarord skola.

Safnad med par til gerdum .
matsgoégnum t.d. Barnid i
brennidepli og ECERS

kvardinn.

Umradur starfsmanna um

starfid. J
Gogn er beinast ad barninu

sjalfu t.d. Hljém, islenski
broskalistinn. J
Gatlistar til a0 meta feerni

barna, ymist banir til i
leikskélanum eda

midlaegir.

Spurningalistar Gtbunir |
leikskélunum.

Skraning a leik barna.

Ljésmyndir af leik og vinnu

barna.

Vidtol vid born.

Markmid sett ut frd
nidurstédum af
umradum,
spurningalistum og par til
gerdum matsgognum.
Umbeaetur felast i pvi ad
setja fram ny markmid og
leidir ad peim.

Ny markmid og vinnuferlar
sett i starfsazetlun.

Deildarstjérar

Hvern og einn nemanda, lidan
barnsins og hvernig pvi fer fram.
Samskipti.

Virkni nemenda.

Dagskipulagid.
Starfsmannahandbdkina.

Gadi kennslunnar.

Umhverfi og adbunad, eins og rymi
barna til ad leika sér.

Vinnubrégd kennara.

Umradur starfsmanna um .
starfid. .
Skraning a leik barna.

Ljosmyndir af leik og vinnu .
barna.

Spurningalistar sem unnir

eru i leikskdlunum. .

Gatlistar sem meta faerni
barna, ymist banir til i
leikskélanum eda
midlaegir.

Vidtol vid born.

Sett ny markmid.

Leidum ad markmidum
breytt.

Endurskodad hvernig
unnid hefur verid og hvort
markmid hafi nddst.
Styrkja pad sem vel hefur
gengid.

*Dagskipulag — er yfirheiti yfir, val, vinnustundir/hépavinnu, matartima, hvild, fataklefa, Gtiveru, samverustundir og séngstundir. *Vinnustundir/hépavinna — er yfirheiti yfir
tonlist, hreyfingu og adra peetti er falla undir namssvid leikskoéla.
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Sameiginleg syn foreldra og stjornenda leikskodla

battir sem gefa bestar byding mats fyrir battir sem pegar eru
upplysingar um starfio skdlastarfi metnir i skélastarfi og
foreldrar vilja sja
metna
Leikskolastjorar e Oryggi og vellidan barna. * Hefur *  Dagskipulagio.
e Félagsproski. grundvallar- e Virkni nemenda.
e Malproski. bydingu vio
skolaproun.

Deildarstjorar ¢ Vellidan barnsins.

*  Meta hvort namsefni og
namsumhverfi studli ad
framférum hja bérnum.

Foreldrar *  Anzgja og vellidan barna.
¢  Starfsaneegja og vellidan
starfsfolks.
¢  Dbroskaframfarir hja
boérnum.

*  DProéar og beetir
skoélastarfid.

o Hefur mikla
bydingu til ad
styrkja
skoélastarfid i
heild

*  Mjog mikla
bydingu.

¢ Naudsynlegt til
ad préa markmio
og starfid 1 heild.

o Framfarir barna.
*  Dagskipulagia.

¢ Dagskipulagio.
¢  Upplysingar um
framfarir barnsins.
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Reykjavik 30 sept. 2009.

Agatu deildarstjérar!

Eg dska eftir tveimur deildarstjérum i rynihdp i tengslum vid rannsékn mina & mati a skélastarfi
leikskdlum. Azetlad er ad héparnir komi saman pann 26 oktéber kl:17:00 i Menntaskélanum vid
Hamrahlid. Hdparnir verda tveir og eru sex i hvorum peirra, tveir fra hverjum patttokuskdla.
Deildarstjérar fa sama leikskdla verda ekki endilega saman i hépi.

patttakendur fa greitt sem samsvarar einum yfirvinnutima samkveemt kjarasamningi FL
launaflokki 124 eda 3000 kr.

Peir sem taka patt vinsamlegast tilkynnid pad til leikskélastjora i viokomandi leikskdla.

Virdingarfyllst
Halldéra Pétursdottir

Leikskdlastjori i Laufskalum
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30.09.2009

Agatu foreldrar!

Eg undirritud er ad vinna ad rannsékn par sem ég kanna hvernig leikskélar vinna
ad mati 4 innra starfi. Tilgangur rannséknarinnar er skoda hvernig leikskolar
eru ad vinna ad mati { dag og i framhaldi af pvi hvernig megi préa pad afram.

patttokuskdlarnir eru sex og hef ég mikinn dhuga a ao fa eitt foreldri fra hverjum
skola 1 rynihdp til ad kanna medal annars hvada vaentingar foreldrar hafa til mats
a leikskélastarfi. Gott veeri ad peir sem teekju patt i rynih6pnum hefou thugad
hvada pydingu peir telji matio hafi a skoélastarfio.

Aztlad er ad rynihépurinn komi saman { sidustu viku oktéber i umpb klst. ad
loknum vinnudegi, stadur og nanari timasetning verdur auglyst sidar. Ef eitthvad
er 6ljost hafio vinsamlegast samband vid undirritada.

Eg vil benda foreldrum 4 ad hér gefst peim kostur 4 ad leggja ord i belg um patt i
leikskdlastarfinu sem hefur mikla pydingu fyrir préun leiksk6lakennslu almennt.

Peir sem hafa dhuga hafido samband vid leikskolastjora ykkar skdla sem skrair
patttoku i rynih6pinn.

Virdingarfyllst
Hallddra Pétursdottir
Leikskolastjori
Laufskalum

$ 693-9818
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Stadsetning: Leikskolinn Laufskalar

Timi: Pridjudagurinn 10. névember 2009 kl:18:00-19:00

Framkvaemd vidtals: Vidmaelendum gerd grein fyrir ad vidtalid sé tekid upp en

lofad er nafnleynd og ad gognum verdi eytt ad rannsdékn lokinni. Vidmaelendur
eru bednir ad taka fram nafn sitt pegar peir tala svo haegt sé ad adgreina hvad
hver einstaklingur segir. Mikilvaegt er ad allir tjai sig um hverja spurning til ad

fa fram sem flest sjonarmid. Gert er rad fyrir 1. kist i vidtalid.

Spurningar

1. Hvad dettur ykkur { hug pegar pid heyrid ordin mat 4 skélastarfi’

2. Hvada upplysingar hafid pid um mat 4 skdlastarfi i peim leiksk6lum sem pid
tengist?

3. Hvada pydingu teljid pid ad mat hafi fyrir skolastarfid?

4. Hvada upplysingar teldu pid ad geefu bestar upplysingar um skolastarfid til
ykkar foreldra?

5. Hvernig geta foreldrar mogulega komid ad mati & skoélastarfi i leikskdlum?
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Rynihopur deildarstjora

Stadsetning: Menntaskolinn i Hamrahlid

Timi: Pridjudagurinn 27. oktober 2009 kl:17:00

Framkvaemd vidtals: Vidmaelendum gerd grein fyrir ad vidtalid sé tekid upp en

lofad er nafnleynd og ad gognum verdi eytt ad rannsdékn lokinni. Vidmaelendur

eru bednir ad taka fram nafn sitt pegar peir tala svo haegt sé ad adgreina hvad

hver einstaklingur segir. Mikilveegt er ad allir tjai sig um hverja spurning til ad

fa fram sem flest sjonarmid. Gert er rad fyrir 1 kist i vidtalid.

Spurningar

—_—

. Pegar pu heyrir “mat a skolastarfi “ hvad dettur pér i hug?

2. Getur pu komid med daemi um mat sem pu hefur unnid i pinum skola?

3. Hverjir hafa unnid petta mat sem pid erud ad nefna? (einstaklingar,

© N o a bk

9.

hoépar)

Hvad finnst ykkur ad sé verid ad meta?

Eru pad réttu hlutirnir sem verid er ad meta?

Hvernig upplysingum hefur verid safnad? (umraedur, spurningar)
Eru petta upplysingarnar sem gefa bestu myndina? Hvad vantar?
Hverjar eru helstu hindranir vid matid?

Hverjar eru helstu bjargirnar?

10.Hvernig eru pid i stakk bunar til ad vinna mat?

11.Hvernig leidsdgn myndud pid vilja?

12. Hverjir leida matid?

13.Hvernig eru nidurstddur ur matinu nyttar?

14.Hvada avinningi geeti mat skilad inni skélastarfid?

Aukaspurning:

Gefst ykkur einhver timi til ad skoda ykkar starf sérstaklega?
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Spurningar til leikskolastjora!

v Hvernig kom til ad pt vardst leikskolastjori?

v Hvad hefur pu starfad lengi?

v Hversu vel finnst pér pa vera i stakk buin til ad leida matid?

v Hefdir pt viljad fa betri leidsdgn vid vinnslu 4 matinu?

v" Hvada leidir eru farnar vid ad meta starfid?

v Hvada petti er verid ad meta?
v’ Hverjar eru helstu hindranir pess ad mat 4 skolastarfi geti att sér stad?

v' Hvada upplysingaveitur eru liklegastar til ad gefa bestar upplysingar vid ad
meta skolastarfio?

v' Huverjir telur pt ad leidi matid innann pins leikskola

v Hvada leidir eru farnar pegar unnid er ad umbdtum?

v Telur bt ad mat & skolastarfi sé mikilvaegt?

v' Afhverju?

v’ Eitthvad annad sem pu vilt taka fram?
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