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Nokkur mikilvag atridi

Ad kenna hegdun

Reglur eru ordadar jakveatt

Reglur eru vel synilegar 4 OSllum svedum; gongum, kennslustofum, handbékum,
aztlunum o.s.frv.

Reglur parf ad kenna og rifja upp a.m.k. 10-20 sinnum 2 ari

Til a® hamarka arangur parf ad vera til stadar skipulagt kerfi 4 pvi hvernig skuli styrkja

jakvaett og vidurkenna fyrir pad ad fylgja reglunum.

begar skolinn hefur skilgreint hegdunarvantingar fyrir allan skélann er naudsynlegt ad kenna pear.
Margir nemendur hafa ekki lert grundvallarsamskiptareglur pegar peir koma { skéla. Sumir hafa
leert ad leysa ur agreiningi med ofbeldi og adrir hafa ekki laert ad fylgja fyrirmalum. Pad er pvi
naudsynlegt ad taka strax af skarid og kenna markvisst hvada hegdunar er vanst { skélanum.
Setjid nidur kennsluaztlun fyrir kennslu a reglum par sem fram kemur hvada reglur, hvar og
hvenar. DPessi axtlun atti a0 vera adgengileg Ollu starfsfélki og teymi parf jafnframt ad minna 4
og hvetja starfsfolk.

Vid kennslu er héfuddhersla 16gd a hin stéru gildi (t.d. virding, abyrgd, vinatta) og skipulag
reglufylkis. Adferdir vid ad kenna og vidhalda félagslegri hegdun eru paer sému og notadar eru

vid lestrarkennslu, kennslu { reikningi, efnafradi, tbnmennt o.s.frv.
*  Kennid med pvi ad nota morg demi
*  Kennid par sem vandamal hafa komid fram
*  Gefid morg tekiferi til ad afa hegdunina
* Notid gagnlegar leiOréttingar
*  Notid jakveda vidgj6f

*  FDylgist med arangri

Kennsla felur { sér ad fara yfir og syna, rifja upp og @fa pad sem 4 ad gera, nota tida vidgjof til ad
leidrétta og syna velpoknun. Til ad fullvissa sig um ad nemendur skilji regluna 6rugglega parf ad
gefa demi um hegdun sem fellur undir regluna og hegdun sem gerir pad ekki. Detta er
sérstaklega mikilvagt pegar um er ad reda hegdun par sem morkin geta verid 6ljés. Til demis
pegar reglan; Fylgid fyrirmalum fullordinna strax er kynnt, verdur ad syna nemendum hvernig pad er

gert rétt (strax) og deemi um hvernig pad er gert rangt, t.d. of hagt eda kvartandi.
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Reglufylki og kennsluleidbeiningar hanga saman. Pad er mjég mikilvagt ad tengingin sé gerd skyr
og einnig ad ef gerdar eru breytingar a fylki parf ad uppfaera kennsluleidbeiningar.

Dzami um kennsluleidbeiningu

1. skref: Kynnid regluna —

A.  Gerid grein fyrir dherslu kennslunnar. “Nu axtlum vid ad lera um 6ryggi 1 skélanum”
B. Athugid skilning nemenda. “Hvad xtlum vid ad lera um ninar”
C. Skilgreini®d hugtakid t.d.

Oryggi merkir ad vera ekki i hattu 4 ad skada sig eda adra

Bidjid einhvern ad syna ykkur hvar regluna er ad finna i fylkinu

2. skref: Gefid synideemi um regluna
D. Notid synikennslu, segid ségu eda redid jakvaed demi um ad syna regluna og demi um hegdun
sem ganga gegn henni. Latid nemendur segja til um hvort demid falli undir regluna eda ekki

Bi6jid 2 -3 nemendur a0 gefa demi um adstedur par sem peir kunna ad syna regluna { hegdun og
hvada hegdun pad er

E. R&0i0 um pad hvernig hegdun geti litid Ut sem gengur gegn reglunni
F. Notid nokkur demi um adstedur og faid nemendur til ad segja hvernig hegdun syni regluna og
jafnvel hvar hana megi finna { fylkinu
*  Stefan var ad leika sér { kastalanum. Kalli datt 4r kastalanum og pad bleddi ur honum.
Hvad er 6ryggishegdun nuna? (ad na { fullordinn til ad hjalpa)
*  Du og vinir pinir eru 4 leidinni 4 bokasafnid. ba snyrd pér til ad tala vid Jéa sem er bak
vid pig 4 medan pid gangid. bu sast ekki Pord og pid rekist saman. Hvad er 6rugg
hegdun? (ad snia sér fram pegar madur gengur)
*  Julia var a0 borda hadegismatinn sinn. Sara var ad sparka { hana undir bordinu. Hvad er
6rugg hegdun? (a0 halda héndum og fétum fyrir sig)
* Tinna og Laufey eru ad sippa. Tinna fer ad sveifla sippubandinu { hringi fyrir ofan
h6fudid. Hvad er 6rugg hegdun hér? (ad nota ahdld med videigandi haetti.)

3. skref: Eftirlit og vidgjof

G. Rx010 demi
1. Bi9jid nemendur ad segja fra eda syna hvernig peir synt regluna
2. Hvetjid og sty0jid videigandi umredu og viobrégd. Lagmarkid athygli fyrir 6videigandi svor
H. Notid raunveruleg demi og adstedur 1 bekkjarumredu
1. Rétt adur en bekkurinn yfirgefur stofuna vegna verkefna utan hennar, bidjid pa ad lysa pvi
hvernig pau geti synt regluna (aminning)
2. Pegar pu sérd nemanda/nemendur syna reglu- hegdun, hrésadu peim, notadu lysandi hrés
(Iystu hegduninni sem pu ert ad hrosa fyrir)
3. Pegar pu sérd nemanda/nemendur sem eru ekki a0 syna reglu-hegdun, stodvadu pa, nefndu
regluna og leidbeindu, biddu nemandann/nemendurna ad lysa eda syna vanta hegdun, horfou a
pa og gefdu samstundis videigandi vidgjof.
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