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Przydatne informacje
	 Kursy i/lub warsztaty powinny trwać co najmniej 

przez 10 tygodni w okresie.
	 Warunkiem wstępnym dla organizacji do 

przystąpienia do programu Karty Rekreacyjnej 
jest to, żeby jej program zajęć / zakres 
działalności spełniał pewne istotne i 
zapobiegawcze środki / wartości. Oraz żeby 
działanie było kontrolowane przez 
wykwalifikowanych instruktorów w miejscach 
stosownych dla dzieci i młodzieży. 

	 Stypendium może być przekazane do trzech 
różnych organizacji w okresie. To pozwala 
rodzicom przyznać swoje płatności klubowi/
klubom przez trzy okresy w ciągu roku, lub 
przyznać je ryczałtem w jednym okresie.

 
Są następujące okresy:
•	 wiosna 	 styczeń – 31 maja
•	 lato 	 czerwiec – 31 sierpnia
•	 jesień 	 wrzesień – 31 grudnia

Jakiekolwiek pozostałości ze stypendium, jeśli 
takie są, zostają automatycznie przekazane na 
nowy okres, ale nie na nowy rok. 

DOFINANSOWYWANE 
ZAJĘCIA REKREACYJNE



Jak mogę użyć  
KARTY REKREACYJNEJ?

Nie muszą Państwo występować o 
stypendium. Kwota przyznana do każdego 
numeru identyfikacyjnego opiekuna 
znajduje się w Rafrænn Reykjavík (Cyfrowy 
Reykjavik) – www.reykjavik.is lub www.itr.is.   
Należy rozpocząć od zarejestrowania dziecka w klubie, który 
jest członkiem Klubu Karty Rekreacyjnej. Ten klub następnie 
zarejestruje dziecko w Rafræn Reykjavík (Cyfrowy Reykjavik). 
Gdy dziecko jest już zarejestrowane, stypendium może zostać 
przydzielone przez opiekuna. 

Jedynie opiekun mający ten sam adres zamieszkania 
co dziecko może przydzielić stypendium.

	 Zarejestruj się w Rafræn Reykjavík (Cyfrowy Reykjavik) 
	 www.reykjavik.is, Cyfrowy Reykjavik i przejdź do INNSKRÁNING 

(LOGIN). Wprowadź swój numer identyfikacyjny (ID) w 
nazwie użytkownika a następnie hasło w polu poniżej. Jeśli 
rejestrujesz się po raz pierwszy i nie masz hasła, przejdź 
do NÝSKRÁNING i wprowadź swój numer identyfikacyjny 
i adres email. Hasło zostanie przesłane na ten adres tego 
samego dnia LUB możesz wybrać otrzymanie go pocztą 
wybierając „Chcę aby moje hasło do Cyfrowego Reykjaviku 
zostało przesłane na mój adres domowy.”

	 Po zalogowaniu kliknij na zakładkę „FRÍSTUNDAKORT” 
(KARTA REKREACYJNA).

	 Wybierz „RÁÐSTAFA STYRK” (PRZYDZIEL STYPENDIUM).
	 Wybierz imię i nazwisko dziecka, dla którego jest 

stypendium z listy rozwijanej. Jeśli jakiś klub już 
zarejestrował dziecko w Cyfrowym Reykjaviku, powinna 
pojawić się całkowita suma. 

	 Jeśli kurs się nie pojawi musisz skontaktować się z klubem. 
	 Wypełnij pole obok wybranego kursu wpisując przydzieloną 

kwotę stypendium i kliknij ÁFRAM (DALEJ).
	 Upewnij się, że podana została poprawna informacja. Jeśli 

wszystkie informacje są poprawne, kliknij STAÐFESTA 
(POTWIERDŹ).

	 Przydzielona suma będzie zgodna z klubem, gdy tylko 
zostanie przydzielona lub wydana. 

	 Suma przydzielona klubowi nie może przekraczać ceny kursu.
	 Jeśli koszt kursu przekracza przydzieloną kwotę, to klubowi 

należy zapłacić różnicę.

UWAGA!  Stypendium nie jest refundowane.
Prosimy zapoznać się z zasadami obowiązującymi w klubie odnośnie 
płatności! Każdy klub ma własny termin ostateczny wydatku przydziałów!  
Osoby, które ukończyły 18 rok życia mogą zarejestrować własny numer 
identyfikacyjny i hasło w Rafræn Reykjavík (Cyfrowy Reykjavik).

Począwszy od roku 2008, 

wszystkie osoby mające zameldowanie w Reykjaviku 

otrzymają dofinansowanie w wysokości IKR 25.000 

na opłaty za zajęcia dzieci w wieku 6-18 lat (1990 

– 2002). Dofinansowanie występuje w formie KARTY 

REKREACYJNEJ. W 2009 kwota na dziecko będzie 

wynosiła IKR. 40.000. Dzięki wprowadzeniu Karty 

Rekreacyjnej uczestnictwo w zajęciach rekreacyjnych 

nie będzie zależało od sytuacji społeczno-

ekonomicznej. 

Dlaczego dobrze jest, aby dziecko uczestniczyło w 
zajęciach rekreacyjnych?

Badania wykazały, że w przypadku dzieci 
uczestniczących w zorganizowanych zajęciach 
rekreacyjnych istnieje mniejsze zagrożenie wystąpienia 
zachowań antyspołecznych i/lub izolacji społecznej.
Uczestnicząc aktywnie dzieci zaaklimatyzują się 
łatwiej w nowym środowisku, nauczą się języka i 
zdobędą nowych przyjaciół. Ponadto ich poczucie 
własnej wartości i to jak siebie widzą poprawią się. 
Dzieci ze zdrowym poczuciem własnej wartości łatwiej 
zaaklimatyzują się w codziennym życiu. 

Do programu Karty Rekreacyjnej 
przystąpiło ponad 100 różnych 

typów organizacji, np. kluby 
sportowe, szkoły tańca, 
organizacje młodzieżowe, 
szkoły muzyczne. Ułatwia 
to wszystkim znalezienie 
czegoś, co lubią. Więcej 
informacji na temat 

różnych organizacji 
zrzeszonych w programie 
Karty Rekreacyjnej 

można znaleźć na stronie 
ITR www.itr.is pod 
FRÍSTUNDAKORT (KARTA 
REKREACYJNA). Czyż nie 
ma tam tego, w czym 
Państwa dziecko chciałoby 
regularnie uczestniczyć?

Kto pomaga opiekunom 
prawnym w przydzielaniu 
z Karty Rekreacyjnej? 
Opiekun zamieszkały pod tym samym adresem co 
dziecko przyznaje stypendium w Rafræn Reykjavik 
(Cyfrowy Reykjavik).
W przypadku zaistnienia jakichkolwiek problemów 
podczas rejestracji, można uzyskać pomoc w 
Telefonicznym Centrum Pomocy (Símaver Reykjavíkur) 
tel. 411- 1111, które pomoże w rejestracji. 
Osoby, które nie mają dostępu do komputera, mogą 
skontaktować się z pracownikami Miejskich Centrów 
Obsługi, którzy pomogą w przydzieleniu stypendium 
po okazaniu karty identyfikacyjnej. 
– Centrum Obsługi Laugadals i Háaleitis, Síðumúla 39
– Centrum Obsługi Vesturbæjar, Hjarðarhaga 45-47
– Centrum Obsługi Miðborgar i Hlíða, Skúlagötu 21
– Centrum Obsługi Breiðholts, Álfabakka 12
– Centrum Obsługi Grafarvogs, Langarima 21
– Centrum Obsługi Árbæjar i Grafarholts, Bæjarhálsi 1

Wszystkie informacje 
dotyczące Karty Rekreacyjnej 

można znaleźć na stronie  
ÍTR www.itr.is. Pytania 

i/lub uwagi można 
przesyłać na adres 

fristundakort@itr.is


