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Stefnumdrkun um adgerdir gegn neyslu og sélu fikniefna
i grunnskélum Reykjavikur

Reykjavik, 17. febrtar 2003.
Til fra@dslurads

Hér er 16g0 fram skyrda starfshops gegn fikniefnadreifingu i grunnskélum Reykjavikur.
Verkefni hans var, samkvaamt erindisbréfi, ad gera tillégur um hvernig koma megi i veg fyrir
neyslu og stlu fikniefna i grunnskélum og til hvada adgerda skdlarnir gripi, komi til pess.

Tilurd hépsins

A fundi sinum 21. névember 2002 sampykkti borgarstjérn ad visa til fresdsluréds tillégu
borgarfulltria Sjalfstaadisflokksins um ad skipa samradshop i peim tilgangi ad vinna tillégur
um hvernig koma megi i veg fyrir neyslu og solu fikniefna i grunnskélum og til hvada
adgerda skoélar skulu gripa, komi til pess prétt fyrir forvarnir.

A fundi freedslurads 25. nbvember 2002 lagdi formadur rédsins fram svohljodandi tilldgu um
stofnun starfshops gegn neyslu og dreifingu fikniefna i grunnskélum sem sampykkt var
einroma
I samraami vid tillégu sem borgarstjorn visadi til freddsluréds, 21. névember ., sampykkir
freedslurad:
Haldid verdi &ram pvi sasmrads- og upplysingadflunarferli sem formadur fraedslurads og formadur
félagsmalarads efndu til i kjoélfar umradu um fikniefnamal i skélum & sidasta fundi fraedslurads.
Formlegaverdi stofnadur starfshopur i peim tilgangi ad vinna tillégur um hvernig koma megi i veg
fyrir neyslu og slu fikniefna i grunnskélum og til hvada adgerda skélarnir gripa, komi til pess.
I pessum hépi sitji: Formadur frasdsluréds, sem er formadur hopsins, formadur félagsmaélaréds,
formadur iprétta- og tOdmstundarads, fulltrai tilnefndur af minnihluta i freeddlurddi, fulltrdi
tilnefndur fralista frjdldlyndra og 6hadra, fra®dslustjori starfar med formanni frasdsluréds vid vinnu
hépsins. Hépurinn kalli til samradsadila.

Jafnframt var lagt fram erindisbréf fyrir hdpinn.

Hopinn skipudu

Stefén Jon Hafstein, formadur fregdslurads, sem var formadur hdpsins
Bjork Vilhelmsdattir, formadur félagsmalarads

Anna Kristinsdéttir, formadur iprétta- og tdmstundarads

Gudrun Ebba Olafsdottir, fulltrdi Sjélfstaedisflokks

Margrét Sverrisdéttir, fulltrai Frjdslyndra og éhadra.

Gerdur G. Oskarsdattir, frasdslustjori, var ritari & fundum hopsins.

Vinnutilhégun hépsins

Starfshépurinn  kallagi til sin ymsa adila, ss. fra Fraedsdlumidstod Reykjavikur,
Félagspjonustunni i Reykjavik, Barnavernd Reykjavikur, Barnaverndarstofu, légreglu,
heilbrigdisrdduneyti og menntamalaraduneyti. Hépurinn fér yfir st6du mala vardandi
fikniefnasdlu i skélum, kynnti sér medferdardrraadi, reglugerd um skélareglur i grunnskolum,
vinnuferla frd Félagspjonustunni, Barnavernd og Fraedslumidsttéd og nidurstédur kannana,
auk pess ad fakynningu ataei til ad kanna hvort nemandi hefur neytt vimuefna.

Hépurinn adladi sér adeins skamman tima til ad afla sér grunnupplysinga um stoédu mala.
Tillégur hopsins sem hér liggja fyrir eru byggdar a pessari vinnu og er ekki haggt ad skoda
paa sem heildarstefnumérkun um pennan malaflokk heldur dbendingar um pad sem betur ma
fara vid ndverandi kringumstasdur. begar hefur verid 16gd mikil vinna i forvarnir og
vimuvarnamd af halfu borgarinnar og starfshopur er ad fjalla um endurskipulag forvarna
amennt.

f. h. Starfshops gegn fiknefnadreifingu i grunnskélum Reykjavikur
Stefan Jon Hafstein, formadur hépsins
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Inngangur

Viodbrogd vegna vimuefnasolu og vimuefnaneyslu i grunnskolum adtu ad beinast ad:

Peirri jakvasdu stadreynd ad naa 90% nemenda i efstu bekkjum grunnskola eru
vimuefnalausir og forvarnir virka.

Peirri stadreynd ad litill hopur unglinga i Reykjavik (15-20 einstaklingar) eru i
mjog avarlegum vanda sem flokkast verdur sem heilbrigdisvandama og
barnaverndarmd. Nokkrir tugir i vidbét hverju sinni purfa & hjdlp ad halda,
p6 i migofnum madi. Petta vandamal snertir dmenna skéla beint, en ljést er
ad hinn almenni grunnskoli getur einn og sér ekki radid vid vandamdlio.

Peirri umhugsunarverdu stédu ad telja ma ad hverju sinni séu um 300-450
unglingar i skélunum sem hafa profad logleg eda 6logleg vimuefni. Ad
meirihluti peirra mun ekki vinna sé&r Obadanlegt tjon og virdist pvi
motttakilegur fyrir leidbeinandi adgerdum gegn neyslu prétt fyrir ad hafa
fiktad vio hana.

Vimuefnalaus skdéli er markmid allrar vinnu.
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1. Dreifing vimuefna i grunnskolum
Stadan nu er ekki talin verri en verid hefur.

Talsmenn l6greglu telja dreifingu fara fram i gegnum tilfallandi kunningjanet, og
undir petta tekur talsmadur Barnaverndarstofu sem segir mjog fa gégn benda til
skipulagdrar solustarfsemi i skdlum og ad astand sé ekki 6druvisi nd en almennt adur.

Logreglan telur pvi ekki ad skipul6gd sala fari fram i skélunum sjdfum. Verdi dliks
vart teljist pad undantekning, en stadfest eru dsemi um solu i grunnskélum ad pvi er
fram kemur i mdli fulltria barnaverndar og fleiri. Mjog mikilvaegt er ad bregdst vio
sliku umsvifalaust

Dreifileidir eru einkum sagdar fréa stérnotendum fikniefna & skolaskyldualdri eda eldri
unglingum. Audvelt er ad kaupa vimuefni. Nemendur sem vilja nalgast efni fa pau
einkum med ,,madur pekkir mann” adferdinni.

2. Umfang vandans
Umfang vandans er ekki stort midad vid grunnskélanai heild.

Logregla og adrir sem til pekkja segja ad tiltdlulega fair unglingar sem eigi vid mikil
vandra®di ad etja skemmi fra sér og hafi sleam ahrif, hugsanlega & stéran hop.
Vandamal peirrasem lent hafailla Gt af brautinni er mikid, og virdist fara versnandi.

Langtimapréun virdist benda til ad forvarnir virki. I nyrri kénnun Rannsokna og
greiningar er stadhadt: ,,Nidurstodur ESPAD kénnnunarinnar fra &rinu 1999 syndu ad
i fyrsta skipti sidan arid 1990 hafi dregid Ur afengisneyslu, reykingum og neyslu
ologlegra fikniefna medal nemenda i efsta bekk grunnskdla. NuU i ar (2002) gefa
nidurstodur vimuefnakonnunar medal nemenda i 8.-10. bekkjum grunnskdla & islandi
vorid 2002 til kynna ad si proun haldi i megindrédttum afram.” (Rannsdknir og
greining 2002, bls. 9). Fram kemur mismunur milli hverfa sem vert er ad vekja athygli
a Um nénari gogn er visad i pa skyrslu.

Nylegar kannanir syna ad lang staasti hluti grunnskélanema (i 8., 9. og 10. bekk) eru
vimuefnalausir. Stadfest er ad 85-89% nemenda i efstu bekkjum séu ad jafnadi alveg
laus vid 6logleg vimuefni. Pessum hopi nagir athygli og almennar adgerdir med
sterku félagsneti og forvornum.

Pa ma draga pa ayktun ad u.p.b. 150 ungmenni i hverjum érgangi 8., 9. og 10.
bekkjar hafi neytt 6l6glegra vimuefna, en vist er ad pad er i mjog mismunandi madi.
Pad eru 450 ungmenni hverju sinni i grunnskélum borgarinnar. Staarstur hluti pessa
hops fer ekki alvarlega Ut af sporinu og adti ad spjara sig vel ef haldid er vel utan um
félagsproska og ndmsferil.
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2.1 Hépur neytenda ,, sem erfitt er ad rada vig”

2.1.1 Tiu présent pess héps sem neytir vimuefna lendir hugsanlega i alvarlegum
o0gongum.  Um er pvi ad ragda 40-50 born hverju sinni, sem eru migafnlega a vegi
stodd.  Vinnuhdpurinn hefur fengid upplysingar um ad na séu likast til 17-20 born i
movioradanlegum vanda’, med fjolda logregluskyrdna ad baki, fjélda
medferdartilrauna og svo framvegis, an arangurs.

Petta pydir ad gripa verdur til mjog sértakra Urrasda vardandi hvern einstakling sem
svo er komid fyrir hverju sinni.

Pessi litli hopur er sagdur skemma mikid Ut fra sér.

2.1.2 Skdlakerfio bydur illa stéddum neytendum sem ekki verdur vid radid upp a
skolavist i Einholtssk6la medan bedid er Urlausna, greiningar & Studlum eda
langtimavistunar.

Gallinn vid pessa lausn er sa ad par eru lika born sem send eru Ur heimaskola af allt
0drum éastaedum. Petta er 6heppileg blondun og arangur af ,,nami” fikniefnaneytenda
i heesta méta vafasamur.

Pessir neytendur hafa mjég slaam ahrif & skolakerfi sem ekki getur veitt peim neina
adstod sem gagnar. Peir flakka mikid um badnn, eru i solu og neyslu medfram ,,nami”
medan bedid er greiningar & Studlum, eda eftir ad henni lykur og bedid er
langtimavistar.

2.1.3 Medferd: Vinnuhépurinn telur ekki i sinum verkahring ad meta arangur
medferdarirrasda. Ljost er po ad fyrir verst stadda hopinn duga pau ekki. Fra
fulltrum & Fraedslumiostéd komu fram spurningar um hvort medferdarlrraadi séu
afeitrun og vinna gegn fikn, eda fremur félagsleg og salfrasdileg medferd sem midi ad
bvi ad byggja upp einstaklinginn. Medferd i bodi taki ekki & fikn. Ad pessu purfi ad
huga pegar medferdarrirraedi seu raadd og metin.

214 Studlar taka medal annars vio brédatilfellum. Stagkkun neydarmottoku er
fyrirhugud a arinu 2003 sem mun greida fyrir lausn & malum peirra sem eru i brédum
vanda, en adeins til skamms tima. Studlar §& og um greiningu adur en kemur til
langtimavistunar.

Timinn milli greiningar og langtimamedferdar ma ekki verda of langur.
Langtimamedferd (i eitt & edameira) er ekki altaf til reidu pegar porf myndast, oftast
er umframeftirspurn arstioabundin (t.d. a haustin) og dregid i efa af fulltrda
Barnaverndarstofu ad ,,byggja eigi yfir toppana’ sem pannig myndast, enda sé pad
oskilvirk radstéfun fijarmuna til lengri tima litid. bvi skapast sU stada ad erfitt er ad
stilla ndkvaamnlega saman eftirspurn og frambod ryma. Fulltrdi Barnaverndarstofu
telur ekki 6hoflega bid eftir langtimamedferd ad ollu jofnu. | félagspjonustu og
skélakerfinu er pé tilfinning fyrir pvi ad tafir séu of langar & medferd.

215 Upplysingar sem fram koma syna ad margvisegar studningseidir,
medferdarurrasdi og annad sem i bodi er fyrir verst stadda hépinn dugar einfaldlega
ekki til arangurs fyrir pa sem verst eru settir. Vinnuhdpurinn telur mjog mikilvasgt ad
taka & pessari stadreynd par sem verst staddi hépurinn & ekki adeins vid vaxandi
vanda ad etja heldur skemmir hann fra sér.
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2.2 Neytendur sem vid verdur radid

2.2.1 Heilbrigdisyfirvold og barnaverndaryfirvold eru hvott til pess ad meta stodugt
arangur af peim medferdarirraadum sem bodid er uppa A sama hatt parf pad
studningskerfi sem bodid er fram, stddugt a endurmati ad halda.

2.2.2 | barnaverndarkerfinu parf markvissa forgagnsrédun par sem mikill mélafjoldi
ma ekki hamla dherslum & pau boérn sem helst purfa hjalp. Petta parf Reykjavikurborg
ad taka'til sérstakrar athugunar.

223 P4 e samstarf mismunandi kerfa ekki sem skyldi: skdli, barnavernd,
félagspjonusta, 16gregla og & endanum Barnaverndarstofa og heilbrigdiskerfid verda
ad vinna mjog samraamt. Skélum er stundum ekki ljost hvert peir geta leitad. Innan
hopsins eru nefnd daami um ad upplysingar fari ekki ,, milli kerfa“, skéli fa t.am. ekki
upplysingar um nemendur med mikinn studning fra félagspjonustu og bregdast pvi
ekki vio adsteedum samkvaamt pvi. Sa tilfinning er rik innan grunnskélans ad a
endanum sitji skélinn einn uppi Mmed vandann af neytendum sem ekki tekst ad hjalpa.

Vinnuhopurinn hefur upplysingar um ad verid sé ad vinna ad efldu samstarfi
félagspjonustu, barnaverndar og l6greglu i kjolfar vinnu nefndarinnar.

2.3 Ahattuhdpar

Flestir unglingar sem fara verulega illa Ut ar neyslu eru med marghéttud vandamal
sem saman studla ad neyslu.

L6go er dherdaaad unglingar i ahadtu eru af 6likum toga. Par getur verid um ad raada
erfid heimili (jafnvel neyda foreldra), hegdunarvandi, saraaain og gedraan vandi,
erfoafrasdilegir padtir i bland vid adra.

Ekki er rétt ad rada vimuefnavanda sem einangrad fyrirbrigdi, neysla og adrir
ahagttupadtir spila saman a flékinn hatt.

Margir telja ad fljétlega & skdlagdngunni megi greina pa sem verdi sidar meir i helsta
ahadtuhdpi og verdur skélastarf ad mida ad pvi ad pessir nemendur fai studning adur
en i 6efni er komia.

3. Hvad er haegt ad gera?

Skdlastarfid midi ad fikniefnalausum grunnskola. Pad pydir ad skoli verdur ad geta
visad nemendum frd sem stunda dreifingu og solu vimuefna, an pess ad
,,Skolaskyldan™ verji ,,rétt” pessara nemenda til ad vera i amennum grunnskoéla a
kostnad fjoldans. Dreifing og sala vimuefna er skilyrdislaust brottvisunarasteeda.

Vinnuhdpurinn taldi rétt ad 0ska eftir samstarfi vio menntamalardduneytid um petta.
Nidurstadan verdi rymri tulkun & reglum um pad ferli sem gildir pegar upplyst verdur
um dreifingu eda solu vimuefna. Reglugerdardkvasdi um ad tryggja beri ,,skélavist”
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verdi ekki tilkad sem skylda fradsluyfirvalda til ad koma nemanda sem uppvis hefur
verid ad dreifingu fikniefna i almennan grunnskéla, nema ad undangengnu studnings-
og medferdarferli sem leidir til betrunar. Vidurkennt sé ad dikt ferli geti tekid langan
tima og menntun se sinnt utan hins almenna skéla & medan, eftir pvi sem fong eru a.

Hér er eindregid madt med pvi ad dreifing og sala vimuefna i grunnskolum vardi
brottvisun ar almennum grunnskola. ba verda onnur Urrasdi ad veratil reidu.

Skdlastjornendur og starfsmenn skola verda ad pekkja og greina mismunandi stig
neyslu og gera vidhlitandi radstafanir midad vid pyngd brota. Rétturinn, eda skyldan,
til ad gripa inn i ma af pessum toga i skéla verdour ad vera skyr. Fraadslumidstod
gangi eftir ad vitund um pessi mal sér skyr hja skélastjornendum.

3.1 Urreedi fyrir fjsldann

Grunnskélar séu og verdi &ram yfirlystir vimuefnalausir. Jakvasd stadfesting verdi
skilabod til nemenda og forradamanna. Fylgja verdur eftir peim arangri sem virdist
hafa nddst i vimuvornum med pvi ad nyta &ram paa adferdir sem lofa gbou.

Tillégur:

3.1.1 Vimuvarnaskélinn verdur endurvakinn med nyjum aherslum midad vid reynslu.
Prounar- og fjolskyldusvid borgarinnar hefur skipulagt pad starf med Fraadslumi dstdo.

3.1.2 Lagt er til ad tekin verdi upp ,ahadtuskimun” i skélum (svipad og lesskimun)
til ad flokka Ur og hjélpa peim strax sem liklegir eru taldir til ad verai ahadtu. Hvatt er
til pess ad i hverjum skdla sé dik dhadtuskimun og forvarnarstarf a skilgreindu
verksvidi og dbyrgd tiltekinna starfsmanna. Abyrgdarmadur & forvornum fé frasdslu
sem leidi meda annars til pess ad ,,studningurinn heim” (& vegum Félagshjonust-
unnar) verdi raunverulegur valkostur.

Frasdslumidstdd gangi eftir pessu i samradi vio SAF-nefndina.

3.1.3 Forvarnarverkefni sem valin eru af kostgagni verdi studd. Mikilvaagt er talid ad
dreifa ekki kroftum, en halda sig vid verkefni sem lofa gédu. Fjolskyldu- og
préunarsvid stilli saman krafta SAF-nefndar, TR, Fra®dslumidstédvar og
Félagshjonustu i pessu efni svo skilvirkni sé tryggd og sameiginlegri stefnu fylgt,
medal annars med studningi vid verkefni. Einstakir hlutar borgarkerfisins vinni saman
en stydji ekki né taki pétt i forvarnarverkefnum sem ekki eru talin falla undir
heildarstefnu.

3.1.4 Innkalladar verdi vimuvarnaraadlanir fra 6llum grunnskélum borgarinnar med
unglingastig og midstig. Pad verdi a &byrgd Fraddumidstovar. Til eru
verklagsreglur skola, félagshjonustu og barnaverndar um hvernig vidbrégd eigi ad
vera, komi upp vandi og par kvedid & um ad radgj of sé veitt til forradamanna og barna
sem a purfa ad halda, svo sem um Fjolskyldumidstodina vid Baronsstig. Stofnanir
gangi eftir ad vitund sé um pettaferli.




Stefnumdrkun um adgerdir gegn neyslu og sélu fikniefna
i grunnskélum Reykjavikur

3.15 Samstarf |6greglu vio fjdlskyldustofnanir i hverfum sé tryggt og godur
samgangur par & milli, medal annars med pvi ad |6greglutilkynningar um malefni
barna berist til Félagshjdnustu.

3.1.6 Einfold og 6dyr vimuefnaprof verdi valkostur i skélastarfi til ad fylgjast med
ahadtueinstaklingum — samkvaamt 16gum um persénuvernd og rétt til einkalifs. Madt
er med pvi ad Fra®dslumiostod leiti aits Personuverndar & notkun slikra tekja. bPad er
ait hopsins ad upplyst sampykki um notkun slikra gagna geti studlad ad virku eftirliti.
Fraadslumidstod hafi forgdngu um petta mal og fylgi Gt i skélana i samrédi vid rétt
yfirvold.

3.1.7 Oll gégn sem varda neyslu i hverjum skola liggi fyrir hja stjérnendum.
Kannanir syna ad umfang neyslu er migafnt eftir borgarhlutum og vamtanlega eftir
skolum lika. Mikilveegt ad hver skdli afli unninna gagna um stédu méla hja sér og
fylgt sé eftir ad par sem verst er astand sé tekid fast & Fraedslumidstod gangi & eftir
bvi ad skolarnir afli pessara gagna hver fyrir sig.

3.1.8 Réttur foreldra til ad fa upplysingar um stédu mala i hverjum skola verdi
skilgreindur pannig ad amennar upplysingar liggi fyrir, svo sem um stédu skola i
samanburdi vid adra skéla amennt, en varast ad gefa Ut nakvaama flokkun eda
mwaliga' yfir skdla borgarinnar enda astandid mjog breytilegt milli skéla og hverfa
hverju sinni. Frasdslumidstod vinni leidbeiningar um pad mal til skélanna i samradi
vid fulltria foreldrafélaga. Réttur foreldratil upplysinga um sitt eigid barn er skyr sem
og skylda skolans til ad lata foreldra vita komi upp vandamal. bvi er varpad fram
hvort haggt sé ad gera pé krofu til foreldra ad peir hafi samband vid skéla hafi peir
upplysingar um ad einhverjir nemendur neyti fikniefna eda pa gruni ad um solu se ad
rasda medal unglinga.

3.19 Hvatt er til foreldraadhalds og aga. Bent a arangur i starfi gegn
unglingadrykkju. | kénnuninni Bérnin i borginni kom fram a® drykkja unglinga i
heimahlsum er algengari en i félagsmidstddvum og skolum.

3.2 Urraedi fyrir verst stadda hopinn

3.2.1 Frasdslumiostoo fylgi eftir 6skum vid raduneyti um rymri tdlkun a reglum sem
leidi til pess ad haggt sé ad visa peim sem dreifa og selja vimuefni Ur almennum
grunnskélum par til betrun faest. Fraadslumidstod tryggi ad alir grunnskélar starfi
samkvaamt pessum reglum.

3.2.2 Tillaga er gerd um ad litill starfshépur par sem i eiga sadi (eftir nanara
samkomulagi) fulltrdar heilbrigdiskerfis, skolakerfis og barnaverndar taki &
einstaklingsmaum peirra sem verst eru staddir, par sem ekki verdi vid pau rédio nema
med mjog sértackum adgerdum. betta ma hefur pegar verid redt vid
heilbrigdisradherra og forstodumann Barnaverndarstofu og hlotid jakvadar vidtokur.
Fraadslumidstdd fylgi eftir fyrir hdnd fraedslurads.

3.2.3 Vinnuhépurinn hvetur til ad ,kortlagning” |6greglu i borgarhlutum og adrar
fyrirbyggjandi adgerdir i hverfum sem daami eru um, haldi afram i nanu samstarfi vid
skéla, barnavernd og félagshjénustu. Styrkur Midgards og Vesturgards nyttur sem
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fordaami um préun i fleiri hverfum. bessa dskad vid logreglu og hafi Félagshjonustan
forgdngu par um.

3.2.4 Naudsynlegt er ad skilja & milli unglinga i vimuefnavanda i Einholtsskéla og
annarra sem vistast par vegna erfidleika af 6drum toga. Einholtsskdli verdi fyrir pa
nemendur sem ekki eiga heima i almennum skélum en eru vimuefnalausir.

3.2.5 Radstafanir verdur ad gera fyrir pa sem eru uppvisir ad mikilli neyslu og geta
ekki i raun verid i aimennum skéla par til medferd tekur vid. Petta er gert til ad
tryggja ad storneytendur seu ekki, eda eins litid og mogulegt er, i bland vid almenna
skolanemendur. Hér parf ad tryggja ad helst sé enginn nemandi i almennum
grunnskola sem vitad er um ad se i reglulegri neyslu. Fraedslumidstod verdi falid ad
geratillogur um hvernig best sé ad fylgja eftir hid fyrsta.

3.2.6 Starfshépurinn bendir & naudsyn pess ad medferdarirrasdi séu skyr. , Afeitrun”
og medferd vid fikn verda ad standa til boda peim sem verst eru leiknir. Tillaga hefur
komid upp um ad hugsanlega eigi hluti pessa héps ad fara i medferd til langs tima
erlendis. Daami hafa verid gefin um samstarfsadilja. bPessi kostur verdi kannadur til
hlitar hid fyrsta enda vandi akvedinna einstaklinga bradur. Fj6lskyldu- og préunarsvid
hafi forgébngu um pennan pétt.

4. Lokanidurstada

4.1 Satiltdlulega litli hopur unglinga sem a i miklum vanda verdur ad fara ,,0r
umferd” medal heilbrigdra unglinga sem eiga rétt a heilsusamlegu og eins éruggu
umhverfi og haagt er ad veita. Hér er ekki adeins att vid skélann, heldur pad umhverfi
sem unglingar lifa og hragrast i. bPessi adgerd er pvi ekki adeins ma grunnskolans,
heldur sameiginlegt verkefni fleiri.

4.2 Hinn amenni grunnskdli getur ekki sinnt ,,skylduhlutverki” sinu vid pa sem
dreifa fikniefnum, eda mjog guka fikniefnaneytendur. Heilbrigdis- og barnaverndar-
yfirvold verda ad taka vid peim. Logregla, barnavernd og Barnaverndarstofa verda ad
hafa naid samréd um stédu og feril pessara einstaklinga. Tryggja verdur umhverfi sem
midast vid heilbrigdisastand peirra, en ekki ,,rétt til skdlavistar” sem er gagnlaus i
besta falli og jafnvel spillandi fyrir adra. Verst stéddu einstaklingarnir sem engin
medferd eda Urlausnir virdast duga &, fai sértakar einstaklingsbundnar lausnir, svo
sem erlendis, undir stjorn heilbrigdisraduneytis og samrédshops.

4.3 Hinn amenni grunnskadli verdur ad efla forvarnir og styrkingu fyrir alla ailmenna
nemendur med pvi ad veita starfsfélki reglulega simenntun & pessu svidi, skyra
verklagsreglur, endurnyja og efla starf sem gefist hefur vel. Skolar taki sig & med
forvarnéraglunum par sem vid & og badi eftir fongum pjafun starfsfélks sem kunni
skil & eftirliti og vidbrégdum.

4.4 Samkvaant adalndmskré grunnskola skal lifsleikni kennd i 4.- 10. bekk. Studla

ber ad pvi ad hver einstaklingur geti tekid upplysta akvoroun um ad neyta ekki
vimuefna. Markmidid um vimuefnalausan grunnskdla sé skylaust, ad mati hopsins.

10



Stefnumdrkun um adgerdir gegn neyslu og sélu fikniefna
i grunnskélum Reykjavikur

4.5 | kjolfar pess ad skyrsla pessi er kynnt verdi vinnuhopurinn kalladur saman asamt
fulltrium peirra i borgarkerfinu sem malid snertir og dbyrgd a adgerdum sem hér eru
kynntar falin hlutadeigandi stofnunum og starfsménnum peirra. Hépurinn fylgist med
hvernig eftirfylgni verdur og verdur pvi ekki leystur upp medan pad fraadslurad sem
nu er kjorio starfar.
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