Fylgiskjol

Fasteignastofa Fraedslumidstod
Reykjavikur Reykjavikur
Fylgiskjal 1

Erindisbréf

Heiti vinnuhdps: Hopur um skélaléoir

Abyrgdarmadur: ]
Vinnuhépur um fimm &ra &zetlun og Gerdur G. Oskarsdottir hvad vardar stefnumérkun freedslurads.

Hlutverk/markmid:
Hopurinn starfar sem undirhopur vinnuhéps um fimm éara aatlun um skélabyggingar og er radgefandi
vid hann vardandi skdlal6dir og undirbyr stefnumdrkun freedslurads.

Helstu verkefni:
e a0 mota tillégur um hlutverk skélaléoa i skélastarfinu (faglegar aherslur)
e ad Utfeera deemigerda skolaldo fyrir tveggja hliostaedna skéla sem samraemist hugmyndum
hopsins pannig ad unnt sé ad reikna Ut kostnad
e ad geratillégur um fyrirkomulag 4 hénnun og radstéfun fjarmagns vegna skélaléoa

Fulltrdar i hépi:

Anna Kristin Sigurdardottir, Freedslumidstdd Reykjavikur
Gudrun borsdottir, Fraedslumidstdd Reykjavikur,

Hreinn Olafsson Fasteignastofa Reykjavikur

Guodrdn Hilmisddttir, Gatnamalastofa Reykjavikur,

Pérélfur Jonsson, gardyrkjudeild Heilbrigdis- og umhverfisstofu

Verkstjori vinnuhéps:
Anna Kristin Sigurdardottir

Ritari:
Hopurinn velur sér ritara.

Réadgjof:
Hopurinn hefur samrad vid starfsfélk skdlanna, sérstaklega verdur leitad eftir samradi vid madurskola i
nattarufreedikennslu.

Starfstimabil:
September 2002 — byrjun desember 2002

Skil:
Hépurinn skilar tilldogum ad stefnumdrkun freedslurads til freedslustjéra 15. ndvember og til vinnuhops
um fimm ara aeetlun i byrjun desember.

GGO/GPK/12.09.2002
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Reykjavik 24. 10, 2002.
Grunnskolalddir — hugarflugsfundur.

Keeri patttakandi.

Hafin er vinna vid nastu 5 ara asetlun um skolabyggingar i Reykjavik. Hin er unnin i samvinnu
Fasteignastofu Reykjavikur og Freedslumidstodvar Reykjavikur.
I inntaki aztlunarinnar er fjallad um skoélalodir:

e [ umfjéllun um skélalddir vid alla skélana segir:
Par verdi tekid mid ad stefnumorkun freedslurads um skolalodir (liggur ekki
fyrir, en verdur gerd a haustmanudum 2002). Han fjallar ma.a. um hlutverk
skolaloda i skolastarfinu, fyrirkomulag & hdnnun og radstéfun fjarmagns.

e  Skolal6dir: (hépur um skdlaldair)
Verkefni hdpsins: A0 gera tillégur um faglegar aherslur um nytingu skolaloda, mégulegar
utfeerslur og kostnadaraetlun.
Hopurinn veroi skipadur 5 adilum, tveimur fra Fraedslumidstdd og premur frd Umhverfis-
og taeknisvidi, p.e. Fasteignastofu, Heilbrigdis- og umhverfisstofu og gatnamalastofu.

Til pess ad yta pessari vinnu r vér verdur haldinn hugarflugsfundur i Skalatdni 2, 5. haed gamla
Borgarstjérnarsal midvikudaginn 30. oktéber 2002, kl. 13% il 16", og er pér bodid til fundarins.

pétttakendur:

1. Gerdur G Oskarsdottir, Freedslustjori, Fredslumidstdd. ggo@rvk.is

2. Gudom. Palmi Kristinsson, Forstddumadur Fasteignastofu, gudmpalmi@rvk.is

3. Stefan Jon Hafstein, Formadur freedslurads, stefanjon@rhus.rvk.is

4. Anna Kristin Siguroardoéttir, kennslufraedingur, Freedslumidstéd. aks@rvk.is

5. Egill Gudmundsson, arkitekt, Arkis ehf. egill@ark.is

6. Rdsa Magnusdattir, liffreedingur, Umhverfis- og heilbrigdisstofu. rosam@her.rvk.is
7. Runar Gunnarsson, arkitekt, Fasteignastofu. runag@rvk.is

8. Sighvatur Arnarsson, teeknifraedingur, Fasteignastofu. sighvatur@rvk.is

9. Pérdur Kristjansson, skolastjori. Skélastjérafélg Reykjavikur. thkrist@ismennt.is

10. Bjarni Gunnarsson, verkfraedingur, Hnit hf. bjarni@hnit.is

11. Gudran Hilmisdéttir, verkfreedingur, Gatnamalastofu. gsh@rvk.is

12. Hreinn Olafsson, taeknifreedingur, Fasteignastofu. hreinno@rvk.is

13. Jon Julius Eliasson, skradgardyrkjumeistari, 893 5788. gardmenn@gardmenn.is

14, Markis Guadjonsson, skradgardyrkjumeistari, 892 0419. asberg@simnet.is

15. Yngvi bér Loftsson, landslagsarkitekt, Landmatun ehf , yngvi@landmotun.is

16. prainn Hauksson, landslagsarkitekt, Landslag ehf, thrainn@landslag.is

17. porolfur Jonsson, landslagsarkitekt, Umhverfis- og heilbrigdisstofu. thorolfur@rvk.is

18. Gisli Svafnisson, kennari, Holabrekkuskoéla, prins@mmedia.is

19. Guordn Sturlaugsdéttir, kennari, Melaskola, gudruns@ismennt.is

20. Guardn borsdottir, kennsluradgjafi, Freedslumidstdd. gudrunth@reykjavik.is
21. Hildur Hafstad, skélastjori, Engjaskdla. hildhaf@engjaskoli.is

22. Ingunn Emilsdattir, skolalidi, Olduselsskéla. ingunnemilsoldusel @yahoo.com
23. Ranar Sigriksson, ipréttakennari, runar@aknet.is

24. Sigran Helgadottir, kennari, Selasskdla, sigrunh@ismennt.is

25. Steinunn Sturludottir, skolalidi, Breidageroisskola. breidag@ismennt.is

Med fyrirfram pokk fyrir patttokuna,
Ruanar Gunnarsson,
arkitekt, Fasteignastofu Reykjavikur.
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Skdlastjérar i grunnskélum Reykjavikur
20. névember 2002

Efni: Beidni um alit vegna vinnu vid skolaléoir

Akvedid hefur verid ad vinna ad stefnumoérkun um skélalédir i tengslum vid gerd fimm éara &atlunar
um vidbyggingar og breytingar a hisnaoi grunnskéla Reykjavikur. Nokkrar astedur prysta a ad nd sé
unnio sérstaklega med skolalodir:

e Vegna fimm é&ra ataks i einsetningu grunnskéla hefur vinna vid skélalédir setid &
hakanum og pvi margar skélal6dir 6fragengnar.

e bad stydur vid &herslu & einstaklingsmidad ndm og sampaettingu ndmsgreina.
e Vegna einsetningar eru na mun fleiri nemendur & 168inni en adur var.

e Aukin dhersla & umhverfismal og umhverfismennt i kennslu studla ad auknum &huga fyrir
pvi ad nyta nanasta umhverfi skélans i kennslunni.

e Lenging skoladags og skoélaars kallar a breytta kennsluhatti og meiri fjolbreyttni i
nadmsumhverfi.

e Stondum ad baki ndgrannapjoda i pvi ad nyta nanasta umhverfi til kennslu badi hvad
vardar skipulag umhverfisins og kennsluhétta.

Vinnan hofst med hugarflugsfundi & Fasteignastofu Reykjavikur 30. oktdber 2002. Til hans voru
bodadir adilar sem tengjast honnun og notkun skdlaloda & ymsan hatt, samtals 20 manns.
Medfylgjandi drog ad stefnumdrkun eru samantekt af peim fundi.

par eru morg alitamal sem parf ad reeda, taka afstddu til og ad baeta vio fleiri atridum.

[ framhaldi af peim fundi voru undirritud skipud i sérstakan starfshop til ad vinna &fram med malid. Til
radgjafar eru umsjénarmenn modurskola i nattlrufraedi.

Medfylgjandi droég eru nd send i skolana til kynningar og umraedu. Pid erud vinsamlega bedin um ad
sja til ad pau fai umredu i ykkar skéla og senda abendingar til Onnu Kristinar,
(aks@grunnskolsr.is), fyrir 15. desember n.k. /skilegt er ad hver kafli vaeri tekin til umraedu og lyst
aliti & pvi sem par kemur fram og batt vid. Margir adilar innan skélans gaetu komid ad umraedunni, s.s.
fulltrGar allra starfshdpa, nemendur og foreldrar.

Til ad adstoda folk i pessari umfjollun er bodid upp a fraedslufund um hlutverk og nytingu
skolaldda (sja medfylgjandi fundarbod). Allir eru velkomnir & pann fund, skélastjérar, kennarar og
aorir starfsmenn og ekki sidur fulltriar fra foreldraradi eda foreldrafélagi skélans. Vinsamlega komid
fundarbodinu afram til pessara fulltrua.

Jafnframt er tilteekt efni ar fyrirlestrum og vidar gert adgengilegt & heimasidu Fraedslumidstodvar
Reykjavikur (www.grunnskdlar.is)

Godar skolalodir koma til méts vio markmid um fjélbreytta kennsluhetti og gegna veigamiklu
hlutverki i skélastarfinu og pvi mikilvaet ad vel takist til vid hénnun og skipulag. Umsagnir og
dbendingar fra ykkur eru pvi mjog mikilveegar inn i vinnu hopsins.

Med fyrirfram pokk
Vinnuhdpur um skolalodir

Anna Kristin Sigurdardéttir, Freedslumidstdd Reykjavikur
Guodran Hilmisdéttir, Gatnamalastofu Reykjavikur
Gudrdn borsdottir, Fraedslumidstdd Reykjavikur
Rabert Arni Robertsson, Fasteignastofu Reykjavikur
pérolfur Jonsson, gardyrkjudeild Heilbrigdis og umhverfisstofu
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Minnispunktar af fundi um skélalédir
Fundur um skolalédir haldinn & Fraedslumidstdd Reykjavikur fimmtudaginn 28. névember 2002, kI.
15.00 — 16.30. Fundarstjori var Gudran bérsdottir, Guordn S. Hilmisdottir skrifadi minnispunkta &
fundinum. Eftirfarandi gerdist:
Gudrun borsdottir baud folk velkomid & fundinn og lét ganga til fundarmanna lista til skraningu &
patttoku. Gudrdn skyrdi fra pvi ad fundurinn veeri hluti af vinnu sem hafin er vid gerd 5 ara aztlunar
um vidbyggingar grunnskola i Reykjavik. Einnig ad Valgerdur Snaland Jonsdéttir, skolastjori
Smaéraskdla hefdi bodad forfoll pannig ad erindi hennar félli nidur.
Anna Kristin Sigurdardottir kynnti verkefnah6p um 16dir og upphaf vinnu hans. Sidan fér Anna
Kristin yfir ferd sina til Lundar i Svipjod og kynnti stefnu sem par var tekin vardandi graenar skolal6dir.
Sigran Helgadéttir fjalladi um skdlalddina i nattarufreedikennslu. Sigrdn drefdi til minnispunktunum:
Skolaléa: Hlutverk og hénnun, og fjalladi um helstu aherslur sinar vardandi skolalddir.

Umreadur.

Eftir kynningarnar var dreift til fundarmanna Hugmyndir ad stefnumérkun um skolalédir vid

grunnskdla Reykjavikur, drog. Drogin hofou verid send til skdlanna med tdlvupodsti med fundarbodi.

Pau eru i vinnslu i starfshopi um skolalddir. Drogin eru sett fram sem grunnur og er 6skad eftir pvi ad

pau yroi reedd i hverjum skola ef haegt veeri. Best veri ef hver skoli geeti farid yfir markmidin og setji

fram sinar skodanir og sendi inn punkta vardandi drégin. Spurning um umfjéllun i bléndudum hépum
par sem koma ad skdlastjérar, kennarar, skolalidar, foreldrar, nemendur. Fundurinn hugsadur til pess
a0 gera drdgin betri.

Nokkrar dbendingar sem komu fram & fundinum:

e Vardandi vatn & skolal6dum vantar hugmyndir um hvernig heaegt sé ad umgangast vatn og drullu og
born i skéla. Bent & t.d. aukafot i skolann, purrkskapa i skéla, venjast astandi, kunna ad umgangast
vatn.

e Vardandi mikid malbik a skolalédum, pad parf iprottavelli & skdlalodir, pvi fleiri born sem eru Gta

velli pvi betra.

Spurningar vardandi reektun barna & 160.

Hvad vilja b6rnin?

Skolalda er stadur til ad leiks sér &.

Vantar ipréttadhdld og leikteki til hopleikja.

Eru fraedsluyfirvéld og ITR ad vinna saman?

Skolal6dir eiga ad vera ipréttasamkomustadir ibda hverfis a kvoldin, um helgar.

Er buid ad gleyma borninum sem vilja boltaleiki?

Er verid ad (tiloka I TR fra pessari vinnu?

Innigardur kominn, listi yfir grédur tilbdinn en vantar fjarmagn til ad setja verkefnid af stad.

L6oir — athuga parf mismunandi parfir skéla eftir skdlgeroum. Heilsteedur skoli, skélar med 1-7

bekk og skolar med 8-10 bekk.

Ef komin er teikning og hugmyndir ad raektun, hvar er fjarmagnio, hvenzer ma byrja ad

framkveema?

Vegna einsetningar grunnskola i Reykjavik hafa skolalodir bedio.

EkKi @tlad fé & nasta ari fyrir skolalodir.

Vilji og skilningur & pvi ad pad purfi aukid fjarmagn i skélalédir.

Tré og skdlaskdgar, Yrkja og Yrkjusjodur, groédurreitir a skdlaldo.

Adgangur ad radgjof vegna raektunar a skdlalod - Skogrektarfélag Reykjavikur.

Mikilvaegt ad hafa svaedi til ad hreyfa sig a.

Fara med bornin Gtaf skolaldo til ad kenna & nattiruna.

Ma gera 168ir nattlruveenni.

G4 ad pvi hvenig skolabérnum lidur ndna Gt & 160 — f& nemendur inni umraeduna.

Samkveamt Fasteignastofu ma ekki hafa vatn inna skoélal6a.

purfa allir nemendur skélans ad vera Uti i einu?

Fjolbreytni lykilatridi.

Skélalddinni hluti af ndmuni, atvikkun & kennslu.

purfum vid ad vera med 40 min. kennslustundir?

Verdum ad hugsa malid uppa nytt.

A0 lokum pakkadi Gudran bérsdéttir fundarmonnum fyrir gédan fund og itrekadi 6sk um ad fa sendar

inn hugmyndir og dbendingar vid Gtsend drdg.
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Sigran Helgadottir
Nattarufreedingur og kennari
Selasskola

Skolalod - Hlutverk og hdnnun
Forsendur:
* Péttbylismyndun, breyttir lifsheettir -> firring, born leera ekki lengur nattdrufreedi i
daglegu lifi i gegn um leik og storf.
* NG sem aldrei fyrr mikilveegt ad pekkja umhverfi sitt og skilja -> aukin krafa a
nattarufredindm.
* Nattdrufreedi lerist ekki nema ad nokkru leyti, og skilst engan veginn, af békum eda
fj6lmidlum -> dtindm naudsynlegt.
* Breyttir kennsluheettir -> f jolbreytt kennsluumhverfi -> Gtindm mikilvaegt.
* Utindm naudsynlegt til a3 nd fjslmérgum markmidum adalndmskrdr.
* Utindm / Gtivist 1 fjslbreyttu umhverfi mikilvaegur lidur i likamlegri og félagslegri
heilsureekt.

Utbeetur:

* Vettvangsfer3dir - floknar, dyrar, geta aldrei ordid annad en stakir vidbur3ir.

* Ndttidruskélar - algengir erlendis baedi i dreifbyli en po ekki sidur i péttbyli. Hérlendis
adeins tveir, Alvidra i Olfusi og Reykir i Hrdtafirsi. Engir “dagskélar” i péttbyli. (Erlendis
eru ndttdrustofur/skélar & opnum svaedum i og vid borgir par sem starfa
landverdir/kennarar og adstoda adra kennara vid (tikennslu baedi vid peirra eigin skdla
eda i kring um ndttiruskaélann.)

* Grenndarskdgar - verkefni Skégreektar rikisins o.fl. Lesid i skdginn, tdlgad i tré.
Markmid a3 hverjum skéla sé Uthlutad grenndarskdgi i ndgrenni skdlans.

* Utikennsla vi3 skéla. Adstaedur mjég mismunandi eftir skélum erfidastar i mesta
péttbylinu par sem porfin er mest. Kennarar hikandi vi3 a3 fara dt af skélalédum.

* Breytingar a skélal6dum, lita d skélalédir sem hluta af skdlanum, koma par fyrir
fjolbreyttu umhverfi baedi til beinnar kennslu og til frjdlsra leikja barna.

Urbeetur & skélalés:

* Fjolbreytni i landslagi, hdlar, lautir, lundir, gjarnan vatn t.d. af pckum.

* Fjolbreytni i hellulognum og stigum t.d. med élikum formum, A® oo O.

* Krdkustigar, prautabrautir og vélundarhis, tré og grjét, koma ad nokkru (alveg) i stad
leiktcekja.

* Gangstigar eftir parfum en slikir stigar mynda ndnast aldrei 90° horn!

* Grjét af mismunandi ger3, steerd og lit; ldbar3ir steinar, holtaqrjét, raudamal, horpud
mal, sjavarmal .....

* Fjolbreyttur trjdgrodur, sem flestar tegundir til ad auka fjolbreytni. Leggja dherslu d
tré med berjum og berjarunna baedi fyrir fugla og félk.

* Grasflatir beedi slegnar og éslegnar -> bémaengi.

* A nyjum skdlalédum - halda hluta af peim med upprunalegum grédri. Flytja islenskar
pléntur inn @ gamlar 163ir.

* Nota ekki illgresis- eda skordyraey3di, leggja t.d. dherslu d pekjandi plantur i bedum.

* Bekkir og bor3.
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Lokadur gardur:

* Preelskipulogd Utikennslustofa med fjolbreyttum synishornum af grédri og
nattdrugripum i gédum tengslum vid skélann, skipulogd i afmarkada reiti hver med sitt
hlutverk.

* Steinareitur. 6rjot af ymsum algengum gerdum. Hraunhella t.d. med hraunreipum,
hraundrangi med mosa, holtagrjét med fléttum, ldbarinn steinn, jokulrispadur steinn,
grdgryti, moberg, studull, [jésgryti, hrafntinna, vikur, .....

* Reitur med holtagrédri, kraekilyng, holtaséley, holurt, lambagras ....

* Tslenskar purrlendisplantur, bldgresi, séley, bldklukka, mjadurt ...

* Votlendisreitur, engjards, fjalldalafifill, fifur ....

* Tjorn, horbladka, hofsdley, fergin, starir ...

* Reitur med fjolbreytni - erlendar tegundir, 1698 dhersla @ plontur sem blémstra
snemma og seint og lada ad sér flugur.

* Matjurtir, kartoflur, gulreetur, ...

* Grédurhds, tilraunir og reektun t.d. matjurta

* Adstada til vinnu.

* Sélarrafhlada.

* Vedurstod (Urkoma, hiti)

* Fuglabor3d, varpkassar fyrir starra.

Plntur i algengum islenskum kennslubokum

Komadu og skodadu umhverfid, (1.-2. bekkur)

Tunfifill, baldursbrd, bldgresi, birki, greni, lokasjé3ur, vallhumall, gramosi.

Ndttdran allan drsins hring, (4. bekkur)

Miki3 fjallad um pléntur almennt en ekki einstakar tegundir.

Lifrikid d landli, (5, 6.-7. bekkur)

Melasdl, bldklukka, prenningarf jdla.

A’byggdu bdli. Tanfifill, gulréfur, gulreetur, blémkal, hvitkadl, greenkdl, kartafla,
rabarbari, haugarfi, hjartaarfi, njéli, kerfill, sigurskdfur, mjadurt, baldursbrd,
prenningarfjdla, hundasdira, umfedmingur.

Valllendi: Séley, fifill, snarrot, vallhumall, mariustakkur, tungljurt, lokasjédur, hvitsmadri,
vallarfoxgras, vallarsveifgras, tdnvingull.

Votlendi: Hrafnafifa, starir, horbladka, eetihvonn, geithvénn, seehvéonn, engjards,
hofsédley, hrafnaklukka, myrarséley.

Kjarr- og skoglendi: Birki, reynividur, einir, gulvidir, gravidir, lodvidir, asp, lerki, greni,
fura, elri, pinur, bldgresi, hritaberjalyng, adalbldberjalyng, mjadurt, madrur,
mariustakkur, undafiflar, burknar.

Holt og moar: Holtaséley, jakobsfifill, gleym-mér-ei, lyfjagras, smjorgras, fjalldalafifill,
flagahnodri, steindepla, kornsdra, dyragras, Friggjargras, bronugras, hjénagras, ilmreyr,
reyrgresi, kreekilyng, bldberjalyng, adalbldberjalyng, sortulyng, beitilyng, fjalldrapi.
Melar og sandar: Melgresi, ldpina, lambagras, geldingahnappur, mdsareyra, blé3berg,
melablém, melasdl, holurt, |jénslappi, saudamergur, eyrarrés, |jésberi.

Til fjalla: Joklaséley, vetrarblém, pifusteinbrjétur, stjornusteinbrjétur, helluhnodri,
burnirét, Olafsstra, grasvidir, lodvidir, gravidir, gulvidir, fjallasveifgras,

Strondin: Skarfakdl, tdgamura, bldlilja.

Auk pessara plantna er getid f jolmargra annarra lifvera, mosa, sveppa, fléttna, smddyra,
spendyra og fugla.
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Samningar vegna tannvidgerda a timabilinu 1995 — 2002, vegna slyss i skdla.

Skaoli Fjoldi tannslysa | % af nemendafjolda | Slys a 6drum Samtals
aléo il.—7. bekk stéoum i skéla
Austurbajarskéli 5 0,11 5 10
Alftamyrarskoli 4 0,17 2 6
Arbajarskoli 8 0,20 2 10
Artunsskoli 0 0 2 2
Borgaskoli* 5 0,15 1 6
Breidagerdisskoli 5 0,13 2 7
Breidholtsskali 5 0,11 8 13
Dalbrautarskdli 0 0 0 0
Einholtsskoli 0 0 0 0
Engjaskoli 7 0,23 3 10
Fellaskoli 8 0,22 2 10
Foldaskoli 6 0,14 3 9
Fossvogsskoli 3 0,08 2 5
Grandaskoli 8 0,21 4 12
Hagaskoli 1 0 4 5
Hamraskoli 2 0,08 2 4
Hateigsskoli 3 0,11 1 4
Hlidaskdli 3 0,07 0 3
Holabrekkuskoli 2 0,05 8 10
Husaskoli 4 0,13 9 13
Hvassaleitisskoli 0 0 1 1
Klébergsskali 0 0 0 0
Korpuskoli* 3 0,19 0 3
Langholtsskéli 4 0,10 4 8
Laugalakjarskoli 0 0 1 1
Laugarnesskoli 3 0,07 3 6
Melaskoli 10 0,16 9 19
Réttarholtsskoli 0 0 0 0
Rimaskadli 11 0,18 3 14
Safamyrarskoli 0 0 0 0
Selésskoli 5 0,12 4 9
Seljaskaéli 7 0,14 8 15
Vesturbajarskoli 8 0,25 5 13
Vikurskoli* 1 0,06 0 1
Vogaskoli 1 0,03 3 4
Olduselsskoli 5 0,12 2 6
Oskjuhlidarskali 0 0 0 0
SAMTALS 137 0,12 98 235

* tok til starfa eftir 1995

Um 58% allra tannslysa urdu & skdlal6d & pessu timabili.
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Reglugerd um 6ryggi leikvallatekja og leiksveeda og eftirlit med peim nr. 942 / 2002.
Sja a vefslodinni:
http://www.reglugerd.is/interpro/dkm/WebGuard.nsf/lookByNumer/9422002?0OpenDocument
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bPrainn Hauksson Iandslangsarkitekt
AT — timarit Arkitektafélags Islands, desember 2002

SKOLALOPIR

Pistill pessi byggir a grein sem birtist i ritinu “Heimili og skoli”. Nylega tok ég patt i hugarflugsfundi
um skélalédir sem haldinn var & Fasteignastofu Reykjavikur fyrir faum vikum sidan. bar voru fulltriar
skélastjérnenda, kennara, hénnuda og teeknimanna. Su pverfaglegu breidd opnadi ny sjénarhorn a
vidfangsefnid. Svo var pad um daginn ad ég atladi ad skila af mér, ad ég heyrdi erindi Kristinar
porleifsdottur, um doktorsverkefni hennar i landslagsarkitektir, par sem han gerir grein fyrir
rannsoknum sinum a ahrifum umhverfisgeeda a heilsufars barna.

Eftir petta “faglega areiti” gat ég ekki hent greininni 6breyttri i ritnefndina og hef pvi gert adra atlégu
ad efninu. Hvort pessi mikla umraeda um pessar mundir sé timabundin béla skal dsagt 14tid, en vist er
ad vidhorf til skdlalodarinnar hefur breyst mikid fra pvi ad ég og jafnaldrar minir forum sem krakkar ad
leika “nidra skdlamol”. Nuna pykir pad nénast sjalfsagt ad skolaléd sé vel buin dvalarsvaedum,
boltavéllum og leiksvaedum. Pad eru pé ekki nema u.p.b. 15-20 ar sidan farid var ad hanna og ganga
fra skolalodum samhlida hénnun og byggingu nyrra skéla. NG pegar nokkurra ara reynsla er komin &
vandlega fragengnar 168ir, aukast krofur og veentingar og skodanir starfsfolks skélanna sem og foreldra
verda stodugt akvednari. G6o fordami er til fyrir pvi ad t.d. ipréttakennarar og nattirufreedikennarar
nyti skélal6dina og nanasta umhverfi i skolastarfinu. prétt fyrir miklar framfarir a stuttum tima, er
margra spurninga ad spyrja um hvernig géd skolaldd eigi ad vera.

Kostnadur

Skolaldair eru tiltélulega dyrar i framkvaemd og til skamms tima var tilhneiging til ad fresta
l6darframkveemdum og hdnnun um 6akvedinn tima. Reynslan hefur pé synt, ad ef ekki er litid & pessar
framkveemdir sem hluta stofnkostnadar vilja per dragast von Ur viti. begar ekki er lengur unad vid
ofragengna 169, er gripid til dmarkvissra framkvaemda til ad leekka danagjuraddir. Slik vinnubrégd
gefa sjaldan goda Utkomu. Vida parf ad gera umtalsvert atak til ad endurskipuleggja 16dir vid eldri
skélabyggingar og framkveaema i aféngum.

Algengara er pé ad um heildarhdnnun skolalédar sé ad raeda samhlida hénnun nybyggingar. pa er

kostnadur vid gerd skélaléoar tekin med i reikninginn fra upphafi og litid & hann sem sjalfsagdan hluta
af byggingarkostnadi. Kostnadur vid skolalod er oft 10% af heildarkostnadi mannvirkisins. Petta eru
verulegar uppheedir, t.d. & billinu 50-100 milljénir og yroi alltaf erfitt ad na i slikar upphaedir til

framkvaemda eftir ad byggingin hefur verid tekin i notkun.

Hér eru framkveemdir vid byggingu og 168 bodnar Ut saman og skilad tilbinum til notenda. Vid pessar
aostedur er sjaldnast um samstarf vid notandann ad raeda, pvi hann er ekki til sem perséna. Mikilvaegt
er ad & landsvisu veradi til einhvers konar geedahandb6k hénnunar skéla og skdlaldda, par sem verdi ad
finna forsogn ad skolaldd rétt eins og gerd er hisrymisatlun fyrir sklabyggingar og pa tekid mid af
dzetludum nemendafjolda.

Steerdir skolaloda.
I I6gum um grunnskola nr. 66/1995 er nanast ekkert sem kvedur & um skélalédina. bar segir p6 ad
skélanefnd skuli m.a. sja til pess ad fyrir hendi sé fullnaegjandi adbinadur, p.m.t. Gtivistar- og leiksvaedi
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nemenda. | reglugerd um lagmarksadstédu grunnskéla nr. 519/1996 eru nokkud itarlegri fyrirmzli, en
i 6. gr peirrar reglugerdar segir:

Vid hénnun nyrra grunnskéla skal afmorkud skélal6d. Sveitarstjorn akvedur steerd skdlalodar en hin
skal p6 aldrei vera minni en 2000 fermetrar. bessu til vidbdtar skal ad jafnadi midad vio eitt
bifreidastaedi & hverja 75 fermetra hisnadis. | tengslum vid skolalod skal jafnframt gera rad fyrir godri
og 6ruggri adkomu fyrir langferdabila. Fragangur leiksvaeda a skdlaldd skal taka mid af sérpérfum
mismunandi aldurshépa i skélanum.

I pessari sému reglugerd er itarlega gerd grein fyrir steerd kennslustofa og allrar adstédu innandyra
midad vid nemendafjolda. Aftur & moti er engar vidmidanir ad finna um steerd leiksveeda. Pad er pvi
sveitarfélagsins ad akveda steerd skdlalodar og pa adstédu sem par er skdpud.

Steerri sveitarféldg taka fra 20-25 hektara lands fyrir grunnskéla vid skipulag nyrra hverfa. Hektararnir
nytast pd misvel eftir adsteedum, svo sem landhalla, 16gun I68ar, stadsetningu og l6gun skoélans, umferd
og adkomuleidum, landnotkun & adliggjandi sveedum, afstdou til sélar, rikjandi vindatta o.fl. Spyrja ma
hvort ekki purfi ad taka fra enn steerri sveedi fyrir skolal6d, pvi seint virdist séd fyrir 6llum porfum
framtidarinnar. Fyrir allnokrum arum voru notud til hlidsjonar minnisbldo fra starfshépi & vegum
menntamalaraduneytisins um steerd skélaléoar midad vid nemendafjélda, en pau vidmid virdast ekki
hafa skilad sér inn i reglugerd um lagmarksadstéou grunnskdla. Petta tengist peim vanda sem stadid er
frammi fyrir i dag, en vegna einsetningar grunnskélanna hefur reynst naudsynlegt ad byggja vié marga
eldri skéla i gronum hverfum. Vid upphaflega afmérkun skélalédar og hénnun skéla og skélal6da
hefur sjaldnast verid gert rad fyrir slikri steekkun. Neesta nagrenni er fullbyggt og pvi ekkert annad
Urraedi en ad ganga a l6dina sjalfa, enda edlilegt ad tengja steekkunina peim byggingum sem eru til
stadar. Til ad meta adstdou a 108 veeri mikil hjalp i viomidunarsteerdum midad vid nemendafjolda.

Skélaléd og hverfishjarta.

Skolalodirnar er med mikilveegustu Gtivistarsveedum baja og hverfa. pau eru leiksvadi barna &
skélatima og oftar en ekki einu leiksvadi hverfisins. Med einsetningu grunnskéla lengist skoladvél
nemenda badi daglega og inn & bada enda sumarsins. Og skolaarid & sjalfsagt eftir ad lengjast enn
frekar. Pad er ordin gémul tugga ad porf barna fyrir hreyfingu og ativeru hefur aukist verulega med
vaxandi kyrrsetu vid télvuleiki og sjonvarpsglap, svo ekki sé ni talad um szlgeetio og gosdrykkina. Til
vidbotar kemur aukin innivera i skélahaldinu.

Aldursdreyfing fra 6 ara bornum upp i 15 ara unglinga innan sému veggja leidir af sér hettu &
arekstrum og yfirgangi peirra sterkari. pvi er mikilvaegt ad skipta skdlalédunum sem mest upp, innrétta
midad vid parfir mismunandi aldurshépa og ahugamala og dreyfa leiknum um alla 160.

I 1j6si framangreinds parf skolal6din ad héfda til barna & 6llum aldri og beggja kynja. Lodin parf ad
standast gifurlegt alag allan arsins hring vid mismunandi vedurfarsadsteedur. Hin & ad vera félagslegur
og namslegur vettvangur, skemmtileg, falleg, 6rugg, hreyfihvetjandi og fjolbreytileg. Rannsoknir hafa
synt ad born, sem eiga vid félagsvel vandamal ad strida i skéla, upplifa oft verstu stundirnar a
skélaléoinni. Kannski vegna pess ad skipulagt skolastarf neer i feestum tilfellum Gt fyrir veggi skdlans.
Gamla “skolamélin” med tveimur mérkum uppfyllir pvi ekki lengur veentingar nitimans.

Skipulag skélal6darinnar

Ad skipuleggja og hanna skélaldo atti ad vera spurning um pad ad nyta pa fermetra vel sem til
radstofunar eru og ad skapa manneskjulegt, éruggt og hreyfihvetjandi umhverfi.

Adkomuleidir purfa ad vera skyrar og greidar. Gonguleidir ad og um skdélalod purfa ad vera pannig ad

sé Oparft ad aka bérnum til og fra skola. Flaedi umferoar verdur pé ad vera gott um bilastaedi og

adliggjandi gétur. A adkomusveaedum skal gera rad fyrir reidhjélasteedum, setmubblum og skjoli.

I einfaldadri mynd ma hugsa sér rimgodar stéttar nast adalinngéngum sem rima hépleiki og fjdldann i
friminatum. Pessi svaedi ma lita @ sem eins konar torg sem nytast sem samkomusvadi fyrir skélann og
aoliggjandi ibudarhverfi, en hlutverk skélanna sem hverfishjarta er mikilvaegt i pvi dthverfaskipulagi
sem vid kjésum ad bua vid.

Utan stéttanna komi belti med leiktekjum, og Ut & jodrum er boltavéllum komid fyrir, umluktir
jordvegsmonum og/eda skjélbeltum sem nyta ma til umhverfisfredslu. Leiksvedin tengist saman med
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gonguleidum, til pess ad stuttar friminGtur nytist vel og til ad audvelda eftirlit og yfirsyn. Mikilveegt er
ad koma fyrir grodri til rymismyndunar, skjols og yndisauka. Raektun trja- og runnagrédurs hefur

gengid misvel & skélal6dum, en pegar vidhald grodurs i 2-3 ar eftir grédursetningu fylgt
l6oarframkveemdum, er arangurinn Gtvireett langbestur.

Alag og anidsla er mikil & skdlalodum. Allur banadur og fragangur parf ad vera traustur. Grodri er best
komid i breidum bedum. Grdédurbed medfram Gtveggjum draga Ur veggjakroti og minnka énadi utan
vid kennslustofur.

Reykjavikurborg hefur markad stefnu um samstarf leikskola og skdla og hafa pessar stofnanir verid
stadsettar i nagrenni hvor vid adra. Tengja ma iprottasvaedin, leikskola og skélaldd og fella inn i greent
lunga hverfisins. Um pessar mundir eru ibuar hvattir til ad hafa ahrif & umhverfi sitt og t.d. med
ibdapingum. Nylega stofnadi Selasskéli i Reykjavik umhverfisnefnd, sem er sett saman af kennurum,
foreldrum og tveimur nemendum Ur hverjum argangi fra 5. bekk. Nefndinni er etlad ad mota
umhverfisstefnu skdlans og par med talid skoda moguleika & nytingu skolalédarinnar.

Leikteekjasvaedin

Rymismyndun & 168inni parf ad vera g6 og umhverfid i sjalfu sér ad skapa umgjord um skapandi leik.
Leiktaekin ganga Ur sér med timanum og Ureldast, en 16din & ad verda veromeetari med timanum og
innihaldsrikari.

Skiptar skodanir eru medal fagfélks i skolum hve mikid og hvers konar leiktaeki eigi ad vera &
skélaléoum. Leikteeki eiga ad fela i sér moguleika & jafnvaegisaefingum, fjdlbreytilegri likamsstyrkingu
og félagslegri samveru. Leikteekin parf ad velja saman pannig ad pau bjédi upp a sem fjlbreytilegasta
askorun. Fyrirkomulag peirra parf ad vera pannig ad fyllsta 6ryggis sé geett og ad uppfylltir séu stadlar
um fjarlegdir & milli tekja og undirlag.

Fledi parf a0 vera i leiknum, par sem mikill fjoldi barna notar sveedid & mjog skdmmum tima. bannig
henta hopteeki betur en teeki sem eins og rdlur, sem einn adili teppir i lengri tima. Stadlar um
oryggismal & leiksveedum gilda jafnt & skolalodum, opnum leiksvaeedum og leikskélaléoum. Edlilegt er
a0 gera greinarmun a leiksk6lal6dum annars vegar og skélaléoum hins vegar. Undirlag &
leikteekjasveedum parf ad uppfylla stadla um fjéorun vid fall. Samfelldir frostakaflar gjorbreyta 6llum
fjdorunareiginleikum peirra efna sem nothaf eru. brautarlending st sem hér er notud er leikvallaperlu,
sem sett er i mispykk 18g, had had leiktekjanna. Efnid er mjog laust i sér og dregst til i sveedinu og
um adliggjandi sveedi vid notkun og geta skapad nyja slysahaettu. Adrar snyrtilegri og varanlegri
lausnir eru oftast purrkadar Ut af teiknibordinu pegar kostnadur er skodadur, en pa er t.d. att vid
gummihellur eda samfellt hlaupabrautaefni. Erlendis er trjabarkarkurl mikid notad sem undirlag a
leikteekjasveedum, en i okkar skéglitla landi er pad efni illfaanlegt.

Boltavellirnir.

Rymi parf fyrir boltavelli og pa frekar minni og fleiri en feerri og staerri. pessir vellir eru yfirleitt
malbikadir, vegna pess a0 malarvellir eru oft illnothafir vio islenskar vedurfarsadsteedur par sem
hitastigio er oft & mérkum frosts og pidu. Jafnframt er haegt ad leggja enn meira i vellina eins og t.d.
gervigras. Parna er um raeda nokkud kostnadarsama framkvaemd og dyra i rekstri, en aftur & méti eru
notin af adstédunni mjég mikil, hvernig sem vidrar og langt Gt yfir skdlatima.

/Eskilegt er ad girda boltavelli af med net- eda stalrimlagirdingum. bannig ma komast af med minni
velli en ella. Adstedur geta leyft ad grasmanir og brekkur gegni jafnframt hlutverki girdinga.

Nattaruleg leiksveedi / freedslugardar / umhverfisfraedsla

Ahugi er medal skolafélks ad nyta skolalddir til umhverfisfreedslu. Annars vegar ad hlutar l6darinnar
verdi med nattdrulegu yfirbragdi og hins vegar sem aflokadir kennslugardar, en slikir gardar purfa
gjorgaeslu. Margir skélar eru byggdir med inngéroum, sem eru misvel nyttir. Tilvalid er ad lita a slika
garda sem kennslustofur undir berum himni. Audvelt er ad adgangsstyra nemendum ad slikum géréum
0g minni haetta & skemmdarverkum.

Sjalfsagt er ad nyta heilleg sérsteed nattdruleg svaedi sem til stadar eru. Sérstaklega ef
landslagsmyndanir nytast til leikja eda jafnvel nattarufreedslu. Ekki henta p6 allar landslagsgerdir &
skélaléo, med peim fjdlda barna og erslum sem par tidkast. Vidkvemt grédurfar er fljétt ad fara i svad
og slysahatta par sem storgrytisholt eda —brekkur tengjast sledabrekkum eda naerleiksvaeedum. Bornin
purfa ad ad leera ad lifa med nattGrunni, en pad ber ad fara varlega vio ad “hanna nattGru” sem t.d. getur
haft i for med sér slysahattu. Aftur & méti er mjog dhugavert ad nyta i tengslum vid
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nattGrufreedikennslu nearliggjandi Gtivistarsvaedi. Trjalundir & skdlalédum skapa nalaegd vid nattiruna
og vistkerfi sem &hugaverd geta verid til kennslu auk skjél- og rymismyndunar.

Skolagaroar sem sumarnamskeid barna i sinni upprunalegu mynd eru ad verda halfgerd timaskekkja
med lengdu skélaari. Born i skolagérdum eru ad grodursetja halfvaxnar plontur um midjan jani og svo
lykur starfinu 16ngu &dur en brédurpartur uppskerunnar er tilbdinn. Nar veeri ad tengja petta

skélastarfinu beint, pannig ad allur addragandinn yrdi kenndur i vetrarlok, grédursetning yrdi
framkvaemd & réttum tima og uppskeran notud jofnum héndum i skélanum.

Myndatexti vid sidustu myndina:

Vid marga skola eru inngardar og milligardar vannyttir. ba ma matti nota sem samkomusvadi,
néattarufraeedistofur undir berum himni eda sem leiksveaedi yngstu barna.

Fylgiskjal 11

Tilldgur sem borist hafa fra fristundaheimilum ITR

Leiktaeki og skélalédir ettu ad vera hannadar med parfir mismunandi aldurs barna i huga sem og
proska peirra.

Skolal6d parf ad innihalda baedi malbik og gras
Fétboltavoll

Kaorfuboltavoll ( fyrir fleiri en bara elstu bekkina)
Svadi fyrir gotukorfubolta

Linuskauta - og brettasveedi

Hus til ao fara inn i.

Vegg til ad geta farid i “Yfir” og adra boltaleiki
Brekkur til ad geta rennt sér & potum

Annad sem fram kom

e Lysingu & skdlalédum er vida dbotavant

e  Eftirlit og vidhald pyrfti ad vera betra badi & svaedinu sem og leikteekjunum

e  Skolal6dir attu ad vera pannig hannadar ad bdrnin sjaist sem mest fra skélanum pegar pau eru
vid leik

e  Gengid hefur verid a einhverjar skélal6dir med bilasteedum.

o Ef 1060 er ekki vel vid haldid hefur reynslan synt ad svaedid getur breyst i eitt drullusvad eins
og verid hefur i haust vegna mikilla rigninga.



