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Formali

Vid pokkum 6llu pvi frabaera starfsfélki, bérnum og foreldrum i leikskélunum
Austurborg, Blasdlum, Dvergasteini, Fifuborg, Gullborg, Hlidarenda og Joklaborg
sem ad verkefninu komu, fyrir gott samstarf. An peirra hefdi petta ekki verid hagt.
Pad er von okkar ad verkefnid verdi afram sa lyftistong fyrir leikskolastarfid eins og
hugsad var i upphafi.

Keerar pakkir til Pordisar Porisdéttur & leikskolaskrifstofu fyrir yfirlestur, uppsetningu
og frdgang skyrslu.

Myndir i skyrslu eru teknar i leikskdlunum sem pétt toku i verkefninu.

Hildur Skarphédinsdattir,
Sigran Einarsdottir.
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Inngangur

Verkefnid ,,Litlir visindamenn i kénnunarleik* er nybreytniverkefni sem unnid var i
sjo leikskolum i Reykjavik i samstarfi vid tvo leikskolaraddgjafa hja Leikskolum
Reykjavikur & arunum 2003-2004. Leikskolarnir sem toku patt i verkefninu voru
Austurborg, Blésalir, Dvergasteinn, Fifuborg, Gullborg, Hlidarendi og Joklaborg.
Verkefnastjorar voru Hildur Skarphédinsdottir, leikskdlaradgjafi og deildarstjori
leikskoladeildar Leikskdla Reykjavikur og Sigrun Einarsdottir leikskdlaradgjafi hja
Leikskolum Reykjavikur.

I skyrslunni er farid yfir addraganda og innleidingarferli verkefnisins, freedilega
umfjoéllun um hugmyndafraedi kénnunarleiksins og helstu nidurstédur verkefnisins.

Litlir visindamenn i kénnunarleik

Addragandi verkefnisins

Annar verkefnastjéranna, Hildur Skarphédinsdaottir, kynntist kénnunarleiknum i
Skotlandi pegar hun var par vid nam. Eftir ad hafa haldid mérg ndmskeid hja
Leikskolum Reykjavikur og kynnt pessa leikjastund fyrir starfsfolki leikskola fékk
han &huga & ad fara af stad med nybreytniverkefni og innleida konnunarleikinn &
yngstu deildir nokkurra leikskdla samtimis. Hun fékk Sigranu Einarsdottur til
samstarfs vid sig og voldu paer sjo leikskola til ad taka patt i verkefninu. Verkefnid
fékk heitid ,,Litlir visindamenn i kénnunarleik*.

[ leikskolum er lagt kapp & ad namsumhverfi barnanna sé proskandi og veiti bérnum
teekifeeri & ad takast & vid krefjandi verkefni. Forsenda pess ad bérnunum lidi vel er ad
pau finni til 6ryggis sem felst i godu atleeti og virdingu hinna fullordnu fyrir pérfum
hvers og eins. Innleiding konnunarleiksins er ein leid ad pessu markmidi (Leikskolar
Reykjavikur, 2004).

Innleidingarferlio

Leikskolarnir sem valdir voru attu pad sameiginlegt ad deildarstjérar yngstu deilda
vidkomandi leikskola htfdu komid & ndmskeid hja Leikskélum Reykjavikur um
yngstu bornin i leikskolanum (sja fylgiskjal 1). I upphafi var haldinn fraedslufundur
fyrir leikskolastjora leikskdlanna sjo og starfsmenn yngstu deildanna. Innleiding a
kdnnunarleiknum var sidan undirbuin og skipul6gd i hverjum leikskola fyrir sig.

Verkefnastjorarnir heimséttu alla leikskélana & innleidingartimabilinu og méatu
framgang verkefnisins. Tveir formlegir fundir voru haldnir med leikskolastjorum
leikskolanna og einum fulltrta fra hverri deild par sem starfsfolk deildi reynslu sinni,
fékk studning og nyjar hugmyndir. Einnig for fram 6formlegt mat i gegnum samraedur
og samskipti verkefnastjora og starfsfolks yfir allt prounartimabilid sem st6d fra
jantar 2003 til vors 2004.

Vid mat & verkefninu var, auk upplysinga ur heimsoknum verkefnastjora i leikskolana
og fundum leikskdlastjora og starfsmanna, studst vid nidurstddur ur tveimur
rynihépum. Rynihdparnir voru skipadir einum starfsmanni af hverri deild sem tok patt
i verkefninu. I hvorum hépi voru 3 til 4 patttakendur dsamt verkefnastjorum (sja
fylgiskjal 2). Umraedur rynihopanna voru gagnlegar og syndu eindregid fram a gildi
kénnunarleiksins.

[ framhaldi af verkefninu hefur fjoldi leikskdla fengid kynningu & verkefninu og er
kénnunarleikurinn ordinn fastur lidur i daglegu starfi & mérgum yngstu deildum
leikskola i Reykjavik og vidar.



Litlir visindamenn i kdnnunarleik 4

Koénnunarleikur med hluti

Koénnunarleikur er adferd sem skilgreind hefur verid sem afbrigdi nams sem studlar ad
pvi ad barnid finnur Ut hlutina & sinn eigin hatt og & eigin forsendum. Kénnunarleikur
med hluti gengur Gt & ad born & aldrinum 1- 3ja ara vinna i litlum hopum, i stundum
sem skipulagdar eru af fullordnum med vidfangsefni sem pau leika med an ihlutunar
hinna fullordnu. Boérn & pessum aldri hafa porf fyrir ad kanna umhverfi sitt og
uppgotva eiginleika og edli hluta & eigin forsendum. I kénnunarleik fa pau tekiferi til
ad orva 0ll skynfeeri, rannsaka og uppgotva eiginleika hluta og &fa notkun orda og
hugtaka i rélegu og 6ruggu umhverfi i naleegd fullordinna.

Hugmyndafraedi kdnnunarleiksins

Hugmynda- og adferdafraedi kdnnunarleiksins er kynnt og Gtfeerd i bokinni People
under three (2004) eftir peaer Elinor Goldschmied og Sonia Jackson. Hér er byggt a
peirri bok.

Breski uppeldisfraedingurinn Elinor Goldschmied hefur Gtfeert leikjaadferd fyrir
yngstu bérnin i leikskdlanum, heuristic play with objects, sem hefur verid pytt med
hugtakinu, kdnnunarleikur med hluti. Hugtakid ,,heuristic** er ad uppruna griska
ordid ,,eurisko* og pyadir , til ad uppgotva“ eda ,,060last skilning & sem lysir
nakvaemlega pvi sem bornin eru ad gera i kdnnunarleik. Med pvi ad nota petta
ovenjulega ord er & virdulegan hatt vakin athygli & pvi hve leikur barnanna er
merkilegur og mikil reisn yfir honum. Born starfa af eigin hvotum ef pau fa
videigandi hluti, sjalf og fyrir sig sjalf, &n pess ad fullordnir styri peim i leik.
Medfaeddur ahugi peirra og forvitni & umhverfinu feaer Gtras og i kénnunarleiknum er
haegt ad efla pessa eiginleika.

Goldschmied bendir & ad born & 6dru og pridja ari hafi mikla porf fyrir ad rannsaka og
uppgotva & eigin spytur hvernig hlutir haga sér i rymi pegar pau stjorna peim. bau
parfnast fjolbreyttra hluta til ad geta stundad pessar rannsoknir sinar, hluta sem eru
sifellt nyir og ahugaverdir (sja tillégur ad hlutum i fskj. 3). Hun leggur aherslu & ad
konnunarleikur er nalgun, en ekki nidurnjorvud starfsadferd.

I stuttu mali felst konnunarleikur i ad hopi barna er bodinn adgangur ad fjolda 6likra
hluta sem pau mega leika sér med an afskipta fullordinna i akvedinn tima (20 — 60
mindtur) & skipulégdu afmérkudu sveedi. Eins og nafnid bendir til kanna bornin
mdoguleika hlutanna og pau gera pad upp a eigin spytur, enda visar ordid heuristic til
leitar og einhvers sem getur leitt pau afram til aukinnar pekkingar.

Ymsar godar abendingar eru p6 gefnar um peetti i skipulagningu sem askilegt er ad
séu til stadar til pess ad leikurinn verdi eins anagjulegur fyrir bornin og haegt er. T.d.
ad konnunarleikurinn eigi ad vera akvedin stund dagsins sem hefur upphaf og endi. |
upphafi skal starfsmadurinn undirbda leikinn med pvi ad rada upp leikefninu og ad
pvi loknu bjéda bérnunum ad gjora svo vel ad leggja af stad i visindaleidangur.
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Nokkur atridi sem gott er ad hafa i huga i kdnnunarleikjastund (sja nanar fskj.3)

1. A svadinu sem notad er mega ekki vera onnur leikfong eda annad sem truflar
leikinn.

2. Best er ad hafa teppi a golfinu; pad er hljodlatara og skemmtilegra fyrir bérnin
ad sitja & teppi.

3. Starfsmadurinn parf ad hafa pagilegan stdl til ad hann geti fylgst med i
rolegheitum.

4. Svadid parf ad skipuleggja vel til ad koma i veg fyrir ad bornin fari i einn
hnapp.

5. Til ad koma i veg fyrir ad bornin rifist um détid purfa ad vera um fimmtiu
hlutir i hverjum poka. Gott er ad byrja med tuttugu tegundir af hlutum og hafa
hverja tegund i sinum poka. Best er ad hengja pokana upp og setja désirnar a
hillu eins og synt er a myndbandinu Heuristic play with objects (1992).

6. Einn fullordinn getur haft umsjon med fjogurra til atta barna hopi og dkvedid

hve marga poka og hvada hluti hann vill nota.

prjér dosir nzgja hverju barni i hopnum. bear eiga alltaf ad vera til stadar.

8. Fullordni starfsmadurinn situr pegjandi pegar bérnin koma inn & leiksvaedid.
pad parf ekki ad styra bornunum eda hvetja pau til ad velja pad sem pau vilja
nota.

9. Gott er ad hafa stéran pappakassa vid hondina ef eitthvert barnid fer ad sparka
i hluti eda henda peim. Pa getur starfsmadurinn fengid barnid til ad leggja
hlutinn i kassann i stad pess ad kasta honum og beina orkunni pannig i
akvednari farveg.

10. pad hefur verid reiknad Ut ad ef barn feer fjora poka med fimmtiu hlutum hver
getur pad (freedilega séd) sett pa saman a 1.387.142 vegu.

11. pegar naudsyn krefur atti fullordni starfsmadurinn ad umrada détinu svo ad
litid beri 4, til ad gera svadid meira adladandi.

~

I konnunarleik laera bornin ad nota dlika hluti & margvislegan hatt; fylla og teema, setja
saman, velja og hafna, finna hvad er likt og 6likt, stafla hlutum og lata pa halda
jafnvaegi, stundum tekst pad, stundum ekki, en alltaf er stefnt ad settu marki. Til ad
bornin lendi ekki i 6parfa arekstrum parf ad vera nog af vidfangsefnum og gott rymi.
Hlutir sem notadir eru i kdnnunarleik feera ungum bdérnum péa reynslu ad moguleikar
hluta eru éprjotandi. Pau leera fra unga aldri ad pad er haegt ad fara margar 6likar
leidir ad sama markmidinu.

Mikil &hersla er 16gd & ad starfsmadurinn eda kennarinn skipti sér ekki af leik
barnanna nema naudsyn beri til, t.d. ef barn fer ad henda hlutum og trufla hin bérnin.
Hinn fullordni situr afsidis og fylgist med, skrair ef til vill leik eins barns, samskipti
o0.p.h. bar fyrir utan er hann timavordur og sér til pess ad stundinni ljuki ekki i 6dagoti
af pvi ad pad gleymdist ad hugsa fyrir tima til fragangs.

Fragangur er mikilveegur i konnunarleik og med polinmadi og rélegu andramslofti
skilja jafnvel yngstu bornin hvad parf ad gera. Pad getur verid mjég gaman ad taka
saman og markar akvedin verklok badi hja fullordnum og bérnum. A medan 4
leiknum stendur talar hinn fullordni ekki ad fyrra bragdi nema tilefni gefist s.s. til ad
skakka leikinn eda orva einstakling til dada, en i tiltektinni nefnir hann hlutina sem
hann vill ad barnid taki saman og eykur & pann hatt vid ordaforda og malskilning
barnsins. Med pvi ad nefna hlutinn tengir barnid saman ord og hlut. I leiknum hafa
bornin kynnst edli hvers hlutar i gegnum skilningarvitin pannig ad nafn hlutarins feer
raunverulega merkingu.
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I athugunum sem gerdar hafa verid & ungum bérnum i konnunarleik af pessu tagi
hefur verid synt fram a ad pau geta haldid einbeitingu i prjatiu minatur eda lengur an
pess ad fullordnir hafi haft ahrif & leik peirra. L6gd er ahersla a ad avallt sé farid eftir
grunnatrioum kénnunarleiksins eins og hofundur adferdarinnar hefur préad. Einnig ad
starfsfolk hafi avallt i huga hver tilgangur kénnunarleiks er og sé sammala um
mikilveegi hans.

Tilldgur ad hlutum i safnid

pad er mikilveaegt ad safna téluverdu magni af dosum og hlutum og koma peim vel
fyrir &0ur en hafist er handa. Heefilegt magn er t.d. fimmtan pokar sem hver hefur ad
geyma um fimmtiu hluti

Mismunandi tegundir af ilatum
Stérar dosir med avolum bérmum Kdkubox
Oskjur ur pappa eda tré Eggjabakkar
Notadar nidursududosir Tinddsir undan floskum
Oskjur med loki  Plastfloskur

Hlutir sem ralla
Ullarduskar Pappahdlkar af ymsum steeroum
Tvinnakefli Ror
Bordtenniskalur Harrallur

Adrir hlutir

pvottaklemmur Ur tré Stérar kastaniuhnetur
Allskonar bordar Hurdastopp ur gammi

Kedjur af ymsum steerdum Storir hnappar

Kdnglar Skeljar
Tunguspadar Ur tré Gamlir lyklar
Krukkulok (malmur, plast) Plast armbond
Hurdarhdnar ar tre Gardinuhringir
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Nidurstddur og umraedur

Nidurstddurnar byggja ad mestu & tveimur fundum rynihopa sem haldnir voru i mai
2004 par sem starfsmenn af 6llum deildum sem patt toku i verkefninu voru fengnir til
ad meta hvernig til tokst vid undirbuning og framkvaemd verkefnisins. Alls toku 7
starfsmenn patt i rynihdpunum asamt verkefnastjorum. Einnig er studst vid
heimsdknir verkefnastjora i leikskdlana @ medan & innleidingartimabilinu st6d og
oformlegu mati i gegnum samraedur verkefnastjora vid starfsfolk og stjornendur
leikskdlanna sem toku patt i verkefninu.

Kynning & verkefninu fyrir starfsfolk og foreldra
Allir viomalendur voru sammala um ad kénnunarleikur veeri adferd sem hentadi mjog
vel i starfi med yngstu bornunum i leikskolanum. Vel hafi gengid ad kynna
adferoafraedina fyrir 6dru starfsfolki og
foreldrum og ad pa hafi myndbandid
Heuristic play with objects (1992) nyst vel
vid kynninguna. Einn patttakandi ordadi pad
pannig: ,.parf jafnvel ad syna myndbandid
einu sinni a ari fyrir alla, segir svo rosalega
mikid, 1ét alla & starfsmannafundi horfa &“.
Sagt var fra starfsmanni sem var mjog
neikveedur Ut i adferdina og virtist ekki skilja
B N Ut ahvad konnunarleikurinn gekk. Sidar kom

Biirn @ ddru og pridja ari hafa mikla pirf frir o 11j0S ad hann hafdi ekki séd myndbandid og
rannasaka og uppgitva a eigin spytur hvernig— pvi skiljanlegt ad hann hafi ekki verid

hlutir haga sér. medvitadur um hvad verid var ad gera.

Adferdir vid ad kynna kdnnunarleikinn

Olikar adferdir voru notadar til ad kynna verkefnid i leiksk6lunum og voru sumir med
kynningu fyrir allt starfsfolk samtimis & medan adrir kynntu pad fyrir
starfsmannahopnum sidar. Allir voru sammala um ad mikilveegt veeri ad kynna
verkefnid vel fyrir starfsmannah6pnum og ad rifja purfi hugmyndafraedina upp af og
til svo allir séu medvitadir um gildi leiksins. Bent var a mikilvaegi pess ad halda
umraedu um hugmyndafraedi konnunarleiksins lifandi til ad nytt starfsfélk fengi lika
kynningu & hugmyndafraedinni. Bent var a ad gott veeri ad lata nytt starfsfolk vera med
vonu starfsfolki og horfa & konnunarleikjastund adur en pad feeri sjalft ad vera eitt
med stund.

Peir sem toku patt i verkefninu fannst mikilveegt ad allir
veeru hvattir til ad fara og skoda hvernig unnid veeri med
kdénnunarleikinn i 6drum leikskolum, pad skiladi nyjum
hugmyndum og styrkti pa i aframhaldandi vinnu. Einnig
t6ludu peir sem fengid hofou adra leikskola i heimsokn um
ad pad hefdi haft gdd ahrif a alla i leikskélanum. Jafnframt
kom fram ad pessar heimsoknir hafi ekki haft truflandi
ahrif & bornin.

pétttaka foreldra

Foreldrar barnanna voru virkir i ad safna efni og fengu a
pann,hat_t kyr,mlngu a pvi starfi sem vgrlé varad faraafstad . barfoast filbreytira biuta
med i leikskolunum. 1 sumum leikskolum var foreldrum til ad stunda pessar rannsionir
kynntur kénnunarleikurinn & sérstokum fundi. Einnig var cinar
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notadur tolvupdstur og fréttabréf sem sett voru i hélf barnanna i leikskélanum. Sumir
héldu kynningarfund a deildinni fyrir foreldra og peim synt myndbandid. Tekid var
mikid af myndum 4 stafreenan hatt og myndbdnd og 6ll teekifaeri nytt til ad syna
foreldrum.

A0 hefja kdnnunarleikjastund
Mjdg vel gekk ad safna efnividi i kdnnunarleikinn, en ahersla parf ad vera a ad safna
fjolbreyttum efnivid og einnig ad nog sé til af honum, jafnvel svo mikid ad haegt sé ad
skipta ut. Patttakendurnir préfudu ymislegt og komust ad pvi ad ekki eru allir hlutir
jafn goadir i kdnnunarleikinn. T.d. eiga kénglar og skeljar pad til ad brotna og var sa
efnividur oftast tekinn Gt og annad sett inn i
stadinn.

Flestir sem toku patt i verkefninu voru trair
hugmyndafradinni og voru sammala um ad
han hentadi vel fyrir yngstu bornin i
leikskdlanum. ,,Fyrst trudi ég pvi ekki ad
petta yrdi bara ndkvaeemlega svona* komst
einn patttakandinn ad ordi og annar sagdi
»pessu er tekid mjog vel af 6llum,

skemmtilegt hvad bérnunum finnst petta
gaman®. S kemmtilegt hvad bornunum finnst petta gaman*

AQ laga kénnunarleikjastund ad 6likum adsteedum

Breytilegt var milli leikskdla og hopa i leikskélum hvernig stadid var ad
kénnunarleikjastundum. Undirbaningurinn var i sumum tilvikum lagadur ad
adstedum hverju sinni t.d. ef pad vantadi starfsfolk vildu starfsmenn frekar breyta
adsteedum en ad hatta vid ad hafa konnunarleikjastund. I sumum tilvikum var bérnum
bodid inn & svaedid par sem leikurinn atti ad fara fram og bidu pau par réleg & medan
starfsmadurinn radadi efnividinum upp. ,,peim finnst pad spennandi ad bida pangad til
sagt er gjorid svo vel“ sagdi einn patttakandinn en annar taladi um ad sinn hopur hefdi
ekki polinmaadi til ad bida inni.

Einnig kom fram ad 6llu jofnu veeri sami hopur barna saman i koénnunarleik en ef pad
vantadi i hopinn veeri 6drum bérnum sem hofdu dhuga bodid i stadinn. Reynt var eftir
fremsta megni ad koma til méts vid parfir og ahuga barnanna. I hépunum voru 4-8
born og for pad eftir aldurssamsetningu & deildinni, ahuga barnanna, 16ngun til
patttoku og rymis svo eitthvad sé nefnt hversu mérg bérn voru i hop. Sumir leikskolar
h6fou hopana blandada, yngri og eldri saman en adrir voru med aldurshreina hopa.

Misjafnt var hversu oft i viku bornin foru i
kénnunarleikinn. Allt fra pvi ad vera 1x i
M Vviku hver hépur og til pess ad vera a
~hverjum degi. Patttakendur voru sammala
- um ad Yfirleitt gengi leikurinn mjog vel

y Tyrir sig, en einnig kom fram ad stundirnar
gatu verid misjafnar og fér pad ad mestu
eftir pvi hvernig bornin voru uppl6go. Ef
bornin voru ekki vel upplégd gatu
stundirnar farid at um pafur, bornin hlaupid

Konnunarleifnr er nalgnn en ekki nidurnjorvnd um og ekki nad ad einbeita sér.
adferd.
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Leikurinn

Nokkrir patttakendur t6ludu um ad peim hafi fundist erfitt i upphafi ad sitja og
fylgjast med bornunum ad leik &n pess ad taka patt. Jafnvel hafi borid & misskilningi
vardandi hversu virkir peir ettu ad vera t.d. med ad syna ey
svipbrigdi og skerast i leikinn ef pyrfti. I sjalfum
kdénnunarleiknum er mikilvaegt ad starfsfolk syni
svipbrigdi en takmarki ad 6dru leiti alla patttoku, ihlutun
eda adstod. Einn patttakandi ordadi pad pannig ,,starfsfolk
er stundum 66ruggt um pad hvenar pau mega koma inn i
leikinn og hvort pau megi gera hitt og petta vegna pess ad
pad er 6druvisi en pad sem vid eigum ad venjast“. Annar
sagai ,,hef nytt stundirnar vel til ad gera svona athuganir,
madur & lika ad vera svo hlutlaus, bara fylgjast med, getur
samt stundum verid erfitt ad vera hlutlaus, fyrir bornin,
audveldara ntna. Frabert hvad bornin na ad leysa Ur sinum =

deilum ef madur situr og segir ekki neitt. Pau horfa, horfa 1 Eonnunarieinum fi yngstu
lengi og hugsa etlardu ekki ad gera neitt eda hjalpa, enef . takifri til ad einbeita
madur gerir ekki neitt leysa pau pad sjalf.” sér, kanna og rannsaka

w
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Proun i leiknum

Talad var um ad i kénnunarleiknum fengju yngstu bornin teekifeeri til ad einbeita sér,
kanna og rannsaka, leera ad flokka og leera ny ord og hugtok. Leikurinn breyttist &
nokkrum méanudum og samskipti milli barnanna jukust. Meira bar & samleik hja eldri
bérnunum og pau brugdu sér frekar i hlutverkaleik og gerdu ymsar tilraunir. Fram
kom ad péatttakendur toku eftir mikilli préun i leiknum hj& bérnunum & timabilinu. bau
veeru farin ad pekkja efnividinn betur og nota hann a fjélbreyttan hatt. Sum veeru
ahugasamari og gengju strax til verks & medan pad teeki 6nnur born lengri tima ad
komast af stad. ,,pau eru mis ahugasém, pessi litlu pau hlaupa fra deildinni og ad
détinu, en sumir eru lika seinir i gang. bad tok eina fra september til jantar” sagdi
einn patttakandinn.

Pad sem helst patti erfitt vid kdnnunarleikjastundirnar var ad fa bornin til ad heetta.
Talad var um ad Yyfirleitt gengi fragangurinn
vel og ad par veeri heilmikid leerdomsferli i
gangi par sem bornin lzerdu ad flokka og
leerdu ny hugtok. Oft gat tekid nokkurn tima
ad fa bornin til ad byrja ad ganga fra en ad
pad gengi vel pegar pau byrjudu. Mikilvaegt
var ad starfsmadurinn veeri virkur i tiltektinni,
ordadi hlutina réttum néfnum og nytti
lokastundina til ad auka ordaforda barnanna.
Athygli vakti hversu vel tiltekt eftir
leikjastundina gekk i 6llum leiksklum.

n ‘-
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Nandsynlegt er ad konnunarleikurinn fari fram
par sem newdi rikir.

Skraning og gagnadflun

I 6llum leikskolum for fram skréaning i kénnunarleikjastundum. T.d. voru teknar
ljosmyndir, gerdar myndbandsupptokur og framkveemd skrifleg skraning a einstaka
barni eda samskiptum barna. Starfsfolki fannst skraningin nytast vel pegar kom ad pvi
ad meta kdnnunarleikinn ad vori og fyrir foreldrasamt6l. Sumir toku upp & myndband
fyrstu stundirnar og sidan vid og vid yfir timabilid sem nybreytniverkefnid stod yfir.
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Swveigjanleiki innan bugmyndafradinnar er
nandsynlegur.

Samantekt

Helstu nidurstddur verkefnisins eru ad
kénnunarleikurinn sé géd vidbot vid nam
yngstu barna i leiksk6lum. Sveigjanleiki innan
hugmyndafraedinnar er naudsynlegur eins og
t.d. hvernig undirbdningi ad
kdnnunarleikjastundum er hattad og hvernig
steerd og samsetning barnahdpsins er par sem
purfi ad adlaga konnunarleikinn ad adsteedum
hverju sinni. Sumum starfsménnum reynist
erfitt i fyrstu ad atta sig & hlutverki sinu i
koénnunarleiknum, hversu virkir peir eigi ad

vera, hvort peir eigi ad syna svipbrigdi eda skerast i leikinn ef peim finnst asteeda til.
Pegar reynsla kemur & adferdina reynist flestum petta p6 audveldara. Mikilvagt er ad
starfsmenn hafi jakveett vidhorf til kénnunarleiksins og ad nyir starfsmenn fai
kynningu og jafnvel fai ad vera med i konnunarleik adur en peir taka vid barnahdp.
Naudsynlegt er ad konnunarleikurinn fari fram par sem neadi rikir og ad gert sé rad

fyrir tima fyrir tiltekt.

Konnunarleikurinn er g6d viobot vid nam
yngstu barnanna 1 leikskdlanun.
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Kynning & malpingi KHI i oktober 2004

Hildur Skarphédinsdottir og Sigran Einarsdottir leikskolaradgjafar, kynntu
addragandann ad verkefninu, hugmyndafradina og nidurstédur ur rynihdpum a
malpingi KHI i oktober 2004. Ingibjérg Brynjarsdottir og Halldéra Gudmundsdattir
leikskdlakennarar sogdu fra verkefninu i framkvaemd, proun pess, skipulagi, efnivid,
heimsdknum fra 6drum leiksk6lum og hvernig hefur gengid til pessa. Synd voru deemi
um efnivid og myndir ar starfi og spurningum svarad.
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Heimildaskra

Goldschmied, E. og Jackson, S. (2004). People under three — young children in day
care. London: Routledge.

Goldschmied, E. (1992). Heuristic play with object: Children of 12-20 months
exploring everyday objects. London: National Children’s Bureau Enterprises Ltd..

Leikskolar Reykjavikur. 2004. Starfsaeetlun Leikskola Reykjavikur 2004. Reykjavik:
Leikskolar Reykjavikur.
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Fylgiskjol

Fylgiskjal 1. Bréf par sem dskad var eftir patttoku leikskolanna

Reykjavik, ndvember 2003

Agatu leikskolastjorar

[ framhaldi af namskeidum um yngstu bérnin “Litlu manneskjurnar” sem haldin voru
i febrdar og oktober arid 2002 & vegum Leikskola Reykjavikur, vaknadi st hugmynd
ad fa nokkra leikskola til samstarfs vid okkur til ad vinna ad akvednu verkefni.

Verkefni petta eda leikur Heuristic play tengist akvedinni vinnuadferd sem kynnt var
& namskeidunum og meeltist vel fyrir medal margra leikskolakennara og leidbeinenda.

Hugmyndin er ad bjoda leikskdla- og deildarstjora yngstu deilda i ykkar leikskéla a
fund til ad kynna verkefnid og kanna vilja og ahuga deildarstjora til
préunarverkefnisins.

Fundurinn verdur haldinn & skrifstofu Leikskdla Reykjavikur i salnum fimmtudaginn

5. desember kl. 9:45 — 11:00. A fundinum verdur kynnt hugmynd, framkvaemd og lok
verkefnisins.

Vonum ad pid takid hugmyndinni vel. HI6kkum til ad sja ykkur.

Kvedja fra leikskdladeild

Hildur Skarphedinsdottir
Sigran Einarsdottir
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Fylgiskjal 2. Bréf til deildarstjora til ad dska eftir patttoku i rynihopi

19. april 2004

Agatu deildarstjorar yngstu deilda

Eins og ykkur er kunnugt var haft samband vid sjo leikskola & sinum tima eda i
noévember 2003 og dskad eftir samstarfi vid ykkur vid ad innleida Konnunarleikinn
fyrir yngstu bornin. bad hefur verid frodlegt og gefandi ad fa ad vinna petta
nybreytniverkefni med ykkur og spurst hefur vida hvad petta hefur gengid vel. Nu er
komid ad pvi ad meta med ykkur hvernig til hefur tekist vid undirbdning og
framkveemd Konnunarleiksins og skrifa skyrslu um verkefnid.

Til pess ad fa ykkar syn pa héfum vid akvedid ad halda tvo rynihopsfundi i salnum &
skrifstofu Leikskdla Reykjavikur 12. og 13. mai. A fundinn mati deildarstjori yngstu
deildar eda stadgengill hans. Ef um stadgengil er ad reda er askilegt ad hann pekki
vel til og hafi jafnvel verid med fra upphafi verkefnisins. pPad sama & vid um
deildarstjorann.

Fundirnir eru sem hér segir:

Midvikudagur 12. mai kl. 13:00 — 14:00
e Duvergasteinn
e Austurborg
e Joklaborg
e Blasalir

Fimmtudagur 13. mai kI. 13:00 — 14:00

e Gullborg
e Hlidarendi
e Fifuborg

Vinsamlegast latid okkur vita sem fyrst ef pid komist ekki a fundinn.

Med kvedju
Hildur Skarphedinsdottir
Sigran Einarsdottir
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Fylgiskjal 3. Fylgiblad med myndbandinu Heuristic Play with Objects

Konnunarleikur med hluti
12-20 manada gomul born rannsaka hversdagslega hluti

Pegar vid horfum a RAsonnu litlu sitja vid fjarsjodskorfuna sina sjaum vid hvernig
han prautpjalfar skynfaeri sin med pvi ad setja upp i sig og handleika hluti sem hdn
hefur &huga & og velur gaumgeefilega. Pad er augljost ad henni finnst petta gaman, &
audvelt med ad einbeita sér og er 6rugg i ndvist modur sinnar. Skilningarvitin fimm,
snerting, lykt, bragd, heyrn og sjon, &samt hinu sjétta, hreyfingu sem enn er ekki
fullproskud, eru 6ll ad verki.

HUn er nd niu manada gdmul og fer bréatt ad skrida. Stéru ddsirnar vid hlidina & henni
gefa henni teekifeaeri til ad uppgotva, alveg upp & eigin spytur, ad hun getur 1atid hlut i
dos og hvolft honum ar aftur. Hér uppgdtvar han hugték eins og ,,i og ar* og ,,parna
og ekki parna“ sem hdn mun préa frekar medfram hreyfiproska sinum a margslunginn
hatt.

Hreyfanleiki breytir ymsu

Um leid og barnid getur farid ad hreyfa sig Ur stad opnast nyir méguleikar. Melissa
sem er prettdn manada getur, eins og vid sjaum & myndbandinu, att frumkveedi ad pvi
ad na sér i hluti sem han hefur dhuga a.

Petta myndband med yngstu bérnunum a fjorum leikskolum i midborg Lundunar
synir hvernig haegt er ad fullnaegja porfinni fyrir kdnnunarleiki i 6ruggu umhverfi.
Pad synir hvernig bornin, i hopi med allt ad sex bérnum og einum fulloronum, geta
fengid atrés fyrir medfaedda forvitni og notad heafileikann til ad einbeita sér, eins og
vid sdum vid gullastokkinn. Einnig er synt hvernig hagt er ad efla pessa eiginleika.

Notkun hugtaksins ,,Kénnunarleikur med hluti*

betta hugtak parf ad utskyra. A ensku er notad ordid ,,heuristic** sem er ad uppruna
griska ordid ,,eurisko* og pyair ,.til ad uppgdtva“ eda ,,0dlast skilning & .. . . “ sem lysir
nakvaemlega pvi sem pessi born eru ad gera. Med pvi ad nota petta 6venjulega ord er
a virdulegan hétt vakin athygli & pvi hve leikur barnanna er merkilegur og mikil reisn
yfir honum. bau starfa af eigin hvotum ef pau fa videigandi hluti, sjalf og fyrir sig
sjalf, &n pess ad fullordnir styri peim.

pPannig nota bornin hlutina sem pau fa
Hlutirnir sem bdrnin fa i kdnnunarleik eru ekki venjuleg plastleikfong ar bud. betta
eru alls konar hversdagslegir hlutir og ilat. (Tillégur eru a lista & neestu bladsidu).

Myndbandid synir hvernig nota ma pessa 6liku hluti & margvislegan hétt; fylla og
teema, setja saman, velja og hafna, finna hvad er likt og 6likt, stafla hlutum og lata pa
halda jafnveegi, stundum tekst pad, stundum ekki, en alltaf er stefnt ad settu marki.
Pad er nog af hlutum og nog plass og pvi rifast bornin sjaldan um pa.

pessir hlutir og margir adrir alika feera ungum bérnum pa reynslu ad méguleikar
peirra séu Oprjétandi. pau leera fra unga aldri ad pad er alltaf haegt ad ,,gera pad &
annan hatt. Petta er grunnurinn ad pvi ad leysa 61l vandamal i framtidinni. 1 pvi
samhengi er ahugavert fyrir annad starfsfolk leikskolans ad skilja hvernig bérnin leera.
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Pvi veeri pad gddur sidur ad hafa kénnunarleikjastund a dagskra a hverjum degi i
leikskolanum.

Skyringar vid myndbandid segja ,,leikfong ur bad eiga ekki heima hér*. betta &
sérstaklega vid um konnunarleikjastund par sem bdrnin skoda hlutina & opinn hétt og
engin nidurstada er ,,rétt“ eda ,,rong*. Petta er pverdfugt vid proskaleikféng sem
fullordnir hanna.

Hlutverk hins fullordna

Hlutverk fullordna folksins i myndbandinu er adeins ad vera til taks; pad hefur
vakandi ahuga og er til stadar en pad er lykilatridi i konnunarleikjastund. Leikur sem
barnid stjornar sjalft felur i sér eigin umbun; par eru hrés og athugasemdir 6porf.

Sumu starfsfolki geeti i fyrstu fundist erfitt ad fylgjast med an pess ad skipta sér af
bornunum par til 1jost veeri ad pau mundu una sér vel vid leik i pvi afslappada
andrumslofti sem par rikir. Ef hinn fullordni fellst & ad fylgjast med an afskipta getur
hann/han ddlast heilmikinn skilning & hugarheimi barnsins par sem pad faest vid hluti
i peim ytra heimi sem pad hreaerist i. Ef, til deemis, eitt barn truflar hin bérnin mikid
eda getur ekki einbeitt sér ad neinu pa parf ad fylgjast med pvi allan daginn &
leikskdlanum til ad skilja almennt astand pess. Umsjonarmadur barnsins parf ad
skerast i leikinn og finna leid til ad sinna pvi.

Tiltekt er hluti af leiknum

Koénnunarleikjastund getur stadid i allt ad 45 mindtum en pridjung af timanum parf ad
nota til ad taka saman. Timinn, sem varid er i tiltekt, er jafnmikilvaegur peim sem fer
i leik, er i raun framlenging & leiknum. Pad atti ekki ad draga tiltektina of lengi pvi
ad pa verda bornin of preytt og hinn fullordni parf ad taka dotio saman. bad er
mikilveegt ad fordast petta til ad koma i veg fyrir 6parfa preytu.

Myndbandid synir ad med polinmadi og i rélegu andrumslofti skilja jafnvel yngstu
bornin hvad parf ad gera. bad getur verid mjog gaman ad taka saman og markar
akvedin verklok bzdi hja fulloronum og bérnum. Pegar byrjad er ad taka til ma safna
désunum saman fyrst. Pad er skynsamlegra ad syna pad med fordemi heldur en ad
spyrja an arangurs ,,hver @tlar ad hjalpa mér ad taka saman?*

A medan & leiknum stendur talar hinn fullordni ekki ad fyrra bragdi nema tilefni gefist
s.s. til ad skakka leikinn eda hvetja einstakling til dada, en i tiltektinni nefnir hann/hin
hlutina sem hann/hdn vill ad barnid setji i hvern poka. begar hluturinn er kominn &
sinn stad segir hann/hdn ,,pakka pér fyrir en ekki ,,g60 stelpa“ eda ,,gédur strakur®.
Med pvi ad nefna hlutinn tengir barnid ordid vid hlutinn. 1 leiknum hafa bornin
kynnst edli hvers hlutar i gegnum skilningarvitin pannig ad nafn hlutarins feer
raunverulega merkingu. Hinn fullordni beetir vid stuttum, skyrum athugasemdum
pegar hlutunum er safnad saman, eins og ,,parna er einn vid fotinn & pér*, ,,réttu mér
annan®“, ,littu fyrir aftan pig* o.s.frv. Pad kemur skyrt i 1jos hve miklu mali skiptir ad
nota marga 6lika hluti pegar malproski er érvadur.

Tillogur ad hlutum i safnid

Pad er mikilvaegt ad safna téluverdu magni af dosum og hlutum og koma peim vel
fyrir &0ur en hafist er handa. Heefilegt magn er t.d. fimmtan pokar sem hver hefur ad
geyma um fimmtiu hluti. Myndbandid synir vel hvernig hagt er ad gera petta.
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Mismunandi tegundir af ilatum

Stérar dosir med avolum bérmum Kdkubox
Oskjur ar pappa eda tré Eggjabakkar
Notadar nidursududosir Tindosir undan floskum
Oskjur med loki Plastfloskur
Hlutir sem ralla
Ullarduskar Pappahdlkar af ymsum steeroum
Tvinnakefli Ror (plast, pappi, malmur)
Bordtenniskalur Harrallur
AQrir hlutir
pvottaklemmur Ur tré Skeljar
Alls konar bordar Storir hnappar
Kedjur af ymsum sterdum og geroum Tunguspadar Ur tre
Konglar Krukkulok (malmur og plast)
Hurdarhdnar ar tre Gamlir lyklar
Storar kastaniuhnetur Plast armbond
Hurdastopp ur gummi Gardinuhringir

Nokkur atridi sem gott er ad hafa i huga i kénnunarleikjastund

1.

2.

~

10.

11.

A svadinu, sem notad er, mega ekki vera dnnur leikfong eda annad sem truflar
leikinn.

Best er ad hafa teppi & golfinu; pad er hljodlatara og skemmtilegra fyrir bornin
ad sitja & teppi.

Starfsmadurinn parf ad hafa pagilegan stol til ad hann geti fylgst med i
rélegheitum.

Sveedid parf ad skipuleggja vel til ad koma i veg fyrir ad bornin fari i einn
hnapp.

Til ad koma i veg fyrir ad bornin rifist um détio purfa ad vera um fimmtiu
hlutir i hverjum poka. Gott er ad byrja med tuttugu tegundir af hlutum og hafa
hverja tegund i sinum poka. Best er ad hengja pokana upp og setja désirnar &
hillu eins og synt er a myndbandinu.

Einn fullordinn getur haft umsjén med fjdgurra til atta barna hopi og akvedid
hve marga poka hann vill nota og med hvada hlutum i.

Prjar dosir negja hverju barni i hdpnum. peer eiga alltaf ad vera til stadar.
Fullordni starfsmadurinn situr pegjandi pegar bérnin koma inn & leiksvadid.
pad parf ekki ad styra bornunum eda hvetja pau til ad velja pad sem pau vilja
nota.

Gott er ad hafa stéran pappakassa vid hondina ef eitthvert barnid fer ad sparka
i hluti eda henda peim. Pa getur starfsmadurinn fengid barnid til ad leggja
hlutinn i kassann i stad pess ad kasta honum og beina orkunni pannig i
akvednari farveg.

pad hefur verid reiknad ut ad ef barn feer fjora poka med fimmtiu hlutum hver
getur pad (freedilega séd) sett pa saman a 1.387.142 vegu.

pegar naudsyn krefur atti fullordni starfsmadurinn ad umrada détinu svo ad
litid beri &, til ad gera svaedid meira adladandi.
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