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Inngangur

Markmid pessarar datlunar er ad méta skammtimaadgerdir til ad uppfylla pau skilyrdi sem
sett eru um loftgaedi i borginni'. I 15. gr. reglugerdar um loftgaedi (nr. 787/1999) kemur fram
a0 vidkomandi heilbrigdisnefndir skulu semja adgerdaraztlanir sem gilda skulu um
skammtimarddstafanir sem fylgja skal ef heetta er 4 ad farid verdi yfir vidmidunargildi og til
ad draga Gr peirri haettu sem slik atvik skapa og stytta timann sem pau vara. [ dztluninni er
fjallad um 611 helstu mengunarefni i andrimslofti ut fra pekktum uppsprettum auk
lyktarmengunar en einnig er innilofti og bradaloftmengun?® gerd skil.

Samfara gerd pessarar detlunar var unnin Stefna og adgerdadatlun i loftlags- og
loftgedamalum. Par koma fram langtimaadgerdir sem mida ad pvi ad draga ur loftmengun {
Reykjavik.

1. Viomio loftmengandi efna

[ dag hefur einkum verid 16gd ahersla 4 loftgzedi utilofts i islenskri lagasetningu en hér verdur
einnig fjallad um inniloft par sem 1jost er ad astand utiloftsins hefur ahrif a geedi innilofts.
Ekki er tekid tillit til peirra patta sem eru tilkomnir vegna mengunarvalda innanhuss. Fa
vidmidunargildi finnast fyrir inniloft i islenskum lagaramma, po6 eru akveedi i
byggingarreglugerd” um vidmidunargildi fyrir CO, { innilofti. Engin vidmidunargildi eru til
fyrir lykt hérlendis (sja t6flu 2) en pd eru almenn akvadi um olykt i reglugerd um
hollustuhzetti nr. 941/2002. Samkvemt reglugerdinni er mat 4 sliku 4 hendi heilbrigdisfulltria.

[ pessari vidbragdsaztlun eru loftmengandi efni flokkud annars vegar eftir pvi hvort pau eru
likleg til ad fara yfir vidmidunargildi* og purfa pvi sérstaka voktun (sja toflu 1) og hinsvegar
eru pau flokkud i pau efni sem ekki pykja likleg til ad fara yfir heilsuverndarméork og krefjast
pvi ekki sérstakrar voktunar (sja toflu 2). Viomidunargildi i téflum 1 og 2 munu vera hofd til
hlidsjénar pegar mat er lagt 4 hvort gripa skuli til adgerda sem taldar eru upp i kafla 3.

1 Reglugerd um brennisteinsdioxid, kofnunarefnisdioxid, kofnunarefnisoxid, bensen, kolsyring, svifryk og bly i andrumsloftinu og
upplysingar til almennings (nr. 251/2002) og reglugerd um styrk 6sons vid yfirbord jardar (nr. 745/2003).

2 Bradaloftmengun er skilgreind hér sem skyndileg mengun i lofti sem parf ad bregdast vid, t.d. vid bruna eda sprengingu.

3 Byggingarreglugerd nr. 441/1998.

4 Hér er att vid leidbeinandi-, grodur- og heilsuverndarmérk.



1iqewy exg (551 g 1[eI[eQoW Qe LipsyeuRWIE ¢ 18Fep 6T 1

"e)K21qrIe] - sSep SIOAY IP[IS[eIeQaw epuNMSINY e eIseH 0]

"00:C 80 00:91 00:0Z 80 00:Z1 “00:91 50 00:80 ‘00:80 S0 00:00 I WNUNP[ITIEPUMISIHN]Y LY 1N SULIYIL]OS B WNUULS WINIQ[] QRUNIAI I3 [E)[QIW EPUMSIPN[Y ENY 6

“TeUULIESI0q WNNQY BIJ JIUBLIEAY QIA JSQNIS BIOA UNW PPISJUUI BQIOA UNSUSULIENA] WN QIWQIA

IAYS Qe [1) QeSueq "JIdAYWN BIseURU [ wnpuidedo eprea IR0 I[nys 1A] Qe 10@TJo[ win g661/L8. “Tu @1a8n]3a1 1 win Qefe) 110 o4 unJuswreiA] erea Qeay wnj3a1 0 wNJQ[ WNSUL[S] I JeQels [1} NI QIUQIA UISUY §
*Q1A Nofys yind 1seQTa1q Q' F0 NIQUITBUNQIUIQIA JIJA 1Ie] Tujoreun3udwjo] Qe ¢ ey 19 15e) nssad Je ddoyoreunSusw

QIA ‘13 JIQB[[eY NI Ienn[[nys1eSLIq[Iay S0 MeAQIA NI[INJIsIQILIq[IOH 11198 urulIeQAou Qe ssad 1 QoA was ‘nJurduaids vo euniq QIA *pr3 “1NJo[ I unJudwr F[IPUAYS WS 1Y PuIAIS[YS 10 unusuwjoreQelq /

“TeQIE( QI0QIJA QIA UOSQ YIK)S WIN £OOT/SHL "TU QIOSN[SI JWRANWES UNIINFOSIQSLIQIIY QIA IQBIUES | UOSO JIA)S Uy BUUAN[N QB WIN IS UNUJOISSIJIIAYW) 9

"SIO[IN US S)O[IUUI 1} INJOIY TUUIW JeQIoS N9s DR[O Y ur'e Qe 19 1391110 '8661/1+ Iu e1odn[SorreSur334q 1 euuly Qe 10 JJO[IUUI Wn 1QBAYY §

“(£007/SHL “1u) TeQrel Q10qIjA QIA SUOsQ W1K1s win 18n|Sa1 80 (Z00z/1ST “1u) sSuruuowe

1 1e3ursA1ddn So nunjorswnipue 1 £1q 30 YAIJIAS ‘SULIAS[OY ‘UISUQ ‘QIXOSIUJIBUNUIQY ‘QIXOIPSIUFOIRUNUIQY ‘QIXOIPSUIISIUUAIQ WN QIOFN[SAI | BUULY QB IO UdSUIQ SO QIXOIPSUIISIUUDIQ ‘QIXOUQWI[OY BQIBA 19 IN[SY §
"BUURW NS[I0Y INSO[QEYS 10 UUI[E) WIS INYIA)S &S Uo LISe] wnuuls (0| Jo INyIAIS 1ssad ud 119s (OHAL) UrunujossigSuiqroyeQoldy wes JIouw Ipueuraqeroy ¢

“BURY [UULJ 0, €] QB QI[e) 1O JIAIS UBUUS( QIA US NIUIOJIEY] BIJ SHIQULIEAT ¢

"(€002/SpL 1) TeQrel groqiyA QA suoso ikis wn gio8n(3a1 50 (Z007/1ST

“1u) s3uruuswe [ reursA[ddn o nunyorswnipue 1 £]q 30 JAGIAS ‘SULIAS[OY ‘UISUQ ‘QIXOSIUJOIRUNUIQY ‘QIXOIPSIUIOIRUNUIQY ‘QIXOIPSUID)SIUULI]Q Wn QId3N[3AI | BUULY QB IO QIXOIPSIUJOIRUNUIOY S0 YAIJIAS wn I3y |

= = = = - - ST - 0 - L € vz 0 1T SLT 0107 | ‘treutiepuwiA
-ns[RY YA
- = = = - - ST - 0 - L € T 0 1T SLT | eoog | BAWBWUOS
eydnys 1pioly
- - 0001 - - - - - - - - - - - - Ip[IS1eunQIuQI
o 1Pl QIUIQIA
. . ] j j j . . ($) %0 - - . j . ] j 0102 (; 3ri)
(9) %02 - - 6007 Yo MAQUINIA
- N - - - - - 0vC - - - - 00S - - - MJIQULIBUNIQAQI A
- - - - - - - 081 - - - - - - - - yaguueSuis{ddp
- - 0C 0S - - - - - NIQULIZPUIIAINQOID)
- - - - - - 0zl - S - (09) szl 0S¢ 01 9 02T MIQULIBPUIDANS[IOH
- . - - - - §ISPI8 | ISTIT Iy MRA/IY | ISPIHT | SPIPT | ISP .;:ew ¢ WPI8 | SPII TUI)IEUnQIUIQIA
wdd wdd 01 ungudw- wi/gil w3l w/gux
aat 0D ‘00 Nd P whc_«@_whm ﬁww uosQ __wm.am s/t (0s) epoypsuasyuuag (0D &éés_cx
Jyjoqruuy LIomn
"UNI[QA BYBISIDS BJINJ IO WS U JLIAJ JIQULIBUNQIWQIA T BlJBL

MIQULIBPUIIA

= = 0 0 L 81 SLI 0 L 0102 -nspoy agA

eaej pul Was

- - 0 0 L 81 SLI 0 zl 6007 eydnys prolq

(0ST «(Cr - - - - - - - SIQUI IPUBURGEIT

. - . . . . . (02) %0 (05) %0 0102 (;ur 3ri)

(20 %01 (0S) %0 6002 %o NIQUINIA

- - - - - 00% 00% - - MAQULIBUNIQAQIA

- - - - - - - - - yiouwaeguisAddn

- - 0¢ 0¢ - - - - - NIQULIZPUIIAINQO.ID)

- - 0¢ 0¢ SL 00T 011 0T 0 IQULIEPUIIANS[RH

ISP T WP oA 1y WPIKT | SPIT | SPLT 1y P T TUIEUnQIUIQIA

Qw3 Jwy/g Q3
(S?H) 1upaAsur)siuudIg (*ON) eIxorpstuja.reunujos (OTIND) NAIJIAS
L ¥omn

unpQA BYeIsIPs ejand wds 1ujo IKY 0107 30 600 ULIR JLIAJ JIQULIBUNQIWQIA | BJe L



2. Loftgaedaspa

[ dag reedur Reykjavikurborg ekki yfir taekni til ad spa fyrir um loftgaedi fram i timann en
verid er ad vinna ad pvi a0 koma loftgaedastjornunarkerfi 4 laggirnar i samradi vid
Umbhverfisstofnun, Vegagerdina og 6nnur heilbrigdiseftirlit 4 hofudborgarsvadinu. Pangad til
verdur 16g0 4hersla 4 ad meta styrk loftmengandi efna sem purfa sérstaka voktun (sbr. kafli 1),
m.a. ut frd vedurpattum. Vedurfarspattir sem koma fram i t6flu 3 verda hafdir sem vidmid
pegar spad er fyrir um styrk efna i andramslofti, hafa verdur 1 huga ad alltaf geta verid fravik
fra pessum vidomidum. Hingad til hefur svifryk verid pad efni sem hefur verio liklegast til ad
fara yfir vidmidunarmork. Upptok svifryksmengunar eru oftast samgongur en auk pess hafa
peettir eins og uppbléstur ryks af jorou, sandstormar og mengun frd Evrépu einnig valdid pvi
a0 fario hefur verid yfir vidmidounarmork. Misjafnlega erfitt er ad spa fyrir um styrk
loftmengandi efna eins og pegar sandstormar auka styrk svifryks.

Einnig verdur studst vid PROMOTE likan Evropusambandsins (sja: http://www.gse-
promote.org/services/airquality.html) til ad spa fyrir um styrk loftmengandi efna sem berast
frad Evropu. Styrk svifryks frd Evropu sem getur lagst ofan & loftmengun sem fyrir er
innanlands og valdid pvi ad loftmengun fer yfir heilsuverndarmoérk. Midad er vid ad gripa
skuli til adgerda ef liklegt er ad farid verdi yfir solahrings-heilsuverndarmork.
Vidbragdsaatlunin verdur endurskodud pegar hagt er ad spa fyrir um loftgedi med 6drum
haetti.
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3.  Skammtimaadgeroir

Mikilvaegt er ad hagt sé ad gripa til adgerda sem draga skjott ur loftmengun sem fyrir er. I
toflu 4 eru skammtimaadgerdir sem eru til pess fallnar til ad auka loftgaedi i borginni.
Vidbragdsteymi um beatt loftgaedi metur til hvada adgerda er gripid ef loftgaedi eru léleg eda
spar (sbr. kafli 2) benda til pess ad pau verdi pad og vinnur tillogur ad adgerdum fyrir
Heilbrigdiseftirlit Reykjavikur. Adgerdirnar geta verid mis vidamiklar badi eftir pvi sem
haettan 4 pvi a0 mengun fari yfir skilgreind vidomio er talin meiri og eftir deetludu umfangi
mengunarinnar. Utbunar verda nanari verklagsreglur fyrir hverja og eina adgerd med nanari
lysingu 4 pvi sem hafa ber 1 huga pegar gripio er til pessara adgerda. Vidbragdsteymid getur
lagt til adrar adgerdir en hér koma fram.
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4.  Verklagsreglur um bett loftgaedi

Vidbragdsteymi Reykjavikurborgar um bett loftgeedi mun annarsvegar taka til starfa pegar
mengun { Gtilofti fer yfir pau vidmid sem skilgreind hafa verid og hinsvegar pegar liklegt er talid
ad hun geri pad. Vidbragdsteymid er pannig skipad; tveir adilar fra Umhverfis- og
samgongusvidi Reykjavikurborgar og einn frd Framkvamda- og eignasvidi Reykjavikurborgar.

Adili fra Umhverfis- og samgongusvidi sinnir pvi ad vakta loftgaedi 1 borginni, hér eftir kalladur
voktunaradili. Hann faer upplysingar um loftgaedi fra tveimur fostum meelistodvum Umhverfis-
og samgongusvids auk upplysinga fra feranlegri farstod sem stadsett er 4 mismunandi stodum {
borginni. Ef hann verdur var vid ad loftgeedi fara yfir vidmid sem skilgreind eru i kafla 2 gerir
hann vidbragdsteyminu vidvart. A3 morgni hvers virka dags skodar voktunaradili vedurspa neesta
dags og metur ut fra peim vedurfarsvidmidum sem koma fram i kafla 2 og viomidum yfir styrk
loftmengunarefna i kafla 1 hvort astaeda pykir til ad hata samband vio fulltrua Vedurstofu
Islands. T samradi vid fulltria Vedurstofunnar getur voktunaradili akvedid ad gera
vidbragdsteyminu vidvart.

Vidbragdsteymid metur hvada adgerdir henta best til ad draga ur peirri loftmengun sem er til
stadar. Teymid leggur fram tillogur ad adgerdum fyrir framkvemdarstjora Heilbrigdiseftirlits
Reykjavikur. I tillogunum er eftirfarandi skilgreint:

1. Styrkur peirra loftmengandi efna sem farid hafa yfir viomidunarmérk eda mat 4 likum pess ad
loftgaedi fari yfir vidmidunarmork ef um spa er ad reda.

2. Greining & liklegum uppsprettum.

3. Tillogur ad adgerdum.

4. Greining & peim adilum sem rétt er ad hafa samrad vid. Peir adilar geta t.d. verid 16gregla,
slokkvilid og Umhverfisstofnun.

Framkvamdarstjori Heilbrigdiseftirlits Reykjavikur metur hvort 4staeda er ad gripa til adgerda ut
fra tillogum vidbragdsteymis og styrir adgerdum. Hann getur dkvedid ad gripa strax til adgerda ef
astaeda pykir til. Upplysingagjof um adgerdir &4 vegum heilbrigdiseftirlits verdur i samradi vid
upplysingafulltruia Umhverfis- og samgongusvios.

Endurskoda parf vedurfarsvidomid einu sinni 4 ari i tengslum vid arsskyrslu Reykjavikurborgar
um loftgeedi i Reykjavik auk pess sem uppfeera parf viomidunargildi i samrami vid breytingar
sem verda 4 16gum og reglum jafnodum. Nanari lysing & verklagi um adgerdir til ad baeta
loftgaedi eda koma i veg fyrir loftmengun er ad finna & mynd 1.
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